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Elelmezési
vilagnap

Az ENSZ Elelmezési és Mezdgaz-
dasagi Szervezete, a FAO Roma-
ban {ilésezé konferenciaja 1979-
ben magyar hatarozati javaslat
alapjan nyilvanitotta élelmezési
vilagnappa oktober 16-at annak
emlékére, hogy 1945-ben ezen
a napon alakult meg a FAO. A
vilagnap célja, hogy mozgositsa a
kormanyokat és a kdzvéleményt
az emberiség nagy részét sujto
élelmezési gondok orvoslasara.
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Etelhulladék-hegyek az Eurdpai Unidban

Az EU-ban évente 88 millio tonna, vagyis fejenként 173 kilogramm
ételhulladék termelddik, aminek nemcsak gazdasagi kovetkezményei
vannak, de a kornyezetre is karos.

Az EU-ban a termeldi és fogyasztoi lanc minden lépcséjén keletkezik
ételhulladék a mezdgazdasagi termeléstol a haztartasokig. Az élel-
miszer-hulladék tobb mint fele a haztartasokban keletkezik, az ezzel
okozott problémakrol a fogyasztok azonban sokszor nem is tudnak.

Az ételhulladékok nemcsak az olyan értékes erdforrasok pazarlasahoz
vezetnek, mint a viz vagy a napenergia, hanem karos hatassal vannak a
kornyezetre is: a hulladékok keletkezése és artalmatlanitasa 170 millio
tonna CO2 termelédésével jar. Komoly probléma a tajékoztatas hianya
is: az Eurobarometer felmérése szerint az emberek csupan 50%-a tudja,
hogy mit jeldl a ,,minGségét megbrzi” vagy a ,,fogyaszthat6é” datum a
termékeken.

A probléma azonban moralis jellegli is: rengetegen éheznek, vagy nem
jutnak megfelelé élelemhez vilagszerte, mégis mindennap ételhulla-
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Mindennapi élelmunk

inden személynek joga
van sajat maga és

kat, és nem csak tobbet, hanem széle-
sebb Gsszefogassal kell cselekedniink”

és a negativ tendencia mar harmadik
éve tart.

csaladja egészségének és

jolétének biztositasara

alkalmas életszinvonal-
hoz, nevezetesen élelemhez, ruhazat-
hoz, lakashoz — all egyebek mellett
az Emberi Jogok Egyetemes Nyilat-
kozataban. A vilag boldogabbik felén
magatol értet6dd dolognak szamit az
elegendd napi élelem. Sokan elképzelni
sem tudjak, hogy mit jelent az éhezés.
Sot, évente élelmiszerhegyek mennek
veszend6be, landolnak a szemétben,
mikdzben bolygdnk mas részein egy-
altalan nem magatol értet6dé a napi
rendszeres étkezés vagy a minGségi
élelem.

Egyre tobben éheznek a vilagon

820 millio kordil volt tavaly azok szama,
akik nem jutottak elegendé élelemhez,
mig 2017-ben ,,csupan” 811 millidan,

Ezért a vilag élelmezési és taplalkozasi
helyzetérdl szolo, idén nyaron nyilva-
nossagra hozott jelentés fokuszaban

az éhezés felszamolasat elérevetité
Fenntarthato6 Fejlodési Cél megvalosi-
tasanak kihivasai allnak.

TGl lassan halad azon célkit(izés, hogy
a novekedésében megallt vagy alacsony
testsullyal sziiletett gyermekek szamat
a felére csokkentsiik, ami egy masik
fontos eleme a masodik szam( célnak.
Am mindekézben a helyzetet neheziti a
talsuly és az elhizas folyamatos terje-
dése a vilag minden pontjan, kiilonosen
az iskolas és serdiil6kortak korében.

Az éhezés nagyobb valdszinliséggel
sGjtja a noket, a két nem kozotti kii-
l6nbség ezen a téren Latin-Amerikaban
a legnagyobb.

»Batrabb tettekre van sziikség, hogy
megallitsuk ezeket a rossz folyamato-

Szamok és adatok

® Az éhezbk sgéma a vilagon 2018-ban: 821,6 millio (minden kilencedik);
® Ezen beliil: Azsia (513,9 millio), Afrika (256,1 millio), Latin-Amerika és

Karib-térség (42,5 millio);

o A mérsékelten vagy sulyosan éhezdk: 2 milliard (26,4%);

e Alacsony teststllyal sziiletett babak: 20,5 millio (minden hetedik);

* Novekedésében megallt 5 év alatti gyermek: 148,9 millio (21,9%);

¢ Korahoz képest elégtelen testsulyd 5 év alatti gyermek: 40 millio (5,9%);
o Iskolas és serdiil6koru tulsulyos lakossag: 338 millio;

¢ Elhizott felnéttek: 672 millio (13%, avagy minden nyolcadik)

— hangsulyoztak a jelentés mogott
allo szervezetek vezet6i, nevezetesen
az ENSZ Elelmezésiigyi és Mez6gazda-
sagi Szervezete (FAO), a Nemzetkozi
Mez6gazdasag-fejlesztési Alap (IFAD),
az ENSZ Gyermekalapja (UNICEF), a
Vilagélelmezési Program (WFP) és az
Egészségligyi Vilagszervezet (WHO).
Azon orszagokban, ahol lasst a gazda-
sagi novekedés — kiilondsen a kdzepes
jovedelm(i orszagokban —, melyek
erbsen ra vannak utalva a nemzetkozi
nyersanyag-kereskedelemre, egyre
nagyobb mértékben van jelen az
éhezés. A jelentés szerint a tarsadalmi
egyenlétlenségek is ndvekednek itt,
megnehezitve a szegény, raszorulo és
a tarsadalom peremén él6k helyzetét
a gazdasag lassulasa vagy 6sszeomlasa
esetén.

»Tamogatnunk kell a szegényeket célzd
és befogado szerkezeti atalakitaso-
kat, melyek az egyének és kozosségek
kozpontba allitasaval csokkentik a
gazdasagi sebezhetdséget, és az éhezés
és a taplalkozasi problémak felszamo-
lasahoz vezet6 Utra segitenek minket”
— mondtak az ENSZ-vezetdk kozos
elészavukban.

Lassii javulas Afrikaban és Azsiaban

A legsulyosabb a helyzet az afrikai
kontinensen, ahol az éhez6k aranya a
legmagasabb a vilagon. Kelet-Afrika-
ban a lakossag kozel harmada (30,8%)
alultaplalt. Az éghajlati szélsGségek

és a politikai konfliktusok mellett a
gazdasagi nehézségek bujnak meg

a tendencia mogott. 2011 6ta az
orszagok kozel felében, ahol nétt az
éhezés, a gazdasag lassulasa volt ennek
f6 okozoja.

Az alultaplalt emberek legnagyobb
szamban (500 millid) Azsiaban élnek,
féleg a déli orszagokban. A taplalkozasi
problémak kiilonbozé formajukban
legs(ir(ibben egyiittesen Afrikaban és
Azsiaban fordulnak eld, itt él a noveke-
désben elmaradt és a korosan alacsony
sUlyu gyermekek 90%-a. Dél-Afrikaban
és a szubszaharai Afrikaban minden
harmadik gyermek ide tartozik.
Mindemellett a vilagon él6 tulsilyos

pocsékba megy.

szag 247 kg-mal.

es6 évi élelmiszerhulladék 72 kg.

gyermekek haromnegyede afrikai és
azsiai.

Az éhezésen tal

A jelentés 2019-es kiadasa (j mérdsza-
mot is bevezet az élelmezésbiztonsag
kiilonb6z6 szintjeinek dokumentala-
sara és a kettes szamu Fenntarthatd

o A vilagnépesség mintegy
felének legfontosabb
taplaléka a rizs.

e A gabonafélék
teszik ki a tap-
lalkozas nagy
részét a vilag
népességének
donto részénél.

dék-hegyek keletkeznek, a teljes élelmiszertermelés mintegy harmada

A legtobb ételhulladékot az Eurdpai Unioban Hollandia termeli, fejen-
ként évi 541 kilogrammot, 2. helyen van Belgium 345 kilogrammal, a 3.
Ciprus 327 kg-mal, a 4. Esztorszag 265 kg-mal, az 5. pedig Lengyelor-

Szlovakiaban az egy fére esé évi élelmiszerhulladék 111 kilogramm,
Magyarorszagon 175 kg, Csehorszagban pedig 81 kg.
A legtakarékosabban a szlovének bannak az élelemmel, ott az egy fére

(Fotdk: szl, Shutterstock)

Fejlédési Cél megvalositasanak nyomon
kovetésére: az élelmiszerbiztonsag
hianyanak enyhe és sulyos mértékét.
A szakértok szerint tobb mint 2 milliard
ember, tobbségében az alacsony és ko-
zepes jovedelm( orszagok lakosai, nem
jut rendszeresen biztonsagos, taplalo és
elegendé élelemhez. De a rendszeres
taplalkozas még a magas jovedelmdi or-
szagok szamara is kihivas: Eszak-Amerika
és Europa lakossaganak 8%-a kiizd ezzel.
Mindez pedig csak az élelmiszerellato
rendszerek drasztikus atalakitasaval
orvosolhatd, hogy fenntarthato
modon biztositsuk az egészséges
taplalkozast a vilagon él6 egyre
tobb éhes szajnak.

(Forras: wikipedia, www.europarl.europa.eu, mfor)
Szerkesztette: Szab6 Laci
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A Szlovak Koztarsasag Igazsagiigyi Minisztériuma pénziigyi tamogatasaval valosul meg az emberi jogok és szabadsagjogok eldmozditasat, tamogatasat és védelmét, valamint a diszkriminacio,
arasszizmus, az idegengydilolet, az antiszemitizmus és az intolerancia megnyilvanulasa valamennyi formajanak megel6zését célzo tamogatasi program keretében. A dokumentum tartalmaért
kizarolag a DUEL-PRESS, s.r.o. felelds. Realizované s finanénou podporou Ministerstva spravodlivosti SR v ramci dotacného programu na presadzovanie, podporu a ochranu ludskych prav a slobdd
a predchadzanie vietkym formam diskriminacie, rasizmu, xenofébie, antisemitizmu a ostatnym prejavom intolerancie. Za obsah tohto dokumentu vylu¢ne zodpoveda DUEL-PRESS, s.r.o.



