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Mik azok az emberi jogok?
Az emberi jogok azon elidegenithetetlen
alapvet6 és szabadsagjogaink, melyek a
vilag minden emberét — nemzetiségtol,
lakohelyt6l, nemtdl, fajtol, szintdl,
vallastol, nyelvtél vagy barmely mas
statusztol fuggetlenil — megilletik
sziiletésiiktdl a halalukig. Mindannyian,
emberi mivoltunkbol fakadoan egyenlé
jogokkal rendelkeziink, azokat t6liink
megvonni nem, korlatozni viszont
bizonyos esetekben lehet (torvényben, a
sziikségesség és aranyossag kovetelmé-
nyeit betartva, pl. masok emberi jogai,
a kozrend, a kozerkolcs stb. védelmé-
ért). Alapvetd jogaink értékét a mélto-
sag, méltanyossag, egyenléség, tisztelet
és fliggetlenség szavai fémjelzik, mely
értékeket mind a nemzetkozi szokasjog,
mind a kiilonb6zé nemzetkozi szerzédé-
sek, sok esetben nemzeti alkotmanyok
hataroznak s védenek meg.

Az emberi jogok olyan alapvet6 polgari
és politikai jogokat foglalnak magukba,
mint az élethez vagy a szabadsaghoz
valo jog, a vélemény és a kifejezés
szabadsaga, a torvény el6tti egyenl6-
ség, valamint gazdasagi, szocialis és
kulturalis jogok, a kulturalis élet-

ben vald szabad részvétel joga, az
élelemhez, a neveléshez és a munkahoz
valo jog.

Az emberi jogok napja

Az Egyesiilt Nemzetek Szervezetének
Kozgy(ilése december 10-ét jelolte ki
az emberi jogok napjanak annak
emlékére, hogy 1948. december 10-én
fogadtak el az Emberi Jogok Egyetemes
Nyilatkozatat.

A nyilatkozatot a Il. vilaghabor( bor-
zalmai ihlették. John Peters Humphrey
kanadai jogasz és emberjogi aktivista
szOvegezte meg az ENSZ kérésére, tob-
bek kozott Eleanor Roosevelt egyesiilt
allamokbeli First Lady, René Cassin
francia bird, Charles Malik libanoni dip-  szinre, nemre, nyelvre, vallasra vagy
lomata és P. C. Chang kinai professzor politikai meggy6zédésre valod tekintet
segitségével. nélkil.

Nem torvényerejl, ezért nem kotelez,
de hatasosan lehet vele diplomaciai és
erkolcsi nyomast gyakorolni kormany-
zatokra, és gyakran hivatkoznak is ra.
A nyilatkozat az alapjat képezi két,
kotelez6 erejli ENSZ-egyezménynek
(Polgari és politikai jogok nemzet-

megilletnek minden embert, fajra,

Mit tartalmaz?

A nyilatkozat egy bevezet6bdl és

30 cikkbdl all. Ebben a 30 cikkben
fogalmazza meg az emberi jogokat (az
alapvet6 polgari, kulturalis, gazdasagi,
politikai és szocialis jogokat), amelyek

hogy vilagos legyen, mi vagy ki ellen
tesziink panaszt, és hogy a panaszos
mire torekszik, mit kovetel. Ha a
panasz nem teljesiti az elGirt felté-
teleket, vagy félreértheté elemeket
tartalmaz, az ombudsmannak
leghamarabb egy hét eltel-
tével kotelessége errél
értesitenie a panasz-
tevét, s6t a panasz
hianyossagairol is
fel kell vilagosita-
nia 6t. A névtelen
panaszokat az
emberjogi biztos
nem koteles
kivizsgalni.

Az ombudsman

A jogallamisag alapvet6 kritériuma,
hogy az allamhatalomnak megha-
tarozott jogi normak kozott kell
mikaodnie, és ezt az allamha-
talom altal kialakitott
,,onellen6rzé mecha-
nizmusok” m(ikod-
tetésével is elé

kell segiteni. Ezt

a célt szolgalja

az allampolgari

jogok biztosa

— mas néven
ombudsman —
jogintézménye is.

Az ombudsman a Dr. Maria Patakyova
Szlovak Koztarsasag Dr. ombudsmanhoz
fliggetlen alkotma- 2017 marciusatol
nyos szerve, melynél 2019 szeptembe-

mindenki ingyen

talalhat jogorvoslatra. Telefonon,
levélben, tavirattal, interneten
vagy személyesen fordulhatunk az
ombudsmanhoz. Nem kell illetéket
fizetni, mindenki hasznalhatja az
anyanyelvét. A tolmacsot az allam
fizeti. Ha olyan Uigyrél van szo, ochrancu pray, P. 0. BOX 1,

melyben el kell hallgatni a panaszos 820 04 Bratislava 24,

nevét, akkor ezt a biztosnak koteles- tel.: 02/323 63 701, 02/02/323 63 702,
sége megtenni, titoktartas kotelezi.  fax: 02/323 63 703

A panaszt ajanlatos érthetden, e-mail: sekretariat@vop.gov.sk,
egyszerlien megfogalmazni ugy, weboldal: www.vop.gov.sk/magyar

réig 4754 beadvany érkezett.

E két és fél év alatt a jogbiztos iro-
dajanak munkatarsai 4506 panaszt
vizsgaltak meg.

Az intézmény elérhetéségei:
Kancelaria verejného

e
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Amit az
emberi jogokrol
tudni erdemes
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Az Emberi Jogok
Eurépai Birésaganak épiilete

Az Emberi Jogok
Europai Birosaga
Az Emberi Jogok Eurdpai
e Birésaga nemzetkozi birdsag,
amelynek székhelye Strasbourg.
A birosag alkalmazza az Emberi
Jogok Eurdpai Egyezményét.
Feladata szavatolni, hogy az
allamok tiszteletben tartsak az
egyezményben foglalt jogokat
és biztositékokat. E feladatot az
egyének — vagy esetenkeént alla-
mok — altal benyUjtott panaszok
(az an. kérelmek) megvizsgala-
sanak Gtjan latja el. Ha megalla-
pitja, hogy valamelyik tagallam
megsértette ezeket a jogokat

és biztositékokat, itéletet hoz.
Az itéletek kotelez jellegliek:
az érintett allamok kotelesek
azokat végrehajtani.

Kérelemmel fordulhat az Emberi
Jogok Eurdpai Birdsagahoz az a sze-
mély, aki (gy gondolja, személye-
sen és kozvetleniil aldozata lett az
egyezményben vagy annak kiegészi-
t6 jegyzokonyveiben foglalt jogok
és biztositékok megsértésének.
Kérelem csak olyan allam ellen
nyujthaté be, amelyre nézve az
egyezmény kotelezo.

Az egyezmény védi kiilonosen:

e az élethez valo jogot;

® a tisztességes eljarashoz valo jo-
got polgari és biintetd tigyekben;

® a magan- és csaladi élet tisztelet-
ben tartasahoz valo jogot;

® a véleménynyilvanitas szabad-

sagat;
kozi egyezségokmanya; Gazdasagi, ¢ a gondolat, lelkiismeret és vallas
szocialis és kulturalis jogok nemzetkozi szabadsagat;

egyezségokmanya), melyeket 1966. ® a hatékony jogorvoslathoz vald
december 16-an fogadott el jogot;

a kozgy(ilés. Akadémi- ® a javak haboritatlan élve-
kusok, ligyvédek és zetéhez valo jogot és
alkotmanybirok * a valasztojogot és a

gyakran hivatkoz- valaszthatdsaghoz
nak ra. valo jogot.

Bar az Em-

beri Jogok

Egyetemes Az egyezmeény tiltja
Nyilatkozatat kiilonosen:

® a kinzast és az
embertelen vagy
megalazo banasmodot
és biintetést;

® az onkényes és jogellenes

fogva tartast;

® a megkiilonboztetést az Egyez-

ményben biztositott jogok élveze-

tének terén;

e az allam sajat allampolgarainak
kiutasitasat vagy beutazasuk
megtagadasat;

e a halalbiintetést;

e a kiilfoldiek kollektiv kiutasitasat.

a vilag Osszes
allama ratifikalta,
nagyon sok orszag
megsérti elGirasait.
Az ENSZ mellett regio-
nalis szervezetek egész sora

probal érvényt szerez-

ni az emberi jogoknak, Eurépaban az
Eurdpa Tanacs, az Eurépai Unio és az
Eurdpai Biztonsagi és Egyiittmikodési
Szervezet.

Az Eurdpai Alapjogi Ugyndkség 2007
marciusa ota miikodik, a bécsi szék-
helyl intézmény azt vizsgalja, hogy az
unidban, annak tag-, illetve tagjelolt
orszagaiban tiszteletben tartjak-e az
alapvet6 jogokat.

A harminc cikk legfontosabb elemei:

* Jog az élethez, a szabadsaghoz és a
biztonsaghoz

¢ Jog a mlvelédéshez

e Jog a kulturalis életben valo
részvételhez

* Jog a magantulajdonhoz

e Védelem a kinzas, a kegyetlen,
embertelen banasmod és
a biintetés el6l

* A gondolat, a lelkiismeret és a vallas
szabadsaga

o Avélemény és a szolas szabadsaga

Forréas: emberijogok, ujgeneracio, Wikipedia
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Az emberi jogok
kialakulasa

Az emberi jogok kialakulasa els6-
sorban az angol, az amerikai és a
francia alkotmanyos jogfejlédéshez
kotddik. Tobb nagy gondolkodo

(pl. Rousseau, John Locke, Jean
Bodin) is értekezett arrdl, hogy az
embereknek velesziiletett mélto-
saguk van, jogaik elidegenithetet-
lenek, amelyeket az allam koteles
megvédeni és tiszteletben tartani.
ElGszor a vallas és a lelkiismereti
szabadsag teriiletén torténtek
lépések, majd a rabszolgasag eltor-
léséért indult meg a kiizdelem.

Az emberi jogok nemzetkozivé
valasa az ENSZ Alapokmanyanak
elfogadasaval kezd6dott meg.

Az ENSZ Alapokmanya emelte
elészor nemzetkozi alapnorma
rangjara az emberi jogokat, majd
a széles korli nemzetkozi védelem
kialakitasa érdekében fogadta el az
ENSZ Kozgyilése 1948. december
10-én az Emberi Jogok Egyetemes
Nyilatkozatat. Nem kotelezonek,
nem kikényszerithet6nek szantak a
dokumentumot, azonban kés6ébb az
alapokmany autentikus értelme-
zéseként és az altalanos szokasjog
részeként kotelezé erejlivé valt.

Kés6bb az emberi jogi dokumentu-
mok specializalodasa indult el. Az
alabbi teriileteken sziilettek meg

a maig leghatasosabb nemzetkozi
egyezmeények:

* Nemzetkozi Egyezmény a Faji
Megkiilonboztetés Valamennyi For-
majanak Kikiiszobolésérol (1965).

¢ Gazdasagi, Szocialis és Kulturalis
Jogok Nemzetkozi Egyezségokma-
nya (1966)

® Polgari és Politikai Jogok Nemzet-
kozi Egyezségokmanya (1966)

® Egyezmény a nékkel szembeni
megkiilonboztetés minden formaja-
nak felszamolasarol (1979)

® Egyezmény a Kinzas és Mas
Kegyetlen, Embertelen vagy Meg-
alazo Biintetések vagy Banasmodok
Ellen (1984)

¢ Egyezmény a Gyermekek Jogairol
(1989)

o Egyezmény a Fogyatékkal El6
Személyek Jogairdl (2006)

Az emlitett univerzalis egyezmé-
nyekkel parhuzamosan regionalis
szinten is megindult a nemzetkozi
egylittm(ikodés az emberi jogok
védelméért. A regionalis doku-
mentumok koziil az alabbiakat
érdemes kiemelni:

® Emberi Jogok Europai Egyez-
ménye (1950)

o Az Europai Unio6 Alapjogi
Chartaja (2007)

MINISTERSTVO
SPRAVODLIVOSTI

A Szlovak Koztarsasag Igazsagiigyi Minisztériuma pénziigyi tamogatasaval valosul meg az emberi jogok és szabadsagjogok eldmozditasat, tamogatasat és védelmét, valamint a diszkriminacio,
arasszizmus, az idegengydilolet, az antiszemitizmus és az intolerancia megnyilvanulasa valamennyi formajanak megel6zését célzo tamogatasi program keretében. A dokumentum tartalmaért
kizarolag a DUEL-PRESS, s.r.o. felelds. Realizované s finanénou podporou Ministerstva spravodlivosti SR v ramci dotacného programu na presadzovanie, podporu a ochranu ludskych prav a slobdd

SLOVENS KEJ REPUBLIKY a preedchadzanie vietkym formam diskriminacie, rasizmu, xenofébie, antisemitizmu a ostatnym prejavom intolerancie. Za obsah tohto dokumentu vylu¢ne zodpoveda DUEL-PRESS, s.r.o.



