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76 oldalon  
tippek, látnivalók,  

üdüló́helyek 

NYERJEN WELLNESSÜDÜLÉST! 40₋41. oldal

 Győr–Pannonhalma
turisztikai térségek bemutatása

 Budapest és környéke

 Sopron–Fertő, Bük–Sárvár
 Debrecen és Hajdúszoboszló

 Gyula, Szeged és Pécs–Villány
 Mátra–Bükk, Tokaj és Nyíregyháza

 Balaton és környéke

Magyarország  
kiemelt szállodái  
és fürdó́i

a mi időnk
Családi nyaralás 
    kompromisszumok nélkül

hévíz

leprimore.hu

Lépjen be a Le Privileged törzsvendég-
programba, és foglalja le a család nyári 

pihenését kedvezménnyel.

Le Primore, ahova 
  csak megérkezni kell.

hévíz

leprimore.hu

Lépjen be a Le Privileged törzsvendég-
programba, és foglalja le a család nyári 

pihenését kedvezménnyel.
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A hogy érkezik a nyár, vele együtt 
a melegebb (hó)napok, úgy 
jön, már szinte menetrendsze-
rűen az Új Szó és a Vasárnap 

legnagyobb melléklete – az Utazási kalauz, 
amely Magyarország kiemelt szállodáit 
és fürdőit foglalja össze egy kiadványban, 
hogy olvasóink számára egyszerűbb legyen 
a választás. Mert ha felmerül, hogy valahol 
wellnessezni, csobbanni, feltöltődni kellene, 
akkor szinte értelemszerűen jön a válasz: 
menjünk Magyarországra. Mert ott mindig 
otthon érezzük magunkat. De ez kevés lenne 
egy élménydús kiránduláshoz, hiszen kell az 
is, hogy az elvárásainknak megfelelő szol-
gáltatásokat kapjunk. Éppen ezért mindenki 
a pénztárcája, lehetőségei alapján választja 
ki, hova menjen – de a mellékletünkben min-
denki megtalálja a számításait, az is, aki az 
egyszerűbb minőséget keresi, az is, aki már 
a prémium színvonalú hotelekben szeretne 
testileg-lelkileg feltöltődni, és természetesen 
az is, aki a legmagasabb színvonalat, a luxust 
részesíti előnyben. Már csak választani kell.
Néhány olvasónk viszont szerencsés helyzet-
ben lesz – ha bekapcsolódik a játékunkba, 
akkor dönteni sem kell, hiszen családi fürdő-
belépőt vagy akár kétéjszakás wellnessüdülést 
nyerhet (félpanziós ellátással, két fő részére), 
a legjobb hotelek egyikében. Alig várom, 
hogy a szerencséseket telefonon 
értesíthessem.
Amikor Magyarországra utazunk, 
akkor nem csak a pihenésé, 
a wellnessé, a csobbanásé a fő-
szerep, legalább ennyire fontos 
a helyi gasztronómia. És nálam pont 
ez az, ami egy hotelt még egy fokkal 
magasabb szintre emel –  
ha finom a reggeli, 
az ebéd, a vacso-
ra, ha megkós-
tolhatom a helyi 
ízeket, úgy, hogy 
tudom, az alap-
anyagok nagy 
része a helyi 
termelőktől 
érkezik. Ami-
kor gyermeki 
kíváncsisággal 
indulunk a va-
csorára, hogy ma 

vajon milyen isteni ízekkel zárjuk 
a napot. A szállodás partne-

reink – amelyek ajánlatait 
mindenképpen érdemes 
átlapozni – tudják, ha 
hozzájuk készülök, a másik 
kérdésem az szokott lenni: 
milyen a konyha, milyenek 
a visszajelzések.
De a gasztronómiai 
kíváncsiság előtt az első két 

kérdéskör a wellnesst illeti: 
milyen medencék vannak, 
van-e termálvíz (nincs is jobb, 

mint egy 38-40 fokos, forró vízben megmár-
tózni egy kis időre), és vannak-e 
szaunaszeánszok. Az is egy nagy kedvenc, 
amikor a szaunamester belép a kabinba, és 
átadjuk magunkat a szeánsznak. Ami után 
jöhet a jeges nyakon öntés – ezt sosem 
felejtem el  Ahogy írom e sorokat, már ma 
csomagolnék, és indulnék is a következő 
wellnessüdülésre. Lehet, foglalok még egyet. 
Tegyen így a kedves olvasó is! Találkozunk 
a wellnessrészlegen, szaunaszeánszon vagy az 
esti ízorgián. Csak már induljunk…

Szabó Laci, a melléklet szerkesztője

Élménydús kirándulások, 
csobbanások és pihenteto" 

wellness Magyarországon
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Gy akran úgy tekintünk Magyar-
országra, mint amelyet első-
sorban történelmi városai, 
gazdag fürdőkultúrája és 

különleges gasztronómiája tesz ismertté nem-
zetközi szinten. Ugyanakkor a nyári hónapok-
ban számunkra egy másik arca kerül előtérbe: 
a strandok, tavak és vízparti kikapcsolódási le-
hetőségek sokszínű világa. Ilyenkor újra és újra 
felfedezzük, hogy az ország mennyire gazdag 
változatos vízi élményekben – legyen szó városi 
strandokról, balatoni panorámákról, termé-
szetes tavakról vagy izgalmas aquaparkokról. 
Egyre inkább úgy érezzük, hogy Magyarország 
a nyári pihenést és élményeket keresők számá-
ra is kiemelkedő úti céllá válik Európában.
Budapesten belül is számos lehetőséget ta-
lálunk, ha vízparti kikapcsolódásra vágyunk. 
A Margitszigeten található Palatinus Strandfür-

dő ideális helyszín, ha a történelmi han-
gulatot korszerű medencékkel 

és családbarát környe-
zettel szeret-

nénk ötvözni a város szívében. Amikor inkább 
egy üdülőhelyet idéző élményre vágyunk, nyu-
godt szívvel dönthetünk a Lupa Beach mellett, 
ahol a fehér homok, a vízi sportok és a beach 
bárok együtt teremtik meg a nyár hangulatát. 
A Római-parton gyakran találunk rá a nyugod-

tabb, természetközelibb kikapcsolódásra, ahol 
a Duna közelsége, a kajakozás és a  laza parti 
életérzés határozza meg az ott töltött időt. 
A  Kopaszi-gátnál pedig a  modern városi élet 
és a vízparti pihenés találkozik egy különösen 
hangulatos környezetben.

Amikor azonban igazán 
bele szeretnénk merülni 

a nyár atmoszférájába, rend-
szerint a  Balaton felé vesz- 

szük az irányt. A  „magyar tenger” a 
nyár egyik legmeghatározóbb szim-

bóluma. A tó hatalmas területen terül el, és 
a  partjait családbarát strandok, pezsgő üdü-
lővárosok, híres borvidékek és panorámás 
sétányok szegélyezik. Ezek együtt adják azt az 
egyedi hangulatot, amelyet minden évben újra 
át szeretnénk élni.
A legnépszerűbb balatoni strandok közül több 
helyszínt is választhatunk. Balatonvilágos, Rév-
fülöp, Badacsonytomaj vagy Zánka strandjai 
mind olyan helyek, ahol a természeti környezet 
és a nyugodt hangulat találkozik. A Badacsony 
és környéke különösen vonzó: a  vulkanikus 
hegyoldalak, a szőlőültetvények és a borospin-
cék egyedülálló atmoszférát teremtenek, 
amelyet a  tóra nyíló lenyűgöző 
panoráma tesz teljessé.

Magyarország  
       nyári útikalauza

Strandok, tavak és vízparti élmények 
a megszokottól eltéro"en

● VÍZPARTI GASZTRONÓMIA
A vízparti gasztronómia a nyár egyik legélvezetesebb része, hiszen a fürdőzés és a pi-
henés mellé mindig társulnak azok az ikonikus ízek, amelyek a magyar nyár hangula-
tát igazán teljessé teszik.
Klasszikus strandételek, amelyeket nem érdemes kihagyni. A  legismertebb fogás 
a lángos, amelyet leggyakrabban tejföllel és reszelt sajttal fogyasztanak a nyaralók, 
de fokhagymával vagy más feltétekkel is ízletes. Ugyanilyen meghatározó a frissen 
sült hekk, amely a balatoni strandok egyik legnosztalgikusabb eleme, ropogós bun-
dával és egyszerű körettel.
Ezek mellett népszerű a főtt kukorica, amelyet sokszor közvetlenül a parton árulnak, 
valamint az édes finomságok közül a kakaós vagy lekváros palacsinta. A gyorsan elké-
szített, mégis laktató ételek tökéletesen illenek a strandolós napokhoz.

● GRILLÉTELEK ÉS 
KÖNNYED FOGÁSOK
A vízpartokon sok-
szor szerepel a kí-
nálatban grillezett 
kolbász, húsételek 
és egyéb street food jellegű 
fogások is, amelyek egy kicsit 
modernebb irányt képviselnek, de 
ugyanúgy hozzátartoznak a nyári élményekhez. Érdemes ezeket is  
kipróbálni, amikor valami tartalmasabbra vágyunk egy hosszú fürdőzés után.

● FRISSÍTŐ ITALOK ÉS BORÉLMÉNYEK
A meleg nyári napokon különösen jólesik egy pohár fröccs, azaz bor és szóda frissí-
tő keveréke, amelyet a vízparton, naplemente közben fogyaszthatunk el. Emellett 
természetesen a hűsítő üdítők, limonádék és fagylaltok is fontos részei a strandél-
ménynek.

● MODERN VÍZPARTI GASZTRONÓMIA
Az utóbbi években a klasszikus strandbüfék mellett egyre több vízparti bisztró, bor-
bár és fagylaltozó jelenik meg, amelyek magasabb színvonalú, mégis laza hangulatú 
étkezési lehetőséget kínálnak. Ezeken a helyeken a helyi alapanyagok és regionális ízek 
gyakran modern tálalással párosulnak, miközben a panoráma tovább emeli az élményt.
A vízparti gasztronómia tehát nemcsak az étkezésről szól, hanem a nyári életérzés 
szerves része. Az egyszerű, mégis ikonikus ételek, a  frissítő italok és a különleges 
helyszínek együtt adják azt az élményt, amely miatt évről évre érdemes visszatérni 
a magyar vízpartokra.
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A szaunaszeánszok egészen más 
dimenzióba repítenek – a  forró 
levegő és a  különféle illatok egy-
szerre hatnak testre és lélekre. 

Nemcsak a  téli, hűvös időszakban, hanem 
tavasszal, nyáron és ősszel is jólesik a  szau-
nából áradó hő, amely amellett, hogy kelle-
mesen átmelegít, javítja a közérzetet, erősíti 
az immunrendszert, és oldja a  stresszt is. 
A  szaunaprogramok mindezt még intenzí-
vebbé teszik, ezenfelül közösségi élményt és 
tudatosan felépített rituálét is kínálnak. 
A  Csodásmagyarország.hu összegyűj-
tötte a legizgalmasabb magyarorszá-
gi felöntéseket, amelyek új szintre 
emelik a wellness élményét.

Nyugalomra és valódi kikapcsolódásra vá-
gyunk? A  szaunaszeánsz éppen erről szól. 
A szakképzett szaunamesterek fokozatosan nö-
velik a kabin páratartalmát, törölközővel terelik 
a forró levegőt, miközben különleges aromák 
segítségével teremtenek egyedi hangulatot. Az 
ország számos fürdőjében lehetőségünk nyílik 
arra, hogy a felöntések során intenzív fizikai és 

mentális élményt tapasztaljunk meg.
A  Sárvári Gyógy- és Wellnessfür
dőben naponta tartanak szaunasze
ánszokat, ahol egyebek mellett sós, 
mézes, gyümölcsös, joghurtos vagy 
csokoládés felöntések közül választha-
tunk. A Bükfürdő Thermal & Spa kíná-

lata szintén változatos: szőlőmagolajos, 
narancs-fahéjas, mangós, levendulás 
vagy téli almáspite-krémmel fűszerezett 
szeánszokon is részt vehetünk. A  bevál- 
lalósabbak a  program után a  jégkabin-
ban hűthetik le magukat – a hirtelen 

hőmérséklet-változás felfrissíti a szervezetet, és 
a bőrnek is kifejezetten jót tesz.
A  berettyóújfalui Bihar Termálliget Gyógyfür-
dőben szerdánként és péntekenként a  Téli 
lélegzet, Sarkvidéki fények és A kandalló me-
lege elnevezésű szaunafelöntésekkel várja az 
ellazulni vágyókat. A  debreceni Aquaticum 
Élményfürdőben naponta tartanak aromás re-
laxációt és „jó éjszakát” felöntést, hétvégente 
pedig füstrituálén is részt vehetünk. A hajdú-
szoboszlói Hungarospa pénteken és szomba-

ton szervez szaunaszeánszokat, és rend-
szeresen tematikus programokkal 

várják a vendégeket. A nyíregyházi 
Aquarius Termál- és Élményfür-

dő vasárnap kivételével na- 
ponta többször kínál felönté-

seket: tüzes hangulat, élén-
kítő pillanatok, varázslatos 
illatok és nyugtató aromák 
gondoskodnak az élmény-
ről.
A  Gyulai Várfürdő szauna- 
világában naponta elérhe-
tők a  szeánszok: egyebek 
mellett lélek-masszázs és 

derűs ébredés is szerepel 
a  programban, szombat es-

ténként pedig 20.45 és 23.00 kö-
zött éjszakai wellness keretében 

élvezhetjük a  különleges felöntése-
ket. A  Zalakarosi Fürdő szaunavilága 

hétvégente különleges szeánszokkal színe-
síti a  kikapcsolódást. Az Egri Termálfürdőben 
hétvégente, szombaton és vasárnap tartanak 
különböző szaunaprogramokat, mint a test- és 
lélekfrissítés, édes élmény vagy erdei relax.
Budapesten is megtapasztalhatjuk a  szau-
názás különleges élményét: a  főváros több 
fürdőkomplexumában is izgalmas progra-
mok várják a  látogatókat. Egyebek mellett 
a Széchenyi Gyógyfürdőben és az Aquaworld 
Élményfürdőben is érdemes belekóstolni a 
szeánszok hangulatába. Utóbbiban gyü- 
mölcsös-vitaminos, mézes és je-
ges felöntéseken is részt 
vehetünk.

Forróság, illatok, rituálé – 
Fedezzük fel a szaunaszeánszok különleges világát!
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A  déli parton inkább az élénkebb, pezsgőbb 
hangulatra vágyók találják meg a  számítása-
ikat. Balatonföldvár, Balatonkenese, Siófok 
vagy Balatonlelle strandjain megtapasztalhat-
juk a nyári élet lüktetését, a sekély víz nyugal-
mát és a gazdag szolgáltatáskínálatot. Siófokot 
gyakran a  Balaton buliközpontjaként tartják 
számon, ahol az éjszakai élet, a strandklubok 
és a fesztiválok folyamatosan mozgásban tart-
ják az ide látogatókat. A közeli Balatonboglá-
ron pedig ne hagyjuk ki a  híres Gömbkilátót 
sem, ahonnan páratlan kilátás nyílik a tóra és 
a környező tájra.
Az északi part ezzel szemben a  nyugodtabb, 
festőibb élményeket kínálja. Keszthely, Ba-
latonfűzfő, Csopak vagy Balatonfüred mind 
olyan helyek, ahol a vendégek szívesen időz-
nek hosszabb ideig is. Balatonfüred különösen 
közkedvelt: elegáns sétánya, vitorláskultúrája, 
történelmi villái és pezsgő nyári rendezvényei 
miatt sokszor a  Balaton nem hivatalos köz-
pontjaként tekintenek rá.
A Balatonon túl is számos vízparti úti célt fe-
dezhetünk fel. Hévíz világhírű tava különleges 
helynek számít, hiszen a természetes gyógyvíz 
és az egyedülálló környezet egyszerre nyújt 

kikapcsolódást és feltöltődést. Nyíregy-
házán a  Sóstó környéke szintén 

kedvelt célpont, ahol a 
természet kö- 

zelsége és a fürdőzési lehetőségek harmoniku-
san egészítik ki egymást. Tata Fényes-tava és 
a közeli tanösvény pedig különösen közel visz 
bennünket a természethez: a kristálytiszta for-
rások és az egyedülálló élővilág lenyűgöző.

Időről időre kisebb, kevésbé ismert tavakat is 
felkereshetünk. Az Arlói-tó, a  Szelidi-tó vagy 
a  Rukkel-tó igazi rejtett kincsek, ahol távol 
a  nyüzsgéstől, csendesebb és intimebb kör-
nyezetben kapcsolódhatunk ki. Budapest kö-
zelében a gyömrői tó is gyakran kínál gyors és 
kellemes menekülést a forró nyári napok elől. 

Ha az aktív kikapcsolódást részesítjük előny-

ben, az ország aquaparkjai is bőven tartogat-
nak élményeket számunkra. Mogyoródon 
található az egyik legnagyobb vízi park, Sze-
geden a  leghosszabb csúszdát próbálhatjuk 
ki, Hajdúszoboszlón pedig Európa egyik leg-
nagyobb fürdőkomplexumát fedezhetjük fel. 
Zalaegerszegen az izgalmas, adrenalinban 
gazdag élményparkok várnak bennünket, míg 
Budapesten az Aquaworld különlegessége 
a  hosszított nyitvatartás, amely akár esti für-
dőzésre is lehetőséget ad. Balatonfüreden az 
Annagora Aquapark panorámája, Debrecen-
ben az Aquaticum trópusi hangulata, Demjén-
ben a barlangfürdő különleges világa, Sárváron 
pedig a családbarát szolgáltatások teszik válto-
zatossá a kínálatot.
A vízparti élmények nem merülnek ki a fürdő-
zésben. Felfedezhetjük a  tavakat és folyókat 
kajakkal, kenuval vagy SUP-pal, naplementés 
vitorlázásra indulhatunk, vagy bicikli nyergé-
ben járhatjuk be a tóparti útvonalakat. A nyári 
időszakban részt vehetünk szabadtéri koncer-
teken és fesztiválokon is, amelyek különleges 
hangulatot adnak a vízparti estéknek.
Összességében elmondhatjuk, Magyarország 
nyári kínálata jóval túlmutat a  klasszikus für-
dőkultúrán és városnézésen. A strandok, tavak 
és vízparti élmények révén egy sokkal lazább, 
természetközelibb és élményekben gazdag ol-
dalát ismerjük meg az országnak. Ez a  sokszí-
nűség teszi igazán vonzóvá a  magyar nyarat, 
amelyhez évről évre örömmel térhetünk vissza.
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M eleg víz, gőz, forró szauna, jeges 
merülés, masszázs – ezt kínál-
ja egy klasszikus wellnessvilág.  
A testi-lelki feltöltődésnek azon-

ban számtalan más izgalmas formája is léte-
zik, amelyekről talán még nem is hallottunk. 
Magyarországon rengeteg helyen frissülhe-
tünk fel nem mindennapi fürdőkkel, keze-
lésekkel és masszázsokkal. A  legexkluzívabb 
wellnessélményeket érdemes már most meg-
tapasztalni: segítenek búcsút mondani a  le-
hangoltságnak, és nyugalmat csempésznek a 
rohanós hétköznapokba.
A Csodasmagyarorszag.hu ajánlójából kiderül, 
mit és hol érdemes kipróbálnunk! 
A wellnessnek számtalan jótékony hatása van 
testre és lélekre egyaránt: csökkenti a stresszt, 
erősíti az immunrendszert, ellazítja az izmokat, 
miközben mentálisan is felfrissít. A  lelassulás 
és az önmagunkra való fókuszálás elengedhe-
tetlen a mai felgyorsult világban – csak így tu-

dunk újult erővel nekifutni a mindennapi 
kihívásoknak. A hagyományos 

wellness-szolgáltatások 
mellett ország- 

szerte olyan különleges élmények is várnak 
ránk, amelyek garantáltan növelik a  boldog-
ságérzetünket. Induljunk útnak a  párunkkal, 
barátokkal vagy a családdal – biztos, hogy kel-
lemes meglepetésben lesz részünk.

Autentikus kikapcsolódás  
a Balatonon: a tihanyi levendulás 
fürdőtől a hévízi iszapkezelésig
Nem csak nyáron éri meg ellátogatni a  Bala-

tonra: számtalan felejthetetlen élmény vár itt 
ránk az év bármely időszakában. A part men-
ti séták, Balaton-felvidéki túrák után nincs 
is jobb program annál, mint birtokba venni 
a  wellnessrészleget, ahol jólesően felmele-
gedhetünk és ellazíthatjuk a testünket. Ráadá-
sul a  balatoni wellnesskínálat jóval túlmutat 
a  pezsgőfürdőkön, élménymedencéken és a 
hagyományos szaunákon.
Tihanyban például kipróbálhatjuk a levendulás 
fürdőt, ahol a tengeri só, a levendulavirágok és 
a  levendula illóolaja együtt nyújtanak kiváló, 
stresszoldó aromaterápiás élményt. A  tihanyi 
citromliget fürdőben ezzel szemben az édes 
narancs és a  citrom frissítő illóolajai gondos-
kodnak a zavartalan feltöltődésről.
Az egyedülálló hévízi iszap bőrregeneráló és 
izomlazító hatását nem csak Hévízen tapasztal-
hatjuk meg. Balatonfüreden mélytisztító arc-
kezelésekhez használják a hungarikum iszapot, 
de más balatoni helyszíneken is találkozhatunk 
hasonló kezelésekkel.

Rendhagyó wellnessélmények  
Budapesten: sörfürdő és éjszakai  
fürdőzés a bátrabbaknak
Fürdött már valaha sörben? Budapesten két 
helyszínen – a  Szent Lukács Gyógyfürdőben 
és a Széchenyi Fürdőben – is megmártózha-
tunk a maláta, a komló és a sörsó különleges 

Különleges wellnessélmény?
Vár a tihanyi levendulás fürdó́,  

a forró csokis testkezelés vagy a bambuszmasszázs!

egyvelegében. Merüljünk el a  barátunkkal 
vagy a  párunkkal a  kétszemélyes fadézsák-
ban, miközben a  dézsák melletti sörcsapból 
frissen csapolt cseh sört kortyolhatunk. Ga-
rantáltan egyedi élmény!
Ha még nem vett részt éjszakai fürdőzésen, itt 
az ideje bepótolni! A  Széchenyi 
Gyógyfürdőben több szombaton is 
medencés partit rendeznek 21.30 
és 2.00 között, ahol az elektronikus 
zenéé a főszerep. A Rudas Gyógy-
fürdő ezzel szemben csendesebb 
élményt kínál: péntek éjszakánként 
a  tetőtéren található medencé-
ben pihenve gyönyörködhetünk 
a dunai panorámában, és akár egy 
finom koktélt is elfogyaszthatunk. 
Ha már itt járunk, napközben ne 
hagyjuk ki a törökfürdőt sem, páros 
programként pedig egy kényeztető 
masszázs is remek választás.

Debrecenben  
szinkronmasszázs,  
Hajdúszoboszlón  
tibeti hangmasszázs és 
bambusz 
masszázs segít ellazulni
A cívisvárosban, az Aquaticum Élményfürdőben 
számtalan módon kapcsolódhatunk ki. Az egyik 
legkülönlegesebb élményt a  szinkronmasszázs 
nyújtja, amely során két masszőr egyszerre, ös�-
szehangolt mozdulatokkal dolgozik a vendégen. 

Emellett a  lávaköves masszázst is kipróbálhat-
juk: a felmelegített, vulkáni eredetű bazaltkövek 
mélyen ellazítják és megnyugtatják a testet.
Hajdúszoboszlón a testi-lelki feltöltődést tibeti 
hangmasszázzsal is fokozhatjuk: a  hangtálak 
különleges rezgései finoman átjárják a testet, 

segítenek elcsendesedni, lelassulni és megér-
kezni a belső béke állapotába. A Hungarospa 
fürdőkomplexumban egzotikus bambuszmas�-
százst is igénybe vehetünk. A kezelés során – 
a növényi olajok mellett – minden testrészhez 
meghatározott méretű bambuszrudakat 

használnak a  megfelelő nyomás érdekében. 
Ez serkenti a vérkeringést és a nyirokrendszer 
működését, miközben hatékonyan csökkenti 
az izomfeszültséget.

Újjászületés Bükfürdőn: forró csokis 
testkezelés, szárazkefemasszázs és 
kecsketejes iszapfürdő
Édes élményekre vágyunk? Akkor nekünk szól 
a  forró csokis testkezelés, amelyet egyebek 
mellett a Bükfürdő Thermal & Spa fürdőkomp-
lexumban is igénybe vehetünk. A valódi kakaót 
tartalmazó peeling után a bőr felfrissül, rugal-
masabbá válik és bársonyos tapintású lesz. Ér-
demes kipróbálni a vadgesztenyés lábpakolást 
is, amely hatékonyan támogatja a lábak rege-
nerálódását. Kifejezetten ajánlott mindazok-
nak, akik sokat terhelik a  lábukat, illetve ülő- 
vagy állómunkát végeznek.
Bükfürdőn a  kecsketejes iszapfürdő is külön-
leges élményt kínál: lazítja az izmokat, oldja  
a  stresszt, miközben ápolja és hidratálja a 
bőrt. Szintén izgalmas választás a  szárazkefe- 
masszázs, amely elsősorban a bőr megújulását 
segíti. A kezelés során speciális kefékkel távolít-
ják el az elhalt hámsejteket, így a bőr puhábbá 
és rugalmasabbá válik. Cellulitis esetén – vagy 
annak megelőzésére – is kifejezetten hatékony.

Habos török masszázs 
Egerben és szőlőmagolajos 
masszázs Gyulán
Nagy népszerűségnek örvend nap-
jainkban a  hammam masszázs, 
amelyet egyebek mellett az egri 
Török Fürdőben is kipróbálhatunk. 
A  hammam a  török fürdőkultúra 
egyik megtisztulási szertartása: a 
habos kezelés célja a  bőr alapos 
tisztítása, majd a  török receptek 
alapján készült illatszerekkel tör-
ténő ápolása, hogy a vendég üdén 
és megszépülve távozzon.
További kellemes kikapcsolódást 
nyújt a  szőlőmagolajos mas�-
százs, amely Gyulán is elérhető. 
A  szőlőmagolaj segít megelőzni 
és legyőzni a  gyulladásokat, fo-
kozza a  kollagén és az elasztin 
termelődését, ezáltal lassítja a 

bőr öregedését, ami feszes és rugalmas 
bőrt eredményez. Itt a töké-
letes alkalom a  feltöl- 
tődésre!
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A világ egyetlen fővárosa sem büsz-
kélkedhet annyi termálvizes für-
dővel, mint Budapest. Terápiás 
céllal és kikapcsolódás gyanánt 

egyaránt érdemes időt szakítani a  város ter-
málfürdőinek felfedezésére. A  budapesti vá- 
rosnézés nem lehet teljes anélkül, hogy elláto-
gatnánk a  fürdőkbe, ahol valósággal megele-
venedik előttünk a történelem.
A  magyar főváros fürdőiben és termálvizes 
forrásaiban több mint kétezer éve mártóznak 
meg az emberek. A környéken a  rómaiak te-
remtették meg a virágzó fürdőkultúra alapjait, 
amely a 15–16. századi török hódoltság alatt 
újabb fürdőkkel és számos, a  mai napig mű-
ködő létesítménnyel gazdagodott. A  fővárost 
a föld alatt fakadó meleg vizes források háló-
zata tette ideálissá a fürdőkultúra kialakulásá-
hoz. A vizek több mint száz mesterséges kúton 
keresztül, illetve sok esetben természetes for-
mában törnek a  felszínre. A  termálvizek közt 
találunk kellemesen langyosakat is, a legmele-
gebb azonban 77 °C-os.
Budapest továbbra is tudatosan előnyére 

fordítja természeti adottságait. A  19. 
században számos neves fürdő 

épült, amelyeket az el-
múlt években 

egymás után újítottak fel. Ez azonnal szembe-
tűnik a városba látogatva, ugyanis a hagyomá-
nyok új fürdőkomplexumok formájában élnek 
tovább. A termálvizek jótékony hatása 14 külön-
böző fürdőben élvezhető. A nagyjából 1,8 millió 
lakossal rendelkező főváros nem mellesleg egy 

igazi nyüzsgő metropolisz, amelyet a  történe-
lem különböző korszakaiból fennmaradt cso-
dálatos építészeti alkotások tárháza, a  Duna 
lenyűgöző panorámája, valamint az élénk 

kulturális élet tesz még különlegesebbé. 

A Szent Lukács Gyógyfürdő szintén nagy nép-
szerűségnek örvend a  művészvilágban, a  für-
dőnek számos híres törzsvendége volt, akik 
tiszteletére emléktábla és domborművek ke-
rültek elhelyezésre. A  fürdő udvarának falán 
márvány hálatáblák találhatók, melyek a fürdő 
vizének tulajdonítható csodás gyógyulásról 
emlékeznek meg.

Történelmi törökfürdők
Budapest gazdag történelmi örökségének 
egyik egyedi vonása, hogy a város több pont-
ján is eredeti törökfürdőket csodálhatunk meg.  
A  16. századi Irgalmasok Veli Bej Fürdője 
a  teljes körű renoválást követően ismét régi 
pompájában tündököl. Mindenképp szánjunk 
néhány percet a hihetetlenül nagy műgonddal 
megalkotott mozaikdíszek tanulmányozására, 
amelyek a korábbi Oszmán Birodalom művé-
szetét juttatják eszünkbe. A Gellért-hegy lábá-
nál elhelyezkedő, közel 450 éves Rudas gyógy-
fürdőt szintén nemrég újították fel. A látogatók 
a  hagyományos törökfürdők légköre mellett 
kiélvezhetik az épület tetején található pano-
rámamedencét is, ahonnan pazar kilátás nyílik 
a Dunára és annak hídjaira.

Családi élmények
A  budapesti Margitsziget számos különleges 
élményt tartogat a látogatók számára. Ezek kö-
zül vitathatatlanul kiemelkedik az a lehetőség, 
hogy a  gyönyörű zöld növényzettel borított, 

parkosított szigeten fürdőz-
zünk, egy igazi világváros 
kellős közepén. 1919 óta 
itt várja vendégeit a  fővá-
ros legrégebbi szabadtéri 
strandfürdője, a  Palatinus. 
A  létesítmény manapság 
egyebek mellett időmérő 
órákkal felszerelt óriáscsúsz-
dákkal és 14 medencével 
várja a napimádókat.
Az Aquaworld családi él-
ményfürdő Budapest egyik 
legújabb vízi komplexuma 
a  város peremén. A  fürdő 
látványos belterét a  dél-
ázsiai Angkor ősi városának 
romjai inspirálták, a  hatal-
mas, ötemeletes, kupolával 

fedett létesítmény összesen 4000 négyzetmé-
ternyi vízfelületnek ad otthont. A komplexum 
15 különböző medencével, 11 csúszdával és 
felejthetetlen kalandokat ígérő, szédületes kö-
télpályákkal várja a látogatókat.

BUDAPEST ÉS KÖRNYÉKE TURISZTIKAI TÉRSÉG�
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Budapest, 
a fürdo"városok királyno"je

Részletek és foglalás: www.aquaworldresort.hu

 30% kedvezmény minden szobatípusra

 Nincs kockázat! Díjmentes lemondás az érkezést megelőző 7. napig

 Rugalmas dátummódosítás, ha változnak a terveid

 Érvényes: 2026. július 1 - augusztus 31. közötti időszak
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Budapest legnépszeru"bb  
fürdo"komplexuma –  

a Széchenyi fürdo"

Sz ívesen megmártóznánk egy 
kis gyógyvízben Budapest szí-
vében? Legyen szó nyári forró-
ságról vagy téli hidegről, nap-

sütésről vagy esőről, mindig találunk megfelelő 
alkalmat arra, hogy ellátogassunk Európa egyik 
legnagyobb fürdőkomplexumába, a lenyűgöző 
Széchenyi gyógyfürdőbe. Itt egyszerre élvez-
hetjük a  kikapcsolódást és a  feltöltődést: mi-
közben jól érezzük magunkat ebben a különle-
ges környezetben, a gyógyvíz jótékony hatása 
testünket is erősíti.

A  Széchenyi gyógyfürdő – közismert nevén 
„Szecska” – nemcsak a hazai vendégek, hanem 
a Budapestre érkező turisták körében is rend-
kívül népszerű. Szinte kihagyhatatlan program-
ként tekintenek rá a  magyar fővárosban járó 
látogatók, akik nyitottak a fürdőzés élményére. 
Amennyiben különösen kedveljük a gyógyvize-
ket, úgy egyenesen alapvető úti cél.

Mi teszi ennyire vonzóvá ezt a  fürdőt? Min-
denekelőtt az, hogy Budapest legnagyobb 
fürdőkomplexumáról van szó, amely európai 
viszonylatban is kiemelkedő méretű. A Városli-
get szívében helyezkedik el, így látogatásunkat 
könnyedén összekapcsolhatjuk a  környék ne-
vezetességeivel: a Hősök tere, a Vajdahunyad 
vára, a  Szépművészeti Múzeum vagy akár az 
Állatkert is mind karnyújtásnyira található.

A fürdőben összesen 18 gyógyvizes medence 
közül választhatunk, emellett élménymeden-
cék, pezsgőfürdők, úszómedencék és sodró-
medencék is rendelkezésünkre állnak. A belté-
ri és kültéri medencék kombinációja lehetővé 
teszi, hogy az év bármely szakában élvezhes-
sük a fürdőzést – még akkor is, amikor odakint 
zord időjárás uralkodik.

A  Széchenyi fürdő nemcsak a  pihenésről 
szól, hanem a  testi-lelki feltöltődésről is. Szá-
mos wellness- és fitneszszolgáltatást vehe-
tünk igénybe: különféle szaunák, gőzkamrák, 
aquafitness programok és masszázsok várnak 
bennünket. Ha még különlegesebb élmények-
re vágyunk, kipróbálhatjuk például a sörfürdőt 
vagy más kiegészítő szolgáltatásokat is.

Az épület maga is lenyűgöző látványt nyújt. 
A neoreneszánsz stílus és a szecessziós díszíté-
sek eleganciája sajátos hangulatot teremt, ami 
már önmagában is megér egy látogatást. Egy-
egy séta a csarnokokban vagy az udvaron már 
önmagában is élményt jelent.
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A gyógyvíz hatásai sem elhanyagolhatók. Külső 
kezelések formájában kedvezően befolyásol-
hatja például a ízületi gyulladásokat, az ortopé-
diai problémákat és a különféle mozgásszervi 
panaszokat. Ivókúra keretében pedig egyebek 

mellett emésztési zavarokra, gyomorhurutra, 
légzőszervi problémákra vagy bizonyos anyag-
csere-betegségekre is rendkívül jótékony ha-
tással lehet, természetes módon támogathatja 
a szervezet működését.

A Széchenyi fürdő ugyanakkor nemcsak a nyu-
galom és gyógyulás helyszíne, hanem az élén-
kebb kikapcsolódásé is. Az úgynevezett SPArty 
rendezvények keretében hétvégeken külön-
leges éjszakai fürdőbulik várják azokat, akik 
a  szórakozást egyedi környezetben szeretnék 
átélni. A  látványos fények és az elektronikus 
zene különleges hangulatot teremtenek.

Érdekességekből sincs hiány: kevesen tudják 
például, hogy a közeli Állatkert vízilovai ugyan-
abból a forrásból kapják a vizüket, amely a für-
dőt is táplálja. A fürdő eredetileg Artézi Fürdő 
néven működött, a  ma ismert épület pedig 
1913-ban készült el. A hozzá tartozó kút olyan 
mély, hogy egy beleejtett tárgy hosszú másod-
percekig zuhanna. A fürdő népszerűsége még 
a történelem viharait is túlélte, hiszen a II. vi-
lágháború után is folyamatosan működött.

Összességében elmondható, hogy a  Széche-
nyi gyógyfürdő nem véletlenül vált Budapest 
egyik legismertebb és legkedveltebb látvá-
nyosságává. Legyen szó pihenésről, gyógyu- 
lásról vagy akár szórakozásról, minden alka-
lommal új élményekkel gazdagodhatunk itt.

A festői Dunakanyar kapujában található Hotel Golden Palace**** 
tökéletes választás mindazok számára, akik szeretnének 
kiszakadni a hétköznapok rohanásából, és egy elegáns, 

nyugodt környezetben feltöltődni. A Budapesthez közeli, 
könnyen megközelíthető gödi szálloda ideális úti cél a Szlo-
vákiából érkező vendégek számára is, legyen szó roman-
tikus hétvégéről, családi kikapcsolódásról vagy wellness 
pihenésről.

A szálloda kényelmes szobákkal, prémium szolgáltatá-
sokkal és hangulatos környezettel várja vendégeit. A well-
nessrészleg tökéletes helyszín a testi-lelki feltöltődéshez: 
kültéri és beltéri medence, szaunavilág és pihenőterek gondos-
kodnak a teljes kikapcsolódásról, miközben a természet közelsége 
és a szálloda saját tava különleges nyugalmat áraszt.

A gasztronómiai élmények kedvelőit változatos éttermi kínálat várja, 
ahol a friss alapanyagokból készült fogások és a kifinomult tálalás 

minden étkezést emlékezetessé tesznek.
A Hotel Golden Palace**** üzleti rendezvények, konfe-

renciák és exkluzív események számára is kiváló helyszín. 
Teljeskörű technikai háttérrel felszerelt, rugalmasan alakít-
ható rendezvénytermek ideális környezetet biztosítanak 
kisebb meetingekhez és nagyobb vállalati eseményekhez 
egyaránt. A többnapos rendezvények résztvevői számára 

a kényelmes szállás és a wellness szolgáltatások garantálják 
a tökéletes egyensúlyt a munka és a kikapcsolódás között.
A tópart, a zöldövezeti környezet és a természet közelsége 

kiváló lehetőséget kínál szabadtéri programokhoz, csapatépítő 
tréningekhez és különleges eseményekhez is.

Hotel Golden Palace**** ahol a wellness, az elegancia és a természet találkozik.
+36 70 621 1238   •   info@hotelgoldenpalace.hu   •   www.hotelgoldenpalace.hu  

Fedezze fel a Dunakanyar eleganciáját és a wellness 
pihenés élményét a Hotel Golden Palace****-ban!
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12 Revay Hotel  superior
1065 Budapest, Révay utca 12.
Tel.: +36 1 909 1212
E-mail: hotel@12revayhotel.com
Web: 12revay.accenthotels.com/hu

Abacus Business &  
Wellness Hotel 
2053 Herceghalom, Gesztenyés út 3.
Tel.: +36 23 532 360
E-mail: hotel@abacus.hu
Web: abacus.hu

Hotel Ferenc
1101 Budapest, Hungária körút 5.
Tel.: +36 1 776 6917
E-mail: info@hotelferenc.hu
Web: hotelferenc.hu

Adina Apartment Hotel  
Budapest 
1133 Budapest,  
Hegedűs Gyula u. 52.
Tel.: +36 1 236 8888
E-mail: abud@adina.hu
Web: adinahotels.com

Airport Hotel Budapest 
2220 Vecsés, Lőrinci út 130/a.
Tel.: +36 1 688 2000
E-mail: reservation@airporthotel.hu
Web: airporthotel.hu

Al Habtoor Palace  
Budapest 
1051 Budapest, Erzsébet tér 9–10.
Tel.: +36 1 429 5500
E-mail: reservations@ahpbudapest.com
Web: alhabtoorpalacebudapest.com/

Alta Moda Fashion Hotel 
1056 Budapest, Váci utca 77.
Tel.: +36 1 799 0077
E-mail: info@altamodahotel.hu
Web: mellowmoodhotels.com/hu/hotelek/
alta-moda-fashion-hotel/

Amadeus Hotel 
1141 Budapest, Vezér út 81.
Tel.: +36 1 220 4995
E-mail: hotelamadeus@hotelamadeus.hu
Web: amadeushotel.hu

Anantara New York Palace  
Budapest Hotel 
1073 Budapest, Erzsébet krt. 9.
Tel.: +36 1 886 6111
E-mail: newyorkpalace@anantara-hotels.com
Web: anantara.com/en/new-york-palace-
budapest

Aphrodite Hotel 
2131 Göd, Alagút utca 32.
Tel.: +36 27 337 667
E-mail: info@aphroditehotel.hu
Web: aphroditehotel.hu

ARCadia Hotel Budapest 
1075 Budapest, Madách tér 4.
Tel.: +36 1 796 2070
E-mail: reservation@
arcadiahotelbudapest.com
Web: arcadiahotelbudapest.com

Aria Hotel Budapest  superior
1051 Budapest, Hercegprímás u. 5.
Tel.: +36 1 445 4055
E-mail: stay@ariahotelbudapest.com
Web: ariahotelbudapest.com/

Atrium Fashion Hotel 
1081 Budapest, Csokonai utca 14.
Tel.: +36 1 299 0777
E-mail: info@hotelatrium.hu
Web: hotelatrium.hu

B&B Hotel Budapest City 
1094 Budapest, Angyal utca 1–3.
Tel.: +36 1 920 6911
E-mail: budapest.city@hotelbb.com
Web: hotel-bb.com

Bara Hotel 
1118 Budapest, Hegyalja utca 34–36.
Tel.: +36 1 209 4905
E-mail: info@hotelbara.hu
Web: hotelbara.hu

Barceló Budapest 
1061 Budapest, Király utca 16.
Tel.: +36 1 776 6777
E-mail: budapest@barcelo.com
Web: barcelo.com

Baross City Hotel 
1077 Budapest, Baross tér 15.
Tel.: +36 1 461 3010
E-mail: info@barosshotel.hu
Web: barosshotel.hu

Bo18 Hotel  superior
1082 Budapest, Vajdahunyad u. 18.
Tel.: +36 1 783 2007
E-mail: sales@bo18hotel.hu
Web: bo18hotelbudapest.com

Bo33 Hotel  Family & Suites
1074 Budapest, Szövetség u. 33.
Tel.: +36 1 796 3270
E-mail: sales@bo33hotel.hu
Web: bo33hotelbudapest.com

Bodrogi Kúria Wellness Hotel 
2365 Inárcs, Bodrogi major 1.
Tel.: +36 30 335 5545
E-mail: info@bodrogikuria.hu
Web: bodrogikuria.hu

Bohem Art Hotel 
1056 Budapest, Molnár u. 35.
Tel.: +36 1 327 9020
E-mail: bohem@bohemarthotel.hu
Web: bohemarthotel.hu

Boutique Hotel Victoria  
Budapest 
1011 Budapest, Bem rakpart 11.
Tel.: +36 1 457 8080
E-mail: victoria@victoria.hu
Web: victoria.hu

Budapest Airport Hotel STÁCIÓ 
Wellness & Konferencia  
superior
2220 Vecsés, Széchenyi u. 20.
Tel.: +36 29 353 053
E-mail: info@hotelstacio.hu
Web: airporthotelbudapest.hu

Bükkös Hotel  & Spa
2000 Szentendre, Bükkös part 16.
Tel.: +36 26 501 360
E-mail: info@bukkoshotel.hu
Web: bukkoshotel.hu

Casati Budapest Hotel 
1061 Budapest,  
Paulay Ede utca 31.
Tel.: +36 1 343 1198
E-mail: info@casatihotel.com
Web: casatibudapesthotel.com

Christina Residence 
1013 Budapest, Feszty Árpád u. 4.
Tel.: + 36 70 555 5174
E-mail: bpchristinaresidence@gmail.com
Web: christinaresidence.com

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Aquaworld Resort 
Budapest  superior

1044 Budapest, Íves út 16.
Tel.: +36 1 231 3600
E-mail: reservation@aquaworldresort.hu
Web: aquaworldresort.hu
Aquaworld Resort Budapest Hotel  
és Élményfürdő. Ha többre vágysz  
egy átlagos pihenésnél...
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Félpanziós ellátás: bőséges, egészséges svédasztalos reggeli és vacsora

SilvanusSilvanus

15% kedvezmény a’la carte étkezésre Panoráma éttermünkben

Exkluzív, ajándék visegrádi bobpálya jegy, szobánként és személyenként*
10′ perc gratis masszázs, amennyiben igénybe veszi teljes árú masszázsaink
bármelyikét

Uszoda és Wellness-Centrum használata (szauna, gőzfürdő, megújult
sókamra, illatkamra, élményzuhanyok, pezsgőfürdő, kandallós pihenő,
szabadtéri prémium jacuzzi)

NYARALÁS A FELLEGEK FELETTNYARALÁS A FELLEGEK FELETT

H-2529 VISEGRÁD, PANORÁMA ÚT 2.
+36 (26) 398-311
www.hotelsilvanus.hu

ELÉRHETŐSÉGEINKELÉRHETŐSÉGEINK S Z O B Á K  M Á RS Z O B Á K  M Á R

29.990 Ft-tól*29.990 Ft-tól*

**** SUPERIOR ÉRZÉS**** SUPERIOR ÉRZÉS

www.panoramaetteremvisegrad.hu

 VÉGTELENÍTETT
PANORÁMA

MEDENCÉNKBEN!

 VÉGTELENÍTETT
PANORÁMA

MEDENCÉNKBEN!

Csobbanj a nyárbaCsobbanj a nyárba

City Hotel Unio 
1077 Budapest, Dob utca 73.
Tel.: +36 1 479 0400
E-mail: info@uniohotel.hu
Web: uniohotel.hu

Corinthia Hotel Budapest  
superior
1073 Budapest, Erzsébet körút 43–49.
Tel.: +36 1 479 4000
E-mail: budapest@corinthia.com
Web: corinthia.com/en-gb/budapest/

Cortile Budapest Hotel 
1066 Budapest, Dessewffy u. 14.
Tel.: +36 1 604 9339
E-mail: info@cortilehotel.com
Web: cortilebudapesthotel.com

CORVIN HOTEL BUDAPEST  
Corvin Wing 
1094 Budapest, Angyal u. 31.
Tel.: +36 1 215 0082
E-mail: reservation@corvinhotelbudapest.hu
Web: corvinhotelbudapest.hu

CORVIN HOTEL BUDAPEST  
Sissi Wing 
1094 Budapest, Angyal utca 31.
Tel.: +36 1 215 0082
E-mail: reservation@corvinhotelbudapest.hu
Web: corvinhotelbudapest.hu

Courtyard by Marriott  
Budapest City Center 
1088 Budapest, József krt. 5.
Tel.: +36 1 327 5100
E-mail: reception.mbcc@cpihotels.com
Web: courtyardbudapestcitycenter.com

Crowne Plaza Budapest 
1062 Budapest, Váci út 1–3.
Tel.: +36 1 288 5500
E-mail: crowneplazabudapest.info@ihg.com
Web: ihg.com/crowneplaza/hotels/gb/en/
budapest/budpb/hoteldetail

D50 Hotel és  
Rendezvényközpont 
1071 Budapest, Damjanich utca 50.
Tel.: +36 20 414 2175
E-mail: info@d50.hu
Web: d50.hu

D8 Hotel 
1051 Budapest, Dorottya utca 8.
Tel.: +36 1 614 0000
E-mail: hotel@d8hotel.hu
Web: d8hotel.hu

Danubius Hotel Arena 
1148 Budapest, Ifjúság útja 1–3.
Tel.: +36 1 889 5200
E-mail: arena.reservation@
danubiushotels.com
Web: danubiushotels.com

Danubius Hotel Astoria 
1053 Budapest,  
Kossuth Lajos utca 19–21.
Tel.: +36 1 889 6000
E-mail: astoria.reservation@
danubiushotels.com
Web: danubiushotels.com/astoria

Danubius Hotel Erzsébet 
1053 Budapest, Károlyi utca 15.
Tel.: +36 1 889 3746
E-mail: erzsebet.reservation@
danubiushotels.com
Web: danubiushotels.com/erzsebet

Danubius Hotel Helia 
1133 Budapest, Kárpát utca 62–64.
Tel.: +36 1 889 5823
E-mail: helia.reservation@danubiushotels.com
Web: danubiushotels.com/helia

Danubius Hotel Hungaria 
1074 Budapest, Rákóczi út 88–90.
Tel.: +36 1 889 4400
E-mail: hungaria.reservation@
danubiushotels.com
Web: danubiushotels.com/hungaria

Dorothea Hotel, Budapest,  
Autograph Collection  superior
1051 Budapest, Dorottya utca 2.
Tel.: +36 1 884 5100
E-mail: dorothea.ays@autographhotels.com
Web: dorotheahotelbudapest.com

Duna Relax Hotel 
2300 Ráckeve, Dömsödi út 1/a.
Tel.: +36 24 523 230
E-mail: recepcio@wellnesshotel.hu
Web: wellnesshotel.hu

Emerald Hotel & Suites 
1052 Budapest, Városház u. 20.
Tel.: +36 70 645 9590
E-mail: info@emeraldsuites.hu
Web: emeraldhotel.hu

Erzsébet Királyné Szálloda  
superior
2100 Gödöllő, Dózsa György út 2.
Tel.: +36 20 355 7974
E-mail: info@ekhotel.hu
Web: erzsebetkiralyne.accenthotels.com/hu

Escala Hotel & Suites 
1082 Budapest, Nagytemplom utca 31.
Tel.: +36 1 872 5900
E-mail: reservations@escalabudapest.com
Web: escalabudapest.com/hu/

EST Grand Hotel Savoy  
Budapest 
1085 Budapest, József krt. 16.
Tel.: +36 1 616 1616
E-mail: hotel.savoy@est-hotels.com
Web: est-hotels.com/hu/grand-hotel-savoy

Estilo Fashion Hotel 
1056 Budapest, Váci utca 83.
Tel.: +36 1 799 7170
E-mail: info@estilohotel.hu
Web: estilohotel.hu

Eurostars Ambassador Hotel 
1067 Budapest, Eötvös utca 12.
Tel.: +36 1 445 3686
E-mail: info@eurostarsambassador.com
Web: eurostarsambassador.com

Eurostars Danube Budapest 
1075 Budapest, Asbóth utca 9.
Tel.: +36 1 610 5200
E-mail: info@eurostarsdanubebudapest.com
Web: eurostarsdanubebudapest.com

Expo Tower by Mellow Mood  
Hotels 
1101 Budapest, Expo tér 2.
Tel.: +36 1 263 6800
E-mail: info@expohotel.hu
Web: mellowmoodhotels.com/hu/hotelek/
expo-tower-by-mellow-mood-hotels/

Four Seasons Hotel Gresham Palace 
Budapest  superior
1051 Budapest,  
Széchenyi István tér 5–6.
Tel.: +36 1 268 6000
E-mail: andrea.fekete@fourseasons.com
Web: fourseasons.com/budapest

GLOBALL Hotel 
2089 Telki, Szajkó utca 39.
Tel.: +36 26 814 900
E-mail: globall@globall.hu
Web: globall.hu

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Thermal Hotel Visegrád  
superior

2025 Visegrád, Lepence völgy 2.
Tel.: +36 26 801 900
E-mail: info@thv.hu
Web: thv.hu 

Körülölel a Természet!
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Grand Hotel Esztergom 
superior
2500 Esztergom, Táncsics Mihály u. 6.
Tel.: +36 33 787 000
E-mail: foglalas@grandhotelesztergom.hu
Web: grandhotelesztergom.hu

H2 Hotel Budapest 
1051 Budapest, Sas utca 24.
Tel.: +36 1 408 8720
E-mail: h2.budapest@h-hotels.com
Web: h-hotels.com/de/h2/hotels/ 
h2-hotel-budapest

Hampton by Hilton Budapest City 
Centre 
1066 Budapest, Dessewffy u. 7–11.
Tel.: +36 1 279 4550
E-mail: BUDHX_Hampton@hilton.com
Web: hilton.com/en/hotels/budhxhx-
hampton-budapest-city-centre

Hilton Budapest 
1014 Budapest, Hess András tér 1–3.
Tel.: +36 1 889 6600
E-mail: info.budapest@hilton.com
Web: hilton.com/budapest

Hilton Garden Inn Budapest City 
Centre 
1065 Budapest, Lázár utca 11–13.
Tel.: +36 1 211 3050
E-mail: info.gardeninnbudapest@hilton.com
Web: budapestcitycentre.hgi.com

Holiday Beach Budapest Wellness és 
Conference Hotel 
1039 Budapest, Piroska utca 3–5.
Tel.: +36 1 436 7160
E-mail: reservation@holidaybeach.hu
Web: holidaybeach.hu

Holiday Inn Budapest-Budaörs 
Hotel 
2040 Budaörs, Rubik Ernő utca 2.
Tel.: +36 23 504 000
E-mail: reservation@hibudhotel.hu
Web: hibudhotel.hu

Hotel Adalbert 
2500 Esztergom, Dózsa György tér 1.
Tel.: +36 33 541 972
E-mail: info@hoteladalbert.hu
Web: hoteladalbert.hu

Hotel Ambra 
1077 Budapest, Kis Diófa utca 13.
Tel.: +36 1 321 1533
E-mail: reservation@hotelambra.hu
Web: hotelambra.hu

Hotel Benczúr 
1068 Budapest, Benczúr utca 35.
Tel.: +36 1 479 5650
E-mail: info@hotelbenczur.hu
Web: hotelbenczur.hu

Hotel Bristol Budapest 
1081 Budapest, Kenyérmező utca 4.
Tel.: +36 1 799 1100
E-mail: hotel@hotelbristol.hu
Web: bristol.accenthotels.com/hu

Hotel Castle Garden 
1012 Budapest, Lovas út 41.
Tel.: +36 1 224 7420
E-mail: hotel@castlegarden.hu
Web: hotelcastlegarden.com

Hotel Central Basilica 
1051 Budapest, Hercegprímás u. 8.
Tel.: +36 1 328 5010
E-mail: info@hotelcentral-basilica.hu
Web: hotelcentral-basilica.hu

Hotel Charles 
1016 Budapest, Hegyalja út 23.
Tel.: +36 1 212 9169
E-mail: reservation@charleshotel.hu
Web: charleshotel.hu

Hotel Clark 
1013 Budapest, Clark Ádám tér 1.
Tel.: +36 1 610 4890
E-mail: reservation@hotelclarkbudapest.hu
Web: hotelclarkbudapest.hu

Hotel Luna Budapest 
1116 Budapest, Vegyész utca 17.
Tel.: +36 20 360 4112
E-mail: info@hotelluna.hu
Web: hotelluna.hu

Hotel Mediterrán 
1118 Budapest, Budaörsi út 20/a.
Tel.: +36 1 372 7020
E-mail: home@hotelmediterran.hu
Web: hotelmediterran.hu

Hotel Moments Budapest 
1061 Budapest, Andrássy út 8.
Tel.: +36 1 611 7000
E-mail: hotel@hotelmoments.hu
Web: hotelmomentsbudapest.hu

Hotel Nemzeti Budapest MGallery 
Hotel Collection 
1088 Budapest, József krt. 4.
Tel.: +36 1 477 4500
E-mail: h1686-fo@accor.com
Web: mgallery.accor.com/en/hotels/ 
1686.html

Hotel Oktogon Haggenmacher 
1062 Budapest, Andrássy út 52.
Tel.: +36 1 884 8750
E-mail: reservation@hoteloktogon.hu
Web: hoteloktogon.hu

Hotel Orion Várkert 
1013 Budapest, Döbrentei u. 13.
Tel.: +36 1 356 8583
E-mail: orionhot@t-online.hu
Web: hotelorion.hu

Hotel Palazzo Zichy 
1088 Budapest, Lőrinc pap tér 2.
Tel.: +36 1 235 4000
E-mail: reservations@
eurostarspalazzozichy.com
Web: eurostarspalazzozichy.com

Hotel President 
1054 Budapest, Hold utca 3–5.
Tel.: +36 1 510 3400
E-mail: info@hotelpresident.hu
Web: hotelpresident.hu

Hotel Regnum  
Residence 
1027 Budapest, Ganz utca 8.
Tel.: +36 1 265 5090
E-mail: info@regnumresidence.hu
Web: regnumresidence.hu

Hotel Rum Budapest 
1053 Budapest, Királyi Pál utca 4.
Tel.: +36 1 424 9060
E-mail: hello@hotelrumbudapest.com
Web: hotelrumbudapest.com

Hotel Visegrád 
2025 Visegrád, Rév utca 15.
Tel.: +36 26 397 034
E-mail: info@hotelvisegrad.hu
Web: hotelvisegrad.hu

Hotel Vision Budapest 
1056 Budapest, Belgrád rakpart 24.
Tel.: +36 1 550 5800
E-mail: reservation@hotelvision.hu
Web: hotelvision.hu
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Hotel Silvanus Visegrád  

2025 Visegrád, Panoráma út 2.
Tel.: +36 26 398 311
E-mail: info@hotelsilvanus.hu
Web: hotelsilvanus.hu 

Hotel Silvanus. Szívvel és lélekkel.

HOTEL ZENIT BUDAPEST  
PALACE 
1052 Budapest,  
Apáczai Csere János utca 7.
Tel.: +36 1 799 8400
E-mail: budapest@zenithotels.com
Web: budapest.zenithoteles.com

Ibis Budapest  
Castle Hill 
1013 Budapest, Krisztina krt. 41–43.
Tel.: +36 1 488 8100
E-mail: hb427@accor.com
Web: all.accor.com 

ibis Budapest Centrum 
1092 Budapest, Ráday u. 6.
Tel.: +36 1 456 4100
E-mail: h2078@accor.com
Web: ibisbudapest-centrum.com

ibis Budapest City 
1072 Budapest, Akácfa u. 1–3.
Tel.: +36 1 478 3050
E-mail: h1681@accor.com
Web: all.accor.com/hotel/1681/ 
index.en.shtml

Ibis Budapest Citysouth 
1091 Budapest, Ferde u. 1–3.
Tel.: +36 1 347 9700
E-mail: h1682@accor.com
Web: ibisbudapest-citysouth.com

ibis Budapest  
Heroes Square 
1068 Budapest, Dózsa György út 106.
Tel.: +36 1 269 5300
E-mail: h6564@accor.com
Web: all.accor.com/hotel/6564/ 
index.en.shtml

ibis Styles Budapest Airport  
superior
2220 Vecsés, hrsz. 072312
Tel.: +36 1 296 0060
E-mail: hb0i7-fo1@accor.com
Web: ibisstyles-budapestairport.com

Ibis Styles Budapest Center  
superior
1074 Budapest, Rákóczi út 58.
Tel.: +36 1 462 8100
E-mail: h2997@accor.com
Web: ibisstyles-budapestcenter.com

ibis Styles Budapest City  
superior
1095 Budapest, Soroksári út 12.
Tel.: +36 1 455 8300
E-mail: h2025@accor.com
Web: ibisstyles-budapestcity.com

ibis Styles Budapest  
Citywest  superior
1118 Budapest, Budaörsi út 88.
Tel.: +36 1 872 1500
E-mail: hb350@accor.com
Web: ibisstyles-budapest-citywest.com

Ikonik Parlament 
1054 Budapest, Kálmán Imre utca 19.
Tel.: +36 1 374 6000
E-mail: reservations@ikonikparlament.com
Web: ikonikparlament.com

Impulso Fashion  
Hotel 
1081 Budapest, Népszínház u. 39–41.
Tel.: +36 1 299 0256
E-mail: info@impulsohotel.hu
Web: mellowmoodhotels.com/hu/hotelek/
impulso-fashion-hotel/

IntercityHotel  
Budapest 
1087 Budapest, Baross tér 7–8.
Tel.: +36 1 279 9000
E-mail: reservations.budapest@
intercityhotel.com
Web: hrewards.com/en/intercityhotel-
budapest

InterContinental Budapest 
1052 Budapest,  
Apáczai Csere J. utca 12–14.
Tel.: +36 1 327 6333
E-mail: budapest@ihg.com
Web: budapest.intercontinental.com

K+K Hotel Opera 
1065 Budapest, Révay u. 24.
Tel.: +36 1 269 0222
E-mail: opera@kkhotels.com
Web: kkhotels.com

Kempinski Hotel Corvinus  
Budapest  superior
1051 Budapest, Erzsébet tér 7.
Tel.: +36 1 429 3777
E-mail: hotel.corvinus@kempinski.com
Web: kempinski.com/budapest

Kimpton BEM Budapest   
1027 Budapest, Bem József tér 3.
Tel.: +36 1 883 9880
E-mail: kimptonbem.reservations@ihg.com
Web: kimptonbembudapest.com/hu

Klebelsberg Kastély Budapest  
superior
1028 Budapest, Templom utca 12.
Tel.: +36 30 399 2143
E-mail: info@klebelsbergkastelybudapest.hu
Web: klebelsbergkastelybudapest.hu

Kozmo Hotel Suites & Spa 
1082 Budapest, Horváth Mihály tér 17.
Tel.: +36 1 701 6300
E-mail: reception@kozmohotelbudapest.com
Web: kozmohotelbudapest.com

KViHotel Budapest 
1072 Budapest, Nyár utca 32.
Tel.: +36 20 338 4621
E-mail: info@kvihotel.com
Web: kvihotelbudapest.com

La Prima Fashion Hotel 
1052 Budapest, Piarista u. 6.
Tel.: +36 1 799 0088
E-mail: info@laprimahotel.hu
Web: mellowmoodhotels.com/hu/hotelek/
la-prima-fashion-hotel-budapest

Leonardo Boutique Budapest 
M-Square 
1075 Budapest,  
Madách Imre tér 2.
Tel.: +36 1 801 6300
E-mail: info.boutiquebudapest@ 
leonardo-hotels.com
Web: leonardo-hotels.com/leonardo-
boutique-hotel-budapest-m-square

Leonardo Hotel Budapest 
1094 Budapest, Tompa utca 30–34.
Tel.: +36 1 477 7200
E-mail: reservations.budapest@ 
leonardo-hotels.com
Web: leonardo-hotels.com

Lion’s Garden Hotel 
1146 Budapest, Cházár András utca 4.
Tel.: +36 1 273 2070
E-mail: info@lions-garden.com
Web: muze-hotels.com/lions-budapest

Maison Bistro & Hotel 
1014 Budapest, Országház utca 17.
Tel.: +36 1 817 0573
E-mail: bistro@maisonbudapest.hu
Web: maisonbudapest.hu
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Ensana Thermal & Grand 
Margitsziget   superior

1007 Budapest, Margitsziget
Tel.: +36 1 889 4700
E-mail: res.th@hu.ensanahotels.com
Web: ensanahotels.com/thermal-margaret-island/hu
Az egészség és wellness oázisa 
Budapest zöld szívében
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Mamaison Hotel Andrássy  
Budapest 
1063 Budapest,  
Munkácsy Mihály utca 5–7.
Tel.: +36 1 462 2100
E-mail: reservations.andrassy@ 
mamaison.com
Web: mamaisonandrassy.com/hu/

Mamaison Residence Izabella  
Budapest 
1064 Budapest, Izabella utca 61.
Tel.: +36 1 475 5900
E-mail: reservations.izabella@ 
mamaison.com
Web: mamaisonizabella.com/hu/

Marmara Hotel 
1055 Budapest, Nagy Ignác utca 21.
Tel.: +36 1 501 9100
E-mail: reservation@marmara.hu
Web: marmara.hu

Marriott Budapest Hotel 
1052 Budapest,  
Apáczai Csere János utca 4.
Tel.: +36 1 486 5000
E-mail: budapest.reservations@
marriotthotels.com
Web: marriottbudapest.hu

Matild Palace, a Luxury Collection 
Hotel, Budapest  superior
1056 Budapest, Váci utca 36.
Tel.: +36 1 550 5000
E-mail: reservations@matildpalace.com
Web: matildpalace.hu

Medos Hotel 
1061 Budapest, Jókai tér 9.
Tel.: +36 1 374 3001
E-mail: reservation@medoshotel.hu
Web: medoshotel.hu

Meininger Budapest  
Great Market Hall 
1093 Budapest, Csarnok tér 2.
Tel.: +36 1 700 8225
E-mail: cs@meininger-hotels.com
Web: meininger-hotels.com/en/hotels/
budapest/budapest-great-market-hall

Mera Hotel 
1065 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky út 31.
Tel.: +36 1 445 1380
E-mail: info@merahotel.hu
Web: merahotel.hu

Mercure Budapest  
Castle Hill 
1013 Budapest, Krisztina krt. 41–43.
Tel.: +36 1 488 8100
E-mail: h1688@accor.com
Web: all.accor.com/hotel/1688/ 
index.en.shtml

Mercure Budapest City Center 
  superior
1052 Budapest, Váci utca 20.
Tel.: +36 1 485 3100
E-mail: h6565@accor.com
Web: all.accor.com/hotel/6565/ 
index.en.shtml

Mercure Budapest Korona 
1053 Budapest, Kecskeméti utca 14.
Tel.: +36 1 486 8800
E-mail: h1765@accor.com
Web: all.accor.com/hotel/1765/ 
index.en.shtml

Mercure Székesfehérvár  
Magyar Király 
8000 Székesfehérvár, Fő utca 10.
Tel.: +36 22 311 262
E-mail: HC1E1@accor.com
Web: mercureszekesfehervar.hu

Mirage Medic Hotel 
1068 Budapest, Dózsa György út 88.
Tel.: +36 1 400 6158
E-mail: info@miragemedichotel.hu
Web: miragemedichotel.hu

Monastery Boutique Hotel 
1011 Budapest, Fő utca 30.
Tel.: +36 1 770 8210
E-mail: info@monasteryhotel.hu
Web: monasterybudapest.accenthotels.com/hu

Museum Hotel Budapest 
1088 Budapest, Trefort utca 2.
Tel.: +36 1 485 1080
E-mail: reception@museumhotel.hu
Web: museumhotel.hu

Mystery Hotel Budapest 
1064 Budapest, Podmaniczky utca 45.
Tel.: +36 1 616 6000
E-mail: mystery@mysteryhotelbudapest.com
Web: mysteryhotelbudapest.com

NH Budapest City 
1137 Budapest, Vígszínház utca 3.
Tel.: +36 1 814 0000
E-mail: nhbudapestcity@nh-hotels.com
Web: nhbudapest.hu

Nova Aparthotel 
1072 Budapest, Akácfa utca 26.
Tel.: +36 30 754 6898
E-mail: info@novabudapest.com
Web: novabudapest.com

Mövenpick Hotel Budapest  
Centre  
1088 Budapest, Rákóczi út 43–45.
Tel.: +36 1 477 5300
E-mail: H3560@accor.com 
Web: movenpickbudapestcentre.com

Novotel Budapest City 
1123 Budapest, Alkotás u. 63–67.
Tel.: +36 1 372 5400
E-mail: h0511@accor.com
Web: all.accor.com/hotel/0511/ 
index.en.shtml

Novotel Budapest Danube 
1027 Budapest, Bem rakpart 33–34.
Tel.: +36 1 458 4900
E-mail: h6151@accor.com
Web: all.accor.com/hotel/6151/ 
index.en.shtml

Nyerges Hotel Termál 
2200 Monor, Hegyessy tanya 3.
Tel.: +36 29 410 758
E-mail: info@nyergeshotel.hu
Web: nyergeshotel.hu

Oázis Wellness Panzió 
2130 Szigetszentmiklós, Tököli út 184.
Tel.: +36 20 34804998
E-mail: info@oaziswellness.hu
Web: oaziswellness.hu

Opera Garden Hotel & Apartments
 
1065 Budapest, Hajós utca 24.
Tel.: +36 1 301 9030
E-mail: info@operagardenhotel.hu
Web: operagardenhotel.hu

Párisi Udvar Hotel Budapest 
 
1052 Budapest, Petőfi Sándor utca 2–4.
Tel.: +36 1 576 1600
E-mail: info@parisiudvarhotel.hu
Web: parisiudvarhotel.hu

Park Inn by Radisson Budapest 
 
1138 Budapest, Szekszárdi utca 16–18.
Tel.: +36 1 688 4900
E-mail: info.budapest@parkinn.com
Web: parkinnbudapest.hu
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Hotel Golden Palace 

2131 Göd, Kádár utca 49.
Tel.: +36 70 621 1238
E-mail: info@hotelgoldenpalace.hu
Web: hotelgoldenpalace.hu 

Elegáns kikapcsolódás Göd szívében, 
wellnessélményekkel egész évben

Park Plaza Budapest 
1011 Budapest, Bem rakpart 16–19.
Tel.: +36 1 487 9487
E-mail: ppbuinfo@parkplazahungary.com
Web: parkplazabudapest.com

Petneházy Aparthotel 
1029 Budapest, Feketefej u. 2–4.
Tel.: +36 20 539 0744
E-mail: sales@petnehazy-aparthotel.com
Web: petnehazy-aparthotel.com

Promenade City Hotel  superior
1052 Budapest, Váci utca 22.
Tel.: +36 1 799 4444
E-mail: info@promenadehotel.hu
Web: mellowmoodhotels.com/hu/hotelek/
promenade-city-hotel/

Pullman Budapest 
1065 Budapest, Nagymező utca 38.
Tel.: +36 1 472 5299
E-mail: HC319@accor.com
Web: all.accor.com/hotel/C319/ 
index.en.shtml

Queen’s Court Hotel  
& Residence 
1074 Budapest, Dob u. 63.
Tel.: +36 1 882 3000
E-mail: welcome@queenscourt.hu
Web: queenscourthotelbudapest.com.hu/

Portobello Wellness  
& Yacht Hotel 
2500 Esztergom, Táncsics Mihály u. 5.
Tel.: +36 30 335 6518
E-mail: info@portobello.hu
Web: portobello.hu

Radisson Blu Béke Hotel 
1067 Budapest, Teréz krt. 43.
Tel.: +36 1 889 3900
E-mail: sales.budapest@radissonblu.com
Web: radissonblu.com/hotel-budapest

Radisson Hotel Budapest,  
BudaPart 
1117 Budapest, Dombóvári út 25/A.
Tel.: +36 1 910 5999
E-mail: info.budapest@radisson.com
Web: radissonhotels.com/en-us/hotels/
radisson-budapest-budapart

Ramada by Wyndham  
Budapest City Center 
1052 Budapest, Petőfi Sándor utca 14.
Tel.: +36 1 550 5454
E-mail: info@ramadabudapestcc.com
Web: ramadabudapestcc.com

ROOMbach Hotel Budapest  
Center 
1075 Budapest,  
Rumbach Sebestyén utca 14.
Tel.: +36 1 413 0253
E-mail: hotel@roombach.com
Web: roombach.com

Rosinante Fogadó 
2015 Szigetmonostor, hrsz. 057/2
Tel.: +36 30 567 5956
E-mail: rosinante@rosinante.hu
Web: rosinante.hu

Royal Club Hotel Visegrád  
superior 
2025 Visegrád, Duna-parti út 15.
Tel.: +36 26 597 100
E-mail: info@royalclubhotel.hu
Web: wellnesshotelvisegrad.hu

Session Hotel 
2300 Ráckeve, Termál sétány 1.
Tel.: +36 70 774 6995
E-mail: info@sessionhotel.hu
Web: sessionhotel.hu

Six-Inn Hotel 
1064 Budapest, Rózsa utca 85.
Tel.: +36 1 301 0720

E-mail: hotel@six-inn.com
Web: six-inn.com

Smart Hotel Budapest 
1068 Budapest, Lövölde tér 4.
Tel.: +36 70 882 7690
E-mail: hello@smarthotelbudapest.com
Web: smarthotelbudapest.hu

Star City Hotel 
1078 Budapest, István utca 14.
Tel.: +36 1 479 0420
E-mail: info@starhotel.hu
Web: mellowmoodhotels.com/hu/hotelek/
star-city-hotel/

Stories Hotel 
1061 Budapest, Király utca 26.
Tel.: +36 1 808 0981
E-mail: info@storiesbudapest.com
Web: storiesbudapest.com
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UTAZÁSI KALAUZ  |  2524  |  UTAZÁSI KALAUZ

BUDAPEST ÉS KÖRNYÉKE TURISZTIKAI TÉRSÉG� BUDAPEST ÉS KÖRNYÉKE TURISZTIKAI TÉRSÉG

Az aktív kikapcsolódásért nem 
kell messzire utaznunk: Bu-
dapest környékén számos 
izgalmas útvonal vár ránk, 

ahol a  friss levegő, a  mesés panoráma és az 
erdők nyugalma garantáltan feltölt bennünket.
A Spartacus-ösvény a Visegrádi-hegység egyik 
legkedveltebb túraútvonala, amely Pilisszent-
lászlóról, a  Béke utca végéből indul. Jellegze-
tessége a  hegyoldalon kanyargó szerpentin, 
ahonnan lenyűgöző panoráma nyílik a Dunára. 
A  nagyjából 11–17 kilométeres, közepes ne-
hézségű túrán 250–300 méteres szintemelke-
déssel számolhatunk. Az út helyenként sziklás 
és csúszós lehet, ezért a  jó túracipő elenged-
hetetlen. Cserébe különleges hangulatot ad, 
hogy a meredek oldalak miatt gyakran lomb-
koronaszintben haladunk, így egészen más né-
zőpontból figyelhetjük az erdőt.
A  Holdvilág-árok már gyakorlottabb túrázók-
nak ajánlott, és leginkább száraz időben érde-
mes nekivágnunk. Az 5-6 kilométeres útvonal 
szűk patakmederben vezet, egészen a  Domi-
ni-forrásig, ahol Anonymus feljegyzései szerint 
Árpád fejedelem földi maradványait temették 
el. A kaland egy barlangon át folytatódik, majd 

a 10 méter magas Meteor-létrán kapaszkodha-
tunk fel, végül a Weiszlich-barlang érintésével 
a Gyopár-forrásig juthatunk. A szurdok a Csikó-
váraljai turistaháztól vagy Kiskovácsi felől köze-
líthető meg a  legegyszerűbben, a  teljes túrát 
2-3 óra alatt járhatjuk be.

A Holdvilág-árok szomszédságában fekvő De- 
ra-szurdok ideális választás, ha könnyebb ki-
rándulásra vágyunk. Az útvonal nagyjából egy 
óra alatt teljesíthető, minimális szintkülönb-
séggel. A  Pilisszentkereszt közelében húzódó 
szurdokban fahidakon sétálhatunk át, a terep 
többnyire szelíd, csak néhány rövidebb szakasz 
igényel nagyobb figyelmet. A  településhez 
tartozó Dobogókő neve sokaknak ismerősen 

cseng: a 700 méteres magasságból páratlan ki-
látás nyílik a Dunakanyarra. Itt halad az Orszá-
gos Kéktúra útvonala is, és a hagyomány sze-
rint különleges, energetizáló helynek tartják.
Két keréken is könnyen felfedezhetjük a  fő-
város környékét. A  Budapest–Szentend-

re kerékpárút a  bringások egyik kedvence: 
a  Margit híd budai hídfőjétől a  szentendrei 
Duna-korzóig tartó, mintegy 22 kilométeres 
szakasz szinte végig sík, így szinte bárki számá-
ra ideális választás. Útközben érintjük a han-
gulatos Római-partot, elhaladunk a Lupa-szi-
get közelében, majd egy csendes ártéri erdőn 
is áttekerhetünk. A  túra végén Szentendre 
óvárosának macskaköves utcái és színes házai 

fogadnak bennünket. Hazafelé választhatunk: 
ha elfáradunk, felszállhatunk a HÉV-re, de ha 
marad még energiánk, visszafelé is leteker-
hetjük a távot.
Tavaszi kiruccanáshoz kiváló úti cél a fővárostól 
alig több mint 40 kilométerre fekvő Vácrátóti 
Nemzeti Botanikus Kert. Magyarország leggaz-
dagabb növénygyűjteménye több mint 13 ezer 
növényfajt vonultat fel a kacskaringós utak, ta-
vak és tisztások között. A hatalmas, több mint 
150 éves platánok, feketediók, pagodafák és 
nyugati ostorfák különleges hangulatot terem-
tenek, miközben 62 madárfaj, 22 halfaj és szá-
mos más élőlény talált itt otthonra. Ha már 
itt járunk, az üvegházi gyűjteményt se hagy-
juk ki: a trópusi növények között sétálva kön�-
nyen megfeledkezhetünk arról, hogy 
mindössze egy órára vagyunk 
Budapesttől.
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Szakadjunk ki a fo"város forgatagából: 
egynapos kalandok Budapest környékén

Szépia Bio & Art Hotel 
2072 Zsámbék, Nyárfás utca 2.
Tel.: +36 23 919 100
E-mail: info@szepiahotel.hu
Web: szepiahotel.hu

T62 Hotel  superior
1066 Budapest, Teréz krt. 62.
Tel.: +36 1 721 4560
E-mail: hotel@t62hotel.com
Web: t62budapest.accenthotels.com/hu

Three Corners Downtown Hotel 
1051 Budapest, Október 6. utca 20.
Tel.: +36 1 737 7210
E-mail: sales-downtownhotel@
threecorners.hu
Web: threecorners.com/hu

Three Corners Hotel Anna  
superior
1085 Budapest, Gyulai Pál utca 14.
Tel.: +36 1 610 4680
E-mail: sales-hotelanna@threecorners.hu
Web: threecorners.com/hu

Three Corners Hotel Art 
1053 Budapest, Királyi Pál utca 12.
Tel.: +36 1 266 21 66
E-mail: fo-hotelart@threecorners.hu
Web: threecorners.com/hu

Three Corners 
Lifestyle Hotel 
1092 Budapest, Hőgyes Endre utca 4.
Tel.: +36 1 610 4700
E-mail: sales-lifestylehotel@threecorners.hu
Web: threecorners.com/hu

Up Hotel Budapest 
1067 Budapest, Csengery utca 31.
Tel.: +36 1 550 5300

E-mail: connect@uphotelbudapest.com
Web: uphotelbudapest.com

Verdi Budapest Aquincum 
1036 Budapest, Árpád fejedelem útja 94.
Tel.: +36 1 436 4142
E-mail: Stay.Budapest@VerdiHotels.com
Web: verdihotels.com/budapest/hu

Villa Székely Tréningház 
2016 Leányfalu, Mókus u. 5.
Tel.: +36 30 385 7252
E-mail: szekely@villaszekely.hu
Web: villaszekely.hu

W Budapest 
1061 Budapest, Andrássy út 25. 
Tel.: +36 1 253 31000
E-mail: reservations.wbudapest@whotels.com
Web: wbudapest.com

▼ ÚJ HOTELEK

Moxy Budapest Downtown 
1075 Budapest, Kazinczy u. 48.
Tel.: +36 1 882 0400
Web: marriott.com

The St. Regis Budapest 
1052 Budapest, Váci u. 34.
Tel.: +36 1 866 3700
Web: marriott.com

Mamaison Hotel Chain Bridge 
1051 Budapest, Mérleg u. 6.
Tel.: +36 1 484 3700
E-mail: reservations.mmch@mamaison.com
Web: mamaisonhotelchainbridge.com

You Hotel Budapest –  
Handwritten Collection 
1088 Budapest, Szentkirályi utca 8.
Tel.: +36 70 667 3230
Web: accor.com

TRIBE Budapest Airport 
1185 Budapest, Repülőtér 2. Terminál
Tel.: +36 1 296 0070
Web: tribehotels.com

Radisson Collection Hotel,  
Basilica 
1051 Budapest, Szent István tér 13–14.
Tel.: +36 1 802 6370
E-mail: info.budapest@radisson- 
collection.com 
Web: radissonhotels.com

▼ FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Aquasziget Élményfürdő
2500 Esztergom, Táncsics M. utca 5.
Tel.: +36 20 473 2404
E-mail: office@aquasziget.hu
Web: aquasziget.hu

Brigetio Gyógyfürdő Komárom
2900 Komárom,  
Táncsics Mihály utca 34–36.
Tel.: +36 30 564 6778
E-mail: komthermal@komthermal.hu
Web: komthermal.hu

Dandár Gyógyfürdő
1095 Budapest, Dandár utca 3.
Tel.: +36 1 215 7084
E-mail: dandar@budapestspas.hu
Web: dandarfurdo.hu

Gyémánt Fürdő
2800 Tatabánya, Cseri utca 33.
Tel.: +36 70 512 5651
E-mail: titkarsag@gyemantfurdo.hu
Web: gyemantfurdo.hu

Palatinus  
Gyógy-, Strand- és Hullámfürdő
1007 Budapest, Margitsziget
Tel.: +36 1 340 4500
E-mail: palatinus@budapestspas.hu
Web: palatinusstrand.hu

Paskál Gyógyfürdő és Uszoda
1141 Budapest, Egressy út 178/F
Tel.: +36 1 252 6944
E-mail: paskal@budapestspas.hu
Web: paskalfurdo.hu

Pesterzsébeti Jódos-Sós  
Gyógy- és Strandfürdő
1203 Budapest, Vízisport utca 2.
Tel.: +36 1 250 0213
E-mail: pesterzsebet@budapestspas.hu	
Web: pesterzsebetifurdo.hu

Rudas Gyógyfürdő és Uszoda
1013 Budapest, Döbrentei tér 9.
Tel.: +36 20 321 4568
E-mail: rudas@budapestspas.hu
Web: rudasfurdo.hu

Széchenyi  
Gyógyfürdő és Uszoda
1146 Budapest, Állatkerti körút 9–11.
Tel.: +36 20 435 0051
E-mail: info.szechenyi@budapestspas.hu
Web: szechenyifurdo.hu

Szt. Gellért Gyógyfürdő és Uszoda
1114 Budapest, Kelenhegyi út 2.
Tel.: +36 1 466 6166
E-mail: gellert@budapestspas.hu
Web: gellertfurdo.hu

Szt. Lukács Gyógyfürdő és Uszoda
1023 Budapest, Frankel Leó út 25–29.
Tel.: +36 1 326 1695
E-mail: lukacs@budapestspas.hu
Web: lukacsfurdo.hu

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Aquaworld Resort Budapest Hotel, 
Spa és Élményfürdő

1044 Budapest, Íves út 16.
Tel.: +36 1 231 3760
E-mail: aquaduty@aquaworldresort.hu
Web: aquaworldresort.hu 

Nyaralj Pesten az év 365 napján!
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K ék, zöld és türkiz színekben játszó 
víztükör, a távolban fehér vitorlákkal 
díszítve: ez a Balaton, Magyarország 
legnépszerűbb üdülőhelye, nemzeti 

kincsünk, amely minden évszakban más-más 
arcát mutatva nyűgözi le az embert. Közép-Eu-
rópa legnagyobb tava egész évben egyedülálló 
természeti csodákkal és kulturális élményekkel 
várja a vendégeket. A látogatók minőségi helyi 
gasztronómiára, kiváló borokra, vadregényes 
nádasokkal övezett partszakaszokra és az aktív 
időtöltés széles tárházára számíthatnak.
A  Balaton nyáron a  legforgalmasabb, a  nya-
raló családok, párok, baráti társaságok töltik 
meg ilyenkor a 236 km hosszú partszakaszt. 
A  tó azonban minden évszakban felejthe-
tetlen élményt nyújt: akár bort szeretnénk 
kortyolgatni az északi part vulkanikus lejtőin, 
vagy inkább a holdfényes vízben pancsolnánk 
a  déli parton egy mozgalmas zenei fesztivá-

lon, akár két keréken vagy túrabakancsban 
fedeznénk fel a környéket, mindenképp meg-
találjuk a számításainkat.

A legnépszerűbb úti célok közé tartozik a min-
dig mozgalmas Siófok, a romantikus Balatonfü-
red, a történelmi atmoszférájú Tihany, a szőlős-
kertekkel borított Badacsony és a gyógyvizeiről 
méltán híres Hévíz. Természetesen a tónál szá-
mos vízi sportnak hódolhatunk, főként nyáron: 
szörfözés, állva evezés (SUP), vízibiciklizés, 
vitorlázás, kajakozás. A strandokon pedig min-
dig meg lehet pihenni. A  Balaton déli partja 
sekélyebb, így tökéletes hely az együtt játszani 
vágyó családok számára, sportolók edzéséhez 
és fürdőző kirándulóknak.
Az utóbbi években azonban a  Balaton már 
nemcsak szezonális, nyári úti cél, hanem egy-
re fejlődő infrastruktúrájával és számtalan új 
attrakciójával egész évben élményt nyújt az 
idelátogatóknak. Például a bőséges egészség-
turisztikai kínálat egész évben fontos vonzerő, 
hála a  balatoni gyógyvizek sokféleségének. 

A magyar tenger, avagy a Balaton
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A vendégek a Balaton melletti Hévízen gondta-
lanul pihenhetnek a világ második legnagyobb 
termáltavában.
Az aktív turizmus szintén egyre népszerűbb, 
hiszen rengeteg lombos-árnyas sétaösvény, 
felfedezésre csábító kalandpark és kilátó várja 
a látogatókat, ráadásul egy 204 kilométer hos�-

szú kerékpárút veszi körül az egész tavat. 
Egyedülálló lehetőség továbbá a 

Tapolcai-tavasbarlang-
ban való eve- 

zés vagy a  nyílt víz szerelmeseinek a  vitorlá-
zás. A Balaton a kulturális látnivalóknak sincs 
szűkében: a Festetics-kastély, a tihanyi bencés 
apátság, és a Sümegen, Veszprémben és Szig-
ligeten található várak és kastélyok mind-mind 
impozáns és lenyűgöző látványt nyújtanak. 
A fesztiválok minden zenei ízlést kielégítenek, 
a klasszikustól a legmodernebbig.
A  gasztronómia szerelmesei számára kihagy-
hatatlan élményt nyújt a régió hat borvidéke, 
és az ínyenc utazóknak szinte kötelező úti cél 
a Káli-medence. Érdemes meglátogatni a káp-

talantóti termelői piacot is, ahol minden 

vasárnap csemegézhetünk a  helyi termelők 
portékáiból az árnyas fák tövében.

Tekerjünk a Balaton körül!
Régi álmunk, hogy milyen lenne biciklivel fel-
fedezni a Balaton környékét? Szervezzünk akár 
családi kirándulást, komolyabb táv teljesítését, 
vagy csak a klasszikus életérzést keressük két 
keréken, a  Balaton körül minden lehetséges! 
Mindenképpen érdemes bringával is felfedez-
ni a tájat, mert minden adott ahhoz, hogy jól 
érezzük magunkat. Egyedül, barátokkal vagy 
családdal, mindegy, hogyan vágunk neki a Ba-
laton körüli tekerésnek, biztos, hogy csodás 
élményekkel térünk majd haza. Azok számá-
ra pedig, akik nem akarják saját biciklijüket 
utaztatni, vagy nincs ilyen a  háztartásukban, 
a bérlés is opció lehet. A Balaton körül szinte 
bármelyik településen bérelhetők jó minőségű 
kerékpárok elérhető áron.

A tihanyi levendulás fürdőtől 
a hévízi iszapkezelésig
Nem csak nyáron éri meg ellátogatni 
a Balatonra: számtalan felejthetetlen 
élmény vár ránk itt az év bármely 
időszakában. A part menti séták, 
Balaton-felvidéki túrák vagy akár 
egy korcsolyázás után nincs is jobb 
program annál, mint birtokba venni 
a wellnessrészleget, ahol jólesően 
felmelegedhetünk és ellazíthatjuk 
a testünket. Ráadásul a balatoni 
wellnesskínálat jóval túlmutat a pezs-
gőfürdőkön, élménymedencéken és 
a hagyományos szaunákon. Tihanyban 
például kipróbálhatjuk a levendulás 
fürdőt, ahol a tengeri só, a leven-
dulavirágok és a levendula illóolaja 
együtt nyújtanak kiváló, stresszoldó 
aromaterápiás élményt. A tihanyi 
citromligetfürdőben ezzel szemben 
az édes narancs és a citrom frissítő 
illóolajai gondoskodnak a zavartalan 
feltöltődésről. Az egyedülálló hévízi 
iszap bőrregeneráló és izomlazító 
hatását nem csak Hévízen tapasztal-
hatjuk meg. Balatonfüreden mély-
tisztító arckezelésekhez használják 
a hungarikum iszapot, de más balatoni 
helyszíneken is találkozhatunk hasonló 
kezelésekkel.
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hunguesthotels.hu/helios

Hévíz: ahol  
jólesik megállni
Kapcsolódj ki parkos környezetben 
all inclusive pihenéssel!

  

Abbázia Club Hotel 
8360 Keszthely, Erzsébet királyné útja 23.
Tel.: +36 83 531 981
E-mail: sales@abbaziagroup.com
Web: abbazia-clubhotel.hu

Admiral Family Resort 
8360 Keszthely, Pázmány Péter utca 1.
Tel.: +36 83 314 368
E-mail: info@admiralpanzio.hu
Web: admiralpanzio.hu

Akadémia Sporthotel  
Balatonfüred 
8230 Balatonfüred,  
Horváth Mihály utca 66.
Tel.: +36 20 378 7428
E-mail: info@akademiahotel.hu
Web: akademiahotel.hu

Alsóörs Marina Hotel 
8226 Alsóörs, Vasút utca 7.
Tel.: +36 30 305 7341
E-mail: recepcio@alsoorsmarina.hu
Web: alsoorsmarina.hu

Anna Grand Hotel 
8230 Balatonfüred, Gyógy tér 1.
Tel.: +36 87 581 200
E-mail: reservation@annagrandhotel.hu
Web: annagrandhotel.hu

Aquilo Hotel Panoráma 
8237 Tihany, Lepkesor 9–11.
Tel.: +36 87 538 220
E-mail: hotel@panoramatihany.hu
Web: aquilohotelpanorama.hu

Art Hotel  superior
8749 Zalakaros, Üdülő sor 2.
Tel.: +36 93 541 940
E-mail: info@arthotel.hu
Web: arthotel.hu

Aura Hotel 
8230 Balatonfüred,  
Munkácsy Mihály utca 5.
Tel.: +36 87 535 860
E-mail: info@aura-hotel.hu
Web: aura-hotel.hu

Balaton Hotel  
& Restaurant Siófok 
8600 Siófok, Petőfi sétány 9.
Tel.: +36 84 506 970
E-mail: info@balatonhotelsiofok.hu
Web: balatonhotelsiofok.hu

Batthyány Kastélyszálló 
8782 Zalacsány, Csányi László u. 24.
Tel.: +36 83 537 000
E-mail: info@wellnesskastely.hu
Web: wellnesskastely.hu

Belenus Thermalhotel  superior
8749 Zalakaros, Üdülő sor 4.
Tel.: +36 93 340 205
E-mail: info@belenushotel.hu
Web: belenushotel.hu

Betekints Hotel 
8200 Veszprém, Veszprémvölgyi u. 4.
Tel.: +36 88 579 280
E-mail: betekints@betekints.hu
Web: betekints.hu

Boutique Hotel Annuska 
8230 Balatonfüred, Jókai Mór u. 24.
Tel.: +36 30 998 4700
E-mail: hello@hotelannuska.hu
Web: hotelannuska.hu

Club Dobogómajor  superior
8372 Cserszegtomaj, Hévízi út 1.
Tel.: +36 83 531 981
E-mail: sales@abbaziagroup.com
Web: clubdobogomajor.hu

Club Hotel Füred  superior
8230 Balatonfüred, Anna sétány 1–3.
Tel.: +36 87 482 411
E-mail: info@clubhotelfured.hu
Web: clubhotelfured.hu

Cseri Kastélyszálloda 
8246 Tótvázsony, Cservölgy puszta 1.
Tel.: +36 88 266 046
E-mail: info@cserikastely.hu
Web: cserikastely.hu

Danubius Hotel Annabella  
superior
8230 Balatonfüred, Deák Ferenc u. 25.
Tel.: +36 87 889 431
E-mail: annabella.reservation@danubiushotels.com
Web: danubiushotels.hu/annabella

Danubius Hotel Marina  
superior
8230 Balatonfüred, Széchenyi u. 26.
Tel.: +36 87 889 531
E-mail: marina.reservation@danubiushotels.com
Web: danubiushotels.hu/marina

Equital Lovasudvar 
8311 Nemesvita, hrsz. 06/2.
Tel.: +36 30 659 3904
E-mail: info@equital.hu
Web: equital.hu

Erzsébet Hotel Hévíz 
8380 Hévíz, Erzsébet királyné útja 13–15.
Tel.: +36 83 342 035
E-mail: erzsebet@rudolfhotels.com
Web: erzsebethotelheviz.hu

Fenyves Yacht Club Hotel  superior
8646 Balatonfenyves, Mária utca 1.
Tel.: +36 30 307 6289
E-mail: sales@fenyvesyachtclub.hu
Web: fenyvesyachtclubhotel.hu

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Holiday Club 
Apartman Hotel   

8380 Hévíz, Vajda Ákos utca 3. 
Tel.: +36 83 340 620
E-mail: recepcio@holidayclubheviz.hu
Web: holidayclubheviz.hu

Apartmanok szállodai szolgáltatással, 
wellnessrészleggel, szuper áron!

Kolping Hotel Spa & 
Family Resort  superior

8394 Alsópáhok, Fő utca 120.
Tel.: +36 83 344 143
E-mail: sales@kolping.hotel.hu
Web: kolping.hotel.hu

Kolping Family Resort  
superior – A család második otthona

Aurora Vendégház

8380 Hévíz, Széchenyi utca 3. 
Tel.: +36 30 357 5330
Web: www.auroravendeghaz.hu

Vintage hangulat Hévíz szívében,  
a világhírű Gyógyfürdőtől  
mindössze 200 m-re.

HIRDETÉS DP260080
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tel.: +36 83 340 620
e-mail: recepcio@holidayclubheviz.hu 

8380 Hévíz, Vajda Ákos u. 3.

www.holidayclubheviz.hu

Otthon…
Az a hely, ahol tökéletes a kényelem, ahol iga-
zán elengedheti magát, ahol minden szükséges 
dolog körülveszi. Miért ne érezhetné otthon 
magát akár a Holiday Club Apartman Hotelben, 
Európa legnagyobb meleg vizű tava szomszéd-
ságában Hévízen? Válassza szuper kényelmes 
apartman-szobáink egyikét és élvezze korlátok 
nélkül a pihenést!

Miért mi?
• 2 – 4 fős apartmanok

• teljesen felszerelt konyha

• tágas wellness részleg szaunával 
és gőzfürdővel

• ízletes, bőséges kibővített 
kontinentális reggeli

• fedett uszoda

• kedvezményes tóbelépő 
vásárlási lehetőség a recepción
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Fürdő Hotel 
8749 Zalakaros, Termál út 1.
Tel.: +36 93 340 009
E-mail: hotel@hellozalakaros.hu
Web: furdohotelzalakaros.hu

Gizella Hotel  superior
8200 Veszprém, Jókai Mór utca 48.
Tel.: +36 88 579 490
E-mail: info@hotelgizella.hu
Web: hotelgizella.hu

Hotel Azúr 
8600 Siófok, Erkel Ferenc u. 2/c.
Tel.: +36 84 501 400
E-mail: info@hotelazur.hu
Web: hotelazur.hu

Hotel Blaha Lujza 
8230 Balatonfüred, Blaha Lujza u. 4.
Tel.: +36 87 581 210
E-mail: info@hotelblaha.hu
Web: hotelblaha.hu

Hotel Carpe Diem 
8600 Siófok,  
Karinthy Frigyes utca 5.
Tel.: +36 70 320 6437
E-mail: reservation@hotelcarpediem.hu
Web: hotelcarpediem.hu

Hotel Club Tihany 
8237 Tihany, Rév utca 3.
Tel.: +36 87 538 500
E-mail: reserv@clubtihany.hu
Web: clubtihany.hu

Hotel Forrás Zalakaros 
8749 Zalakaros, Termál út 6.
Tel.: +36 93 540 116
E-mail: info@hotelforraszalakaros.hu
Web: hotelforraszalakaros.hu

Hotel Helikon   superior
8360 Keszthely, Mikus Gyula sétány 5.
Tel.: +36 83 534 023
E-mail: reservation@hotelhelikon.hu
Web: hotelhelikon.hu

Hotel Golden Lake Resort  
Balatonfüred  superior  
Wellness és Konferencia  
Szálloda
8230 Balatonfüred,  
Zákonyi F. utca 4.
Tel.: +36 87 583 000
E-mail: sales@goldenlake.hu
Web: goldenlake.hu

Hotel Jogar 
8623 Balatonföldvár,  
Spur István utca 18.
Tel.: +36 84 340 562
E-mail: info@jogarhotel.hu
Web: jogarhotel.hu

Hotel Karos Spa 
8749 Zalakaros, Alma utca 1.
Tel.: +36 93 542 550
E-mail: sales@karos-spa.hu
Web: karos-spa.hu

Hotel Marina Port 
8174 Balatonkenese, Kikötő utca 2–4.
Tel.: +36 88 492 369
E-mail: info@hotelmarinaport.hu
Web: hotelmarinaport.hu

Hotel Mayer  superior
8226 Alsóörs, Suhatag utca 4–6.
Tel.: +36 87 789 177
E-mail: szallas@hotelmayer.hu
Web: hotelmayer.hu

HOTEL MELIS 
8638 Balatonlelle, Honvéd utca 4.
Tel.: +36 30 969 4025
E-mail: info@melis.hu
Web: melis.hu

Hotel Napfény 
8749 Zalakaros, Termál út 10.
Tel.: +36 93 340 641
E-mail: info@hotelnapfeny.hu
Web: hotelnapfeny.hu

Hotel Napsugár Hévíz 
8380 Hévíz, Tavirózsa u. 3–5.
Tel.: +36 83 340 472
E-mail: napheviz@t-online.hu
Web: hotelnapsugarheviz.hu

Hotel Négy Évszak 
8600 Siófok, Bél Mátyás u. 33.
Tel.: +36 30 270 5590
E-mail: hotel4evszak@t-online.hu
Web: hotel4evszak.hu

Hotel OTP Balatonszemes 
superior
8636 Balatonszemes, Parti sétány 159.
Tel.: +36 84 560 911
E-mail: balatonszemes@otphotel.hu
Web: balatonszemes.otphotel.hu

Hotel Ovit 
8360 Keszthely, Alsópáhoki út
Tel.: +36 83 515 130
E-mail: hotelovit@ovit.hu
Web: hotelovit.hu

Hotel Platán 
8621 Zamárdi, Damjanich utca 2.
Tel.: +36 30 997 5411
E-mail: reservation@platan-hotel.hu
Web: platan-hotel.hu

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Bonvital Wellness & 
Gastro Hotel   superior

8380 Hévíz, Rákóczi utca 16–18.
Tel.: +36 83 900 120
E-mail: info@bonvital.hu
Web: bonvital.hu
Korlátlan wellness, beauty&spa és 
gyógyászati kezelések a Hévízi tónál

Lotus Therme 
Hotel & Spa  

8380 Hévíz, Lótuszvirág utca 1.
Tel.: +36 83 500 500
E-mail: info@lotustherme.net
Web: lotustherme.net
Töltődjön fel a Lotus Therme  
exkluzív világában!

NaturMed Hotel Carbona 

8380 Hévíz, Attila utca 1.
Tel.: +36 83 501 500
E-mail: hotel@carbona.hu
Web: carbona.hu
Napsütés, wellness, Hévíz –  
a felhőtlen vakáció receptje  
a Hotel Carbona Thermal Spa-ban
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Nagy nyári feltöltődés
Foglaljon előre kedvezményesen!

Fedezze fel az Ensana szállodák 
nyári ajánlatait
Hévízen, Sárváron és Budapesten!
 
Termálfürdők, nyugodt környezet 
és pezsgő kikapcsolódás várja.

Foglalja le 
pihenését időben, 
akár 10+10% 
kedvezménnyel! 10%

+
10%wellness.ensanahotels.hu HIRDETÉS DP260427

Ha biciklizni vagy túrázni tá-
mad kedvünk, a  Balaton 
mindig jó választás, rá-
adásul ilyenkor kora nyá-

ron – de a tavaszi, őszi időszakban is – különö-
sen csábító: nincs kánikula, elmarad a tömeg, 
a táj pedig üde színekben pompázik. Ilyenkor 
minden a  mozgás felszabadító öröméről és 
a lélegzetelállító panorámáról szól.
A  klasszikus Balatoni Bringakör kihagyhatat-
lan, de ha szeretnénk rejtett helyeket is fel-
fedezni, érdemes letérnünk a tópartról. Szán-
tódról indulva egy közepes nehézségű erdei 
kör vezet egészen Jabapusztáig, ahol megta-
pasztalhatjuk a  Somogyi-dombság hullámzó 
emelkedőit. Útközben megéri kitérőt tennünk 
a felújított Szántódpusztai Majorsághoz, majd 
felkapaszkodnunk a  Kő-hegyi kilátóhoz. Az 

útvonaltervezésben a  BalatonBike 365 app-
likáció segít, amellyel a  pihenőpontokat is 
könnyebben megtalálhatjuk.
Keszthely környéke a  bringások egyik legiz-
galmasabb terepe, ahol a  sík és hegyvidéki 
szakaszok váltják egymást. A Keszthely–Hévíz 
kerékpárút mellett tekerjünk végig a  híres 
Fenyves allén: a  közel hat kilométer hosszú, 
mintegy 900 fából álló kettős feketefenyő fa-
sor különleges, már-már mediterrán hangula-
tot áraszt. Nem véletlen, hogy a kerékpárosok 
mellett a nordic walking rajongói és a roman-
tikus séták kedvelői is szeretik. Ha pedig már 
Keszthelyen járunk, a Festetics-kastély barokk 
termei és parkja elegáns lezárást adnak egy 
élményekkel teli napunknak.
A  Balaton gyalog is tartogat bőven felfedez-
nivalót. A Tapolcáról induló Tanúhegykeringő 

túra ideális választás, ha látványos, de nem 
kimerítő kirándulásra vágyunk. Három és fél 
óra alatt megkerülhetjük a vidéket meghatá-
rozó Szent György-hegyet és a Badacsonyt. ►

Titkos bicikliutak, tanösvények 
és kilátók a Balatonnál

  

Hotel Spa Hévíz 
8380 Hévíz, Dr. Schulhof Vilmos sétány 1.
Tel.: +36 83 501 708
E-mail: hotel@spaheviz.hu
Web: hotelspaheviz.hu

Hotel Tagore 
8230 Balatonfüred, Deák F. utca 56.
Tel.: +36 87 580 471
E-mail: info@hoteltagore.hu
Web: hoteltagore.hu

Hotel Vinifera  
Wine&Spa  superior
8230 Balatonfüred, Mikes Kelemen u. 21.
Tel.: +36 87 866 000
E-mail: hello@vinifera.hu
Web: vinifera.hu

Hotel Yacht  
Wellness & Business Siófok
8600 Siófok, Vitorlás utca 12–14.
Tel.: +36 84 696 020
E-mail: info@hotel-yacht.hu
Web: hotel-yacht.hu

Hubertus Hof Landhotel  superior
8646 Balatonfenyves, Nimród utca 4.
Tel.: +36 85 560 930
E-mail: hubertus-hof@hubertus.hu
Web: hubertushotel.hu

Hunguest Hotel Panoráma 
8380 Hévíz, Petőfi Sándor utca 9.
Tel.: +36 83 341 074
E-mail: hotelpanorama@hunguesthotels.hu
Web: hunguesthotels.hu

Hunguest BÁL Resort 
8220 Balatonalmádi, Bajcsy-Zsilinszky út 14.
Tel.: +36 88 620 600
E-mail: hotelbalresort@hunguesthotels.hu
Web: hunguesthotels.hu

Hunguest Hotel Freya 
8749 Zalakaros, Termál út 7.
Tel.: +36 93 340 125
E-mail: hotelfreya@hunguesthotels.hu
Web: hunguesthotels.hu

Hunguest Hotel Pelion 
8300 Tapolca, Köztársaság tér 10.
Tel.: +36 87 513 100
E-mail: hotelpelion@hunguesthotels.hu
Web: hunguesthotels.hu

Janus Boutique  
Hotel & Spa 
8600 Siófok, Fő u. 93–95.
Tel.: +36 84 312 546
E-mail: janus@janushotel.hu
Web: janushotel.hu

Kakadu Wellness Hotel 
8360 Keszthely, Pázmány Péter u. 14.
Tel.: +36 83 312 042
E-mail: info@kakaduhotel.hu
Web: kakaduhotel.hu

Káli Art Inn 
8274 Köveskál, Fő utca 6.
Tel.: +36 30 922 8715
E-mail: mail@kali-art.com
Web: kaliartinn.hu

Kehida Termál Hotel 
8784 Kehidakustány, Kossuth u. 62.
Tel.: +36 83 534 500
E-mail: sales@kehidatermal.hu
Web: kehidatermal.hu

Kenese Bay Garden Resort  
& Conference 
8174 Balatonkenese, Parti sétány 51.
Tel.: +36 30 869 2902
E-mail: hotel@kenesebaygarden.hu
Web: kenese.accenthotels.com

Két Korona Konferencia  
és Wellness Hotel 
8624 Balatonszárszó, Csárda utca 18.
Tel.: +36 84 363 115
E-mail: info@hotelketkorona.hu
Web: hotelketkorona.hu

Kistücsök Food&Room
8636 Balatonszemes,  
Bajcsy-Zsilinszky utca 25.
Tel.: +36 21 200 3090
E-mail: recepcio@kistucsok.hu
Web: kistucsok.hu

Kristály Hotel 
8360 Keszthely, Lovassy S. utca 20.
Tel.: +36 83 318 999
E-mail: info@kristalyhotel.hu
Web: kristalyhotel.hu

Laroba Hotel 
8226 Alsóörs, Füredi utca 42.
Tel.: +36 87 575 210
E-mail: info@hotellaroba.hu
Web: hotellaroba.hu

Lelle Hotel 
8638 Balatonlelle, Honvéd utca 12.
Tel.: +36 1 211 2905
E-mail: info@lellehotel.hu
Web: lellehotel.hu

LUA Resort 
8230 Balatonfüred, Anna sétány 5.
Tel.: +36 87 512 500
E-mail: info@luaresort.com
Web: luaresort.com

Mala Garden Hotel superior
8600 Siófok, Szent István sétány 1.
Tel.: +36 84 510 980
E-mail: info@malagarden.hu
Web: malagarden.hu

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Hunguest Hotel Helios  

8380 Hévíz, Vörösmarty utca 91.
Tel.: +36 83 342 895
E-mail: hotelhelios@hunguesthotels.hu	
Web: hunguesthotels.hu
Lassulj le Hévízen, és élvezd  
a feltöltődés minden pillanatát

Ensana Thermal Hévíz  

8380 Hévíz, Kossuth L. u. 9.
Tel.: +36 83 889 444
E-mail: res.he@hu.ensanahotels.com
Web: ensanahotels.com/thermal-heviz/hu
Teljes körű wellnessélmény Hévízen,  
az egyedülálló termáltó mellett

Ensana Thermal Aqua  

8380 Hévíz, Kossuth L. u. 13.
Tel.: +36 83 889 555
E-mail: res.aq@hu.ensanahotels.com
Web: ensanahotels.com/thermal-aqua/hu
All inclusive családi  
wellness-szálloda Hévízen
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HOTEL EURÓPA FITSUPERIOR  ·  +36 83 501 149  ·  SALES@EUROPAFIT.HU  ·  WWW.EUROPAFIT.HU

NÉGYCSILLAGOS KÉNYELEM HÉVÍZEN  ·  PRÉMIUM WELLNESS  ·  GAZDAG PROGRAMKÍNÁLAT
ANIMÁCIÓ EGÉSZ NYÁRON  ·  4,99 ÉVES KORIG GRÁTISZ  ·  IDŐJÁRÁS-FÜGGETLEN PIHENÉS AZ EGÉSZ CSALÁD SZÁMÁRA

Családi nyaralás a hévízi
Hotel Európa Fitsuperior-ban!
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A  bazaltoszlopok izgalmas formái, Szigliget 
partjai és a vár panorámája együtt adják azt 
az utánozhatatlan balatoni hangulatot, ami 
miatt újra és újra érdemes visszatérni. 
A  Badacsony hegy önmagában is kiváló ki-
ránduló- és túrahely: itt halad át az Országos 

Kéktúra Balaton-felvidéki szakasza, a Balaton-
felvidéki Kéktúra és a  Tűzgyűrű tanösvény. 
A  Badacsony vulkanikus múltjáról és a  táj 
titkairól többet is megtudhatunk, ha elláto-
gatunk a  Badacsonytördemici Ökoturisztikai 
Látogatóközpontba. 

Rejtett kilátópontokból sincs hiány. Alsó-
örs és Balatonalmádi-Káptalanfüred között 
található a  balatoni „vöröstorony”: a  vörös 
homokkőből épült, egyedi formájú kilátó te-
tejéről Veszprémig és a Bakony vonulataiig is 
elláthatunk. A helyet több turistaút is érinti, 
köztük a  Balatoni Kéktúra útvonala. Keszt-
hely közelében, a vonyarcvashegyi Szent Mi-
hály-domb tetején áll Magyarország egyetlen 
halászkápolnája. A  csendes, meghitt hely és 
a  Golgota-szoborcsoport megállásra és el-
csendesedésre hív bennünket egy tartalmas 
túranap végén.
Páratlan kilátást ígér a  földvári Hajózástörté-
neti Látogatóközpont „árbóca”: a 25 méteres 
magasságból nemcsak a tavat, hanem Somogy 
dimbes-dombos táját is láthatjuk. A hajó alakú 
épületben interaktív kiállítás vár bennünket, 
ahol makettek, vetítések és szimulátorok mu-
tatják be a balatoni hajózás világát. Badacsony-
örsön pedig a  Folly Arborétum és Borászat 
kertjében megbújó, csavart toboz alakú kilátó 
kínál lenyűgöző, egyedi perspektívát a  szem-
közti partra és a hegyek vonulataira.

  
 

MenDan Magic Spa  
& Wellness Hotel 
8749 Zalakaros, Gyógyfürdő tér 8.
Tel.: +36 93 542 142
E-mail: sales@mendan.hu
Web: mendan.hu

Mese Panzió  Zalakaros
8749 Zalakaros, Gesztenye utca 35.
Tel.: +36 30 340 0159
E-mail: info@zalakaros.net
Web: zalakaros.net

Mövenpick Balaland Resort Lake 
Balaton 
8622 Szántód, Móricz Zsigmond u. 96.
Tel.: +36 84 526 888
E-mail: info@movenpickbalaland.hu
Web: movenpickbalaland.hu

Nereus Park Hotel
8220 Balatonalmádi, Lóczy tér 3.
Tel.: +36 88 594 444
E-mail: info@nereus.hu
Web: nereus.hu

Oliva Hotel
8200 Veszprém, Buhim utca 14–16.
Tel.: +36 88 403 875
E-mail: oliva@oliva.hu
Web: oliva.hu

Palace Hotel Hévíz
8380 Hévíz, Rákóczi utca 1–3.
Tel.: +36 83 542 140
E-mail: sales@palacehotelheviz.hu
Web: palacehotelheviz.hu

Park Inn by Radisson Zalakaros 
Resort and Spa
8749 Zalakaros, Üdülő sor 1.
Tel.: +36 93 920 100
E-mail: info.zalakaros@parkinn.com
Web: parkinnzalakaros.hu

Residence Balaton  superior 
Conference & Wellness Hotel
8600 Siófok, Erkel Ferenc u. 49.
Tel.: +36 84 506 840
E-mail: sales@rhb.hu
Web: rhb.hu

SunGarden Wellness  
& Conference Hotel  superior
8600 Siófok, Batthyány Lajos utca 24.
Tel.: +36 84 312 422
E-mail: reservation@hotelsungarden.hu
Web: hotelsungarden.hu

Tihany Yacht Club 
8237 Tihany, Rév u. 7.
Tel.: +36 70 426 6949
E-mail: hotel@tyc.hu
Web: tihanyyachtclub.hu

Velence Resort & Spa 
2481 Velence, Béke utca 57.
Tel.: +36 22 589 900
E-mail: reservation@velencespa.com
Web: velencespa.com

Villa Medici Hotel 
8200 Veszprém, Kittenberger K. u. 11.
Tel.: +36 88 590 070
E-mail: villamedici@villamedici.hu
Web: villamedici.hu

Vital Hotel Nautis superior
2483 Gárdony, Holdfény sétány 9.
Tel.: +36 22 570 115
E-mail: marketing@hotelnautis.hu
Web: hotelnautis.hu

Wellness Hotel Katalin 
 superior
8315 Gyenesdiás, Szent István u. 5.
Tel.: +36 83 311 324
E-mail: info@hotelkatalin.hu
Web: hotelkatalin.hu

Willis Hotel Business  
& Wellness 
8900 Zalaegerszeg, Balatoni út 2/a.
Tel.: +36 92 900 150
E-mail: info@willishotel.hu
Web: willishotel.hu

Zsanett Hotel 
8648 Balatonkeresztúr, Berényi utca 9.
Tel.: +36 85 575 011
E-mail: info@zsanetthotel.hu
Web: zsanetthotel.hu

▼ FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Lenti Gyógyfürdő  
és Szent György Energiapark
Lenti
Tel.: +36 92 351 320
E-mail: info@lentifurdo.hu
Web: lentifurdo.hu

Kehida Termál Gyógy- és  
Élményfürdő
Kehidakustány
Tel.: +36 83 534 500
E-mail: sales@kehidatermal.hu
Web: kehidatermal.hu

Zalakarosi Fürdő
Zalakaros
Tel.: +36 93 340 420
E-mail: info@zkf.hu
Web: zkf.hu

Hévízgyógyfürdő  
és Szent András Reumakórház
Hévíz
Tel.: +36 83 501 700
E-mail: info@spaheviz.hu
Web: spaheviz.hu

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Zenit Hotel Balaton  
superior

8314 Vonyarcvashegy, Helikon u. 22.
Tel.: +36 83 900 101 
E-mail: info@hotelzenit.hu 
Web: hotelzenit.hu
Pihenés, élmények, várak és kastélyok 
– Keszthely és Hévíz ölelésében

Hotel Európa Fit  
superior

8380 Hévíz, Jókai u. 3.
Tel.: +36 83 501 100
E-mail: sales@europafit.hu
Web: europafit.hu
Megújult családbarát, gyógy- és  
wellness-szálloda Hévízen

Le Primore 
Hotel & Spa 

8380 Hévíz, Le Primore tér 1.
Tel.: +36 83 330 330
E-mail: info@leprimore.hu
Web: leprimore.hu
Le Primore Hotel & Spa –  
Több mint wellness. Egy életérzés. 
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JÁTSSZON! WELLNESSÜDÜLÉST 
 ÉS CSALÁDI BELÉPŐT NYERHET!

15 nyeremény keresi gazdáját!

Vezetéknév:                                                                                                      

Keresztnév:                                                                                                 

Település:

   Aláírás:

#

Elfogadja a játékszabályokat? 
https://bit.ly/utazas-jatekszabaly

Elfogadja az üzleti feltételeket és az Új Szó  
adatvédelmi nyilatkozatát? https://ujszo.com/gdpr

Hozzájárul ahhoz, hogy az Új Szó kiadója, a Duel-Press kft. direct maileket  
és egyéb hasznos tartalmat küldjön az ön által megadott e-mail-címre?

Postai irányítószám:

Telefonszám:

E-mail:                                                                                    

Dátum:

Hogyan vehet részt a játékban?
Töltse ki az Utazási Kalauzban megjelent szelvényt, és küldje el postán június 5-ig  

a Bajkalská 19B, 821 01 Bratislava címre. A borítékra írja rá: UTAZÁS JÁTÉK – ÚJ SZÓ, 
vagy június 9-ig küldjön SMS-t a 6663-as számra ebben a formában: JATEK_név.   

Az SMS ára 1,00 € áfával. A nyertesek névsorát az Új Szó június 11-i számában közöljük. 
 A játékszabályzat megtekinthető az ujszo.com és a vasarnap.com weboldalán.

1×   
2 fős, félpanziós  
wellnessüdülés  
3 nap / 2 éjszakára  
a visegrádi  
Thermal Hotelben

1×   
2 fős, félpanziós wellnessüdülés  
3 nap / 2 éjszakára a budapesti  
Aquaworld Hotelben

1×   
2 fős, félpanziós wellnessüdülés  
3 nap / 2 éjszakára a hévízi  
Európa Fit Hotelben 

10×   
családi fürdőbelépő  
a budapesti  
Aquaworld  
élményfürdőbe

1×   
2 fős, félpanziós wellnessüdülés  
3 nap / 2 éjszakára a hévízi  
NaturMed Carbona Hotelben

1×   
2 fős, félpanziós wellnessüdülés  
3 nap / 2 éjszakára a zalacsányi  
Zala Springs Health & Golf Resortban

  
superiorsuperior

  
superiorsuperior

  
superiorsuperior

  

  
superiorsuperior

  
superiorsuperior
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Bük és Sárvár:  
a csodatevo"  

gyógyvizek vidéke

V as megye két nemzetközileg is-
mert gyógyfürdőt is magáénak 
tudhat, melyek közt mindössze 
25 kilométer a távolság. Bükön és 

Sárváron egyaránt a ’60-as évek óta működik 
fürdő, melyek mára számtalan fejlesztésen 
estek át – de a térségben további kisebb, ke-
vésbé ismert fürdőket is találni, ahol családias 
hangulatban ejtőzhetünk.
Nagy volt az ámuldozás, amikor 1957-ben 
Bükön a kőolaj helyett gyógyvíz tört fel 
a  földből. Előbb a  helyiek körében terjedt el 
az „árokfürdőzés”, hamarosan azonban hi-
vatalosan is megnyitott a  Büki Gyógyfürdő. 

A kis falu azóta népszerű fürdővárossá 
nőtte ki magát, ahová külföldről 

is özönlenek a  turis-
ták. Mára ha-

talmas komplexummá bővült a  Bükfürdő 
Thermal & Spa, négy kútból kinyert termál-
vize gyógyvíz minősítésű. Egyedi összetéte-

lük, alkáli-hidrogén-karbonát-, kalcium-, 

magnézium- és fluortartalmuk, valamint 
ásványianyag-tartalmuk nemzetközi össze-
hasonlításban is igen magas. A  különleges, 
sárgás, sűrű víz széles körben alkalmazható: 
gyulladáscsökkentő és keringésjavító hatása 
miatt mozgásszervi, nőgyógyászati-urológiai, 
valamint emésztési problémák esetén egy-
aránt. Kültéri és beltéri gyógymedencékben is 
élvezhetjük jótékony hatásukat, ugyanakkor 
számtalan más típusú fürdőzésre is alkalom 
nyílik az új fedett élményrészlegen a sodrófo-
lyosóban, a pezsgőfürdőben, s nem hiányoz-
nak a fényekkel felturbózott csúszdák sem.

Gyerekkel még jobb!
A  fürdő nagy előnye a  kinti hatalmas park, 
ahol a  nagy kiterjedésű zöldfelületen és az 
árnyat adó fák alatt telt ház esetén sincs az 
az érzésünk, hogy tömeg van. Sportolásra al-
kalmas úszómedence is akad kint. Gyerekek-
nek a terep igazi paradicsom: vizes játszótér, 
delfines és macis pancsoló, kosárlabda-me-
dence, interaktív cápabarlang, felnőttek szá-
mára is hullámvasútélményt nyújtó kültéri 
és beltéri csúszdák állnak rendelkezésükre. 
A pazar szaunavilághoz kültéri ördögszauna 
és finn erdei szauna is tartozik, de tartsuk 
szem előtt, hogy Bükfürdőn ez a részleg tex-
tilmentes övezet.

Gyógyulás és felüdülés egyszerre
Több kaland- és játszóparkot is kipróbálhatunk 
a környéken, például a közvetlenül Bükön talál-

SOPRON–FERTŐ, BÜK–SÁRVÁR TURISZTIKAI TÉRSÉG
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A nyugalom, a természet közelsége és a prémium életérzés találkozik a Zala 
Springs Health & Golf Resortban, amely az elmúlt években Magyarország egyik 
legkülönlegesebb golf- és lifestyle desztinációjává vált. A Nyugat-Magyarország 
festői környezetében, Hévíz és a Balaton közelében található resort azok számára 
kínál tökéletes menedéket, akik szeretnének kiszakadni a hétköznapok rohaná-
sából, és valódi, minőségi feltöltődésre vágynak.

A Zala Springs egyik legnagyobb előnye a zsúfoltságmentes, exkluzív környezet, 
ahol a vendégek nyugodt, harmonikus atmoszférában élvezhetik a prémium szol-
gáltatásokat. A modern, elegáns apartmanok, a lenyűgöző panoráma, a megújult 
wellness- és spa lehetőségek, valamint a Robert Trent Jones Jr. által tervezett 
championship golfpálya együtt teremtenek egyedülálló élményt.

A resort nemcsak a golf szerelmeseinek ideális választás: a természetközeli 
környezet, a gasztronómiai élmények, az új szolgáltatások és az egész évben 
elérhető programlehetőségek minden korosztály számára tartalmas kikapcsoló-
dást biztosítanak. A vendégek akár egy hosszú hétvégére, akár egy többnapos 
feltöltődésre érkeznek, a Zala Springsben garantált a nyugodt, prémium élmény.

A különleges kikapcsolódás ráadásul elérhetőbb, mint sokan gondolnák: a 
szállás már 30.000 Ft / fő / éj ártól foglalható, emellett a hivatalos weboldalon 
rendszeresen elérhetőek exkluzív csomagajánlatok és speciális kedvezmények is.

A 2026-os szezonban ráadásul számos megújult szolgáltatással és új élmé-
nyelemmel várja vendégeit a resort, tovább erősítve a Zala Springs egyedülálló 
pozícióját a prémium hazai turizmusban.

PRÉMIUM KIK APCSOLÓDÁS ZSÚFOLTSÁG NÉLKÜL
a Zala Springs Health & Golf Resortban

CSOMAGAJÁNLATOK

További információ és aktuális ajánlatok: www.zalasprings.hu
H

IR
D

ET
ÉS

 D
P2

60
41

9

ható Kristály Torony háromszintes kalandpá-
lyáját, de mindez csak Bükfürdő élményszol-
gáltatásait fedi le. Gyógyászati célú többhetes 
kúrák, komplex, tradicionális és modern spa-
kezelések egész tárháza várja a gyógyulni vá-
gyókat a fürdőgyógyászati részlegen, és külön 
program szól a csontritkulásban érintetteknek, 
reumás panaszoktól szenvedőknek. Mára az 
egészségturizmus egyik 
fontos célpontja lett Bük, 
a  gyógyvíz köré más szol-
gáltatók is épültek, például 
a  diagnosztikára hangsúlyt 
helyező Caramell Medical 
Center.
Míg Bükfürdőn és az ország 
legtöbb termálvizes für-
dőjében a  véletlennek kö- 
szönhető, hogy a  kincset 
érő vízre rábukkantak, addig 
Sárváron kifejezetten keres-
ték a termálkutakat a ’60-as 
években. Kétféle gyógyvi-
zet is találtak: 1200 méter 
mélységből 43 °C-os, 2000 
méterről pedig magas sótartalmú, 83 °C-os 
gyógyvíz tört fel. Utóbbiból készült lepárlással 
a legendás Sárvári Termálkristály sója, amely 
kádfürdőben alkalmazva igencsak hatásos 
nőgyógyászati, bőrgyógyászati vagy alhasi pa-

naszok ellen. Reklámja a retró magyar
hirdetési szakma emblemati- 

kus darabja a ’80-as 
évekből. 

Sajnos a cég csődbe ment, de tervezik, hogy 
a Sárvári Termálkristályt újra gyártani fogják.

Wellness gondosan szeparálva
A  Sárvári Gyógy- és Wellnessfürdő meden-
céiben a sósban nem, csak a 43 °C-os alkáli-
hidrogén-karbonátos gyógyvízben merül-
hetünk alá, mely főként nátrium-kloridot, 

hidrogén-karbonátot és nyomelemeket tar-
talmaz, és mozgásszervi megbetegedésekre, 
sérülésekre, neurológiai panaszokra jó. 
Külön figyelmesség, hogy a  gyógyfürdő- és 
élményrészleget egy folyosóval választják el 
a családi szárnytól, így előbbiben zavartala-
nul, nyugodt környezetben ejtőzhet a  négy 
félig fedett és a beltéri medencében az, aki 
kikapcsolná a gondolatait.
A  családi részlegen ezzel szemben szabadon 

tombolhatnak a  legkisebbek is családjuk 

körében a csúszdákkal, víziágyúkkal és spricce
lőkapuval ellátott gyermekmedencében vagy 
a hullámmedencében, a  bébimedencében, 
illetve az épületen belül és kívül kanyargó óri-
áscsúszdákon. Még óvónők által felügyelt, in-
gyenes játszóház is van a közös pancsolásban 
elfáradt szülők megsegítésére. Májustól szep- 
temberig a kültéri részleg is nyitva áll élmény-

medencékkel, változatos 
csúszdákkal, fejesugró öböl-
lel, a  kicsik nagy örömére 
kalózhajóval és vízi várral 
felszerelt kalandmedencé-
vel, sportpályákkal, játszó-
térrel. Érdekesség, hogy 
a  Sárvári Gyógyfürdő nem 
az egyetlen gyógyhely a vá-
rosban: gyógyhellyé minősí-
tették a Nádasdy-vár mellet-
ti Sárvári Arborétumot is.

Távol a tömegtől
Sárvár–Bük térségében to-
vábbi kicsi, de hangulatos 
termálfürdőket is kipróbál-

hatunk. A  celldömölki Vulkán Gyógy- és Él-
ményfürdő az ötmillió éves vulkanikus hegy, 
a  Ság lábánál található, és nyolc – magas 
nátrium-hidrogén-karbonát-tartalmú gyógy-
vízzel töltött – medencét kínál a fürdőzőknek.  
A  hegy másik oldalán, Mester községben 
is találunk egy családias hangulatú fürdőt: 
a Mesteri Termálfürdő és Camping a kalcium-
magnézium-hidrogén-karbonátos termálvizét 
„földes-meszes” víznek is nevezik, magas szén-
savtartalma a keringésnek is jót tesz.
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►  
FÜRDŐK  
A RÉGIÓBAN

Bükfürdő Thermal & Spa
Bük
Tel.: +36 94 558 080
E-mail: marketing@bukfurdo.hu
Web: bukfurdo.hu

Sárvári Gyógy- és Wellnessfürdő
Sárvár
Tel.: +36 95 523 600
E-mail: thermal@sarvarfurdo.hu
Web: sarvarfurdo.hu

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

APARTMAN HOTEL 
9740 Bükfürdő, Termál krt. 41/A.
Tel.: +36 94 358 088
E-mail: ertekesites@apartmanhotel.hu
Web: apartmanhotel.hu

Caramell Premium Resort 
9740 Bük, Európa út 18.
Tel.: +36 94 558 030
E-mail: info@caramell.hu
Web: caramell.hu

Fagus Hotel Conference & Spa
  superior
9400 Sopron, Ojtózi fasor 3.
Tel.: +36 99 886 010
E-mail: reservation@fagushotel.hu
Web: fagus.adventorhotels.hu

Greenfield Hotel 
Golf & Spa  superior
9737 Bük, Golf út 4.
Tel.: +36 94 801 600
E-mail: reservation@greenfieldhotel.hu
Web: greenfield.adventorhotels.hu

Gotthard Therme Hotel 
& Conference  
9970 Szentgotthárd, Füzesi út 3.
Tel.: +36 94 554 066
E-mail: reservation@gotthardhotel.hu
Web: gotthard.accenthotels.com

Hotel Rosengarten  superior
9400 Sopron, Lackner Kristóf u. 64.
Tel.: +36 99 513 613
E-mail: reservation@rosengarten.hu
Web: rosengarten.hu

Hotel Sopron 
9400 Sopron, Fövényverem utca 7.
Tel.: +36 99 512 261
E-mail: info@hotelsopron.hu
Web: hotelsopron.hu

Hotel Szieszta 
9400 Sopron, Lővér krt. 37.
Tel.: +36 99 314 260
E-mail: reserve@hotelszieszta.hu
Web: hotelszieszta.hu

Hunguest Bük 
9740 Bük, Termál tér 2.
Tel.: +36 94 558 558
E-mail: hotelbuk@hunguesthotels.hu
Web: hunguesthotels.hu

Hotel Wollner 
9400 Sopron, Templom utca 20.
Tel.: +36 99 524 400
E-mail: wollner@wollner.hu
Web: wollner.hu

Lővér Hotel 
9400 Sopron, Várisi út 4.
Tel.: +36 99 888 400
E-mail: info@hotellover.hu
Web: hotellover.hu

Melea – The Health Concept  
superior
9600 Sárvár, Rákóczi Ferenc utca 28.
Tel.: +36 95 523 900
E-mail: info@melea.hu
Web: melea.hu

Mjus Resort & Thermal Park  
superior
9900 Körmend, Rákóczi utca 154/B
Tel.: +36 94 514 111
E-mail: info@mjusworld.com
Web: mjusworld.com

Park Inn by Radisson Sárvár  
Resort & Spa  superior
9600 Sárvár, Vadkert krt. 4.
Tel.: +36 95 530 100
E-mail: info.sarvar@parkinn.com
Web: radissonhotels.com/en-us/hotels/
park-inn-resort-sarvar-spa

Spirit Hotel Thermal Spa 
9600 Sárvár, Vadkert krt. 5.
Tel.: +36 95 889 500
E-mail: info@spirithotel.hu
Web: spirithotel.hu

Szidónia Kastélyszálloda 
9451 Röjtökmuzsaj, Röjtöki utca 37.
Tel.: +36 99 544 810
E-mail: sales@szidonia.hu
Web: szidonia.hu

Tinódi Hotel 
9600 Sárvár, Hunyadi út 11.
Tel.: +36 95 320 225
E-mail: info@tinodihotel.hu
Web: tinodihotel.hu

VitalMed Hotel Sárvár 
9600 Sárvár, Vadkert krt. 1.
Tel.: +36 95 523 700
E-mail: info@vitalmedhotel.hu
Web: vitalmedhotel.hu

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Ensana Thermal Sárvár 

9600 Sárvár, Rákóczi utca 1.
Tel.: +36 95 888 453 
E-mail: res.sa@hu.ensanahotels.com
web: wellness.ensanahotels.hu
 

Feltöltődés a természet ölelésében

Zala Springs Golf Resort Zrt.

8784 Kehidakustány, Golf utca 1.
Tel.: +36 20 240 4209
E-mail: info@zalasprings.hu
Web: zalasprings.hu/hu

Golf, wellness, harmónia –  
prémium környezetben

GYSEV Zrt. Hotel Sopron 

9400 Sopron, Fövényverem utca 7.
Tel.: +36 99 512 261
E-mail: info@hotelsopron.hu
Web: hotelsopron.hu

Határtalan kikapcsolódás, Sky Wellness, 
kültéri medence? Hotel Sopron! 

Danubius Hotel Bük  

9740 Bük, Európa út 1. 
Tel.: +36 94 889 400
E-mail: reservation.buk@danubiushotels.com
Web: danubiushotels.com

A teljes nyugalom világa – Danubius  
Hotel Bük, az all inclusive wellnesshotel

Hotel Karos Spa****

8749 Zalakaros, Alma u. 1. 
Tel.: +36 93 542 550
E-mail: sales@karos-spa.hu
Web: karos-spa.hu 

Ahol a wellness csak a kezdet

Bükfürdő Thermal & Spa

9740 Bük, Termál tér 1.
Tel: +36 94 558 080
E-mail: info@bukfurdo.hu
Web: bukfurdo.hu

Páratlan gyógyvíz és strandélmények 
egész évben: Bükfürdő!
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Vulkán Wellness Hotel 
& Camping 

9500 Celldömölk, Sport u. 10.
Tel.: +36 70 374 7188
E-mail: reservation@vulkanhotel.hu
Web: vulkanhotel.hu
Gyógyító vulkánvíz egész évben! – 
Vulkán Wellness Hotel & Camping
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Az ország északnyugati sarkában 
fekvő Sopron az év bármely 
szakában ideális úti cél egyéni 
és családi kirándulásra egy-

aránt. A város Magyarország egyik legvonzóbb 
turisztikai központja: történelmi hangulatú 
belvárosa nemcsak műemlékekben és építé-
szeti remekekben gazdag, hanem változatos, 
családbarát programlehetőségeket is kínál.
Sopron és a  Fertő-táj különleges atmoszfé-
rájával, kiépített kerékpárútjaival, vízitúra-le-
hetőségeivel és sokszínű programkínálatával 
egyszerre nyújt lehetőséget az aktív kikapcso-
lódásra és a nyugodt feltöltődésre.
A legkisebbek számára is bőven találunk iz-
galmas élményeket: a térség egyik legkedve-
sebb és legvarázslatosabb eseménye, a Sop-
roni Tündérfesztivál minden év júniusában 
várja a gyerekeket.

A  tartalmas időtöltést remekül kiegészít-
hetjük néhány napos élményfür-

dőzéssel Bükfürdőn, 
vagy pihentető 

kiruccanással a festői Hegykőn. Ha pedig nagy- 
szabásúbb családi kalandra vágyunk, kerékpár-
ral vagy akár hajóval is bejárhatjuk a világörök-
ségi helyszínnek számító Fertő-tó vidékét, és 

közelebbről is megismerhetjük annak gazdag 
élővilágát.
Ha a történelem és a nosztalgia szerelmesei va-
gyunk, Fertőd és Nagycenk felé véve az irányt 
a múlt titkaiba nyerhetünk betekintést: az arisz- 
tokrata kastélyok világából akár nosztalgia-kis-
vasúttal térhetünk vissza a  jelenbe. Engedjük 
át magunkat a  feltöltődésnek a  térség fürdő-
iben, fedezzük fel a  környék túraútvonalait, 
majd kóstoljunk bele a soproni borvidék külön-
leges ízeibe!

Soproni séta az óvárosban
Fedezzük fel Sopron történelmi belvárosát egy 
kellemes séta során! Induljunk a Fő térről, ahol 
a Storno-ház és a Kecske-templom fogad ben-
nünket. A  Storno-ház a  város egyik legszebb 
barokk épülete, amely palotaszerű megjelené-
sével és gazdag gyűjteményével a 17–20. szá-
zadi Sopron világába kalauzol bennünket.
A  Kecske-templom története egészen a  13. 
századig nyúlik vissza; első említése egy 1280-
as oklevélben szerepel. Bejárata felett a jelleg-
zetes kecskés címer mindmáig őrzi jótevőjének 
emlékét.
Sopron jelképe, a  Tűztorony sem maradhat 
ki: a római kori városfalak megtekintése után 
érdemes felkapaszkodnunk a toronyba, ahon-
nan lenyűgöző panoráma tárul elénk – a város, 
a Fertő-tó és a közeli Ausztria látványa egyszer-
re tárul fel előttünk.
A  „kékfrankos fővárosában” járva természe-
tesen nem hagyhatjuk ki a helyi borokat sem. 
A  hagyomány szerint már Napóleon katonái 
is kékfrankért vásárolták a  borokat a  soproni 

Barangolás  
Nyugat-Magyarországon
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poncichterektől. A  Fer-
tő-tó környéki lankák és  
a  Soproni-hegység kü-
lönleges karaktert köl-
csönöznek az itt készülő 
boroknak.
Ha időnk engedi, látogassunk 
el Fertődre is, az Esterházy-kas-
télyba, a „magyar Versailles”-ba, 
ahol egykor zene és pompa uralta a min-
dennapokat – nem véletlenül, hiszen Joseph 
Haydn két évtizeden át alkotott itt.

A Fertő–Hanság Nemzeti Park csodái
A Fertő–Hanság Nemzeti Park ideális úti cél, 
ha a természet közelségét keressük. Érdemes 
korán útnak indulnunk, hiszen a reggeli fény-
ben úszó nádasok különleges látványt nyújta-
nak a tó zegzugos csatornáin. A vidék változa-
tos: védett területek, botanikus kertek, lápok, 
szikes puszták és történelmi emlékek váltják 
egymást. 
Madármegfigyelésre indulhatunk kenuban a 
hajnali órákban, de akár környezetbarát szolár- 
hajóról is megcsodálhatjuk az élővilágot. Kiin-
dulópontként válasszuk a Kócsagvárat, a nem-

zeti park központját, amely nevét a  nagy 
kócsagról kapta, és Magyarország 

egyik legnagyobb nádfede-
les épülete.

Kirándulá- 
sunkat 

folytathat- 
juk a László- 

major felé, 
amely egykor 

az Esterházyak 
gazdasági központja 

volt. A mintegy másfél 
évszázados majorság ma

interaktív kiállításokkal mutatja be a  térség 
hagyományos mesterségeit, élményt nyújtva 
minden korosztály számára.

Ne hagyjuk ki, ha a környéken járunk!
A  borászat Sopronban több évszázados ha-
gyományokra tekint vissza. A  kékfrankos ma 
is a vidék jelképe, de mellette a zöld veltelini 
is jelentős szerepet tölt be, amely feltehető-
en a közeli Ausztriából került hozzánk. A helyi 
gasztronómia is tartogat különlegességeket. 
Kóstoljuk meg a  tartalmas csülkös bablevest, 
amely inkább főétel, mint leves, valamint 
a  babstercet, a  poncichter családok egykori 
kedvencét. Ez az egyszerű, mégis sokoldalú fo-
gás sós és édes változatban egyaránt készülhet 
– tejföllel, uborkasalátával vagy akár lekvárral.
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V adregényes kalandozásra vágyunk 
a  Hortobágyon? Szívesen fedez-
nénk fel a  régió gazdag ízvilágát, 
vagy inkább egy pihentető, testet 

és lelket egyaránt feltöltő fürdőzésre indul-
nánk? Esetleg egy hangulatos kisvendéglő 
teraszán töltenénk az estét, ahol együtt élvez-
hetjük a  nyár nyugodt, meghitt pillanatait? 
Bárhogyan is képzeljük el a  tökéletes kikap-
csolódást, Kelet-Magyarország változatos él-
ményeket kínál számunkra. Induljunk közösen 
felfedezni a  térség kincseit, és gazdagodjunk 
felejthetetlen élményekkel!

Európa egyik legnagyobb  
fürdőparadicsomában
Utazásunk egyik első állomása lehet Hajdúszo-
boszló, ahol a Hungarospa fürdőkomplexuma 
igazi felüdülést nyújt. A  gyógyfürdő fedett 
részlegében három különböző hőmérsékletű 
medence vár bennünket, így az időjá-
rás sem befolyásolja a pihenésünket. 
A  szabadtéri strand hatalmas, gon-
dosan parkosított területével, élmény-
medencéivel, csúszdáival és napozó-
tereivel ideális helyszíne a  nyári 
kikapcsolódásnak.
Nem véletlen, hogy ez a komple-
xum Európa egyik legnagyobb 
fürdőlétesítménye, sőt Közép-
Európa legnagyobb épített me-
dencéje is itt található. A víz 
gyógyhatása, a kényelmes 
szolgáltatások és a barát-
ságos környezet mind 
hozzájárulnak ahhoz, 
hogy teljes mértékben 
kikapcsolódjunk.

Testközelben  
a természet –  
a Hortobágy varázsa
A  fürdőzés után érdemes 
továbbindulnunk a  Hortobágy 
felé, ahol a  természet érintetlen szépsége 
vár bennünket. A  látogatást célszerű a Hor-
tobágyi Nemzeti Park Látogatóközpont-
jában kezdenünk, ahol interaktív kiállítá-

sok és modern eszközök 
segítségével ismerhetjük 

meg a  puszta élővilágát 
és természeti értékeit. 
A „Darvak világa” című 
tárlat különösen iz-

galmas betekintést nyújt a madárvonu-
lás lenyűgöző jelenségébe.
A Hortobágy sajátos
atmoszférája 

A feledhetetlen nyári pillanatokért 
Kelet-Magyarországon
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Magyarország egyik legismertebb fürdővárosa
ahol minden korosztály megtalálja a számára tökéletes 

kikapcsolódást.

Hajdúszoboszló 
– pihenés, élmény és feltöltődés egy helyen.

www.hajduszoboszlo.hu

Családoknak, fi ataloknak és idősebbeknek 
egyaránt ideális úti cél, legyen szó pihenésről, 
gyógyulásról vagy élményekben gazdag nyara-
lásról. 

A város legnagyobb vonzereje a Hungarospa, 
Európa legnagyobb fürdőkomplexuma. A ven-
dégeket Gyógyfürdő, a hatalmas Strandfürdő, 
az exkluzív Prémium Zóna, az izgalmas csúsz-
dákkal teli Aquapark, valamint az egész évben 
nyitva tartó Aqua-Palace élményfürdő várja. 

Hajdúszoboszló azonban nemcsak a fürdőzés-
ről szól: látnivalók, gasztronómiai élmények és 
egész évben változatos rendezvények teszik 
teljessé az itt töltött napokat. 
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gyorsan magával ragad bennünket. A  végte-
lennek tűnő síkság, a  hagyományos pásztor-
kultúra és az egyedülálló állatvilág mind hozzá-
járulnak ahhoz, hogy különleges élményekkel 
gazdagodjunk. Sétáink és túráink során köze-
lebbről is megismerkedhetünk a puszta jelleg-
zetes növényeivel és állataival, miközben átél-
jük a táj nyugalmát és időtlenségét.

Gasztronómiai élmények –  
hagyomány és ízek
Utazásunk során nem feledkezhetünk meg 
a térség gazdag gasztronómiájáról sem. Az Új-
fehértói meggypálinka különleges aromavi-
lágával, gyümölcsös és virágos jegyeivel igazi 
különlegesség. Az eredetvédett ital kizárólag 
a helyi meggyfajták felhasználásával készül, így 
autentikus ízélményt nyújt.
A Szabolcsi almapálinka szintén a  régió egyik 
büszkesége, amely a  híres magyar almater-
mesztés hagyományaira épül. Savanykás, friss 
ízvilága és lágy fűszeressége minden kóstolás-
kor új élményt kínál.
A  hagyományos ételek közül kiemelkedik 
a bográcsban készült gulyásleves, amely mél-
tán vált hungarikummá. Emellett betekintést 
nyerhetünk a  disznótorok világába is, ahol 
a hagymás vértől kezdve a hurkáig számos tra-
dicionális fogással találkozunk. A híres debre-

ceni kolbász különleges fűszerezésével és 
elkészítésével méltán vált a ma-

gyar konyha egyik ikoni-
kus elemévé.

Kulturális feltöltődés Debrecenben
Miután felfedeztük a térség természeti és gaszt-
ronómiai értékeit, érdemes Debrecen felé ven-
nünk az irányt, ahol gazdag kulturális élmények 
várnak bennünket. A Déri Múzeumban számos 

kiállítást tekinthetünk meg, köztük a Munkácsy 
Mihály festményeit bemutató trilógiát, amely 
a magyar művészet egyik csúcspontja.
A  MODEM Modern és Kortárs Művészeti 
Központ a kortárs művészet iránt érdeklődők 
számára kínál inspiráló programokat, míg 
a  Csokonai Nemzeti Színház nyári előadásai 

változatos szórakozási lehetőségeket biz-

tosítanak. A  Debreceni Nagyerdő különleges 
hangulatú helyszíne a  szabadtéri rendezvé-
nyeknek, ahol egy kellemes sétát is tehetünk 
a programok előtt vagy után.
Ha jól időzítjük látogatásunkat, a  Debreceni 
Bor- és Jazznapok pezsgő hangulata is részévé 
válhat élményeinknek. A  Nagyerdei Ködszín-
ház pedig modern látványvilágával, vízre vetí-
tett animációival és fényjátékaival varázsol el 
bennünket. A nap zárásaként ellátogathatunk 
az Aquaticum Élményfürdőbe, ahol a  termál-
medencék és wellness-szolgáltatások segíte-
nek teljesen ellazulni.

Debreceni séta
Városnézésünk során érdemes felkeresnünk 
a  Református Nagytemplomot, amely Deb-
recen egyik legfontosabb jelképe. A templom 
tornyából lenyűgöző kilátás nyílik a  városra, 
ami igazán különlegessé teszi a látogatást.
A Déri Múzeumban tett séta során valódi idő-
utazás részesei lehetünk, míg a Debreceni Re-
formátus Kollégium falai között a magyar tör-
ténelem meghatározó alakjainak örökségével 
találkozunk. A  Nagyerdőn található Víztorony 
pedig modern szórakoztatóközpontként kínál 

kikapcsolódási lehetőségeket: kilátója, prog-
ramjai és hangulatos estéi mind hozzájárulnak 
ahhoz, hogy teljes legyen az élményünk.
Kelet-Magyarország valódi élménykavalkádot 
kínál: a  természet szépsége, a  gazdag hagyo-
mányok, az ízletes ételek és a pezsgő kulturális 
élet mind hozzájárulnak ahhoz, hogy utazá-
sunk emlékezetes maradjon.
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andrassykuria.hu

Dűlők, borok, csendes pillanatok, fedezd fel Tarcal különleges hangulatát!

Egy nyár, amit jó ízlelgetni
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Aquaticum Termál  
és Wellness Hotel 
4032 Debrecen, Nagyerdei park 1.
Tel.: +36 52 514 111
E-mail: hotel@aquaticum.hu
Web: aquaticum.hu

AUGUSZTA HOTEL  
és Diákszálló 
4032 Debrecen, Móricz Zsigmond krt. 22.
Tel.: +36 52 513 100
E-mail: auguszta@collegehostels.hu
Web: augusztahotel.hu

Bártfay Udvarház 
3907 Tállya, Rákóczi utca 25–27.
Tel.: +36 47 598 005
E-mail: info@bartfayudvarhaz.hu
Web: bartfayudvarhaz.hu

Campus Hotel 
4028 Debrecen, Kassai út 26.
Tel.: +36 52 529 100
E-mail: udhotels@unideb.hu
Web: udhotels.hu

Centrum Hotel  superior
4026 Debrecen, Kálvin tér 4–8.
Tel.: +36 30 487 0000
E-mail: info@centrumhotel.hu
Web: centrumhotel.hu

Divinus Hotel  superior
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 1.
Tel.: +36 52 510 900
E-mail: info@hoteldivinus.hu
Web: hoteldivinus.hu

Erdőspuszta Club Hotel 
4002 Debrecen, Diószegi –  
Panoráma út kereszteződése
Tel.: +36 52 747 444
E-mail: info@erdospuszta-clubhotel.hu
Web: erdospusztaclubhotel.hu

Hilton Garden Inn Debrecen  
City Center 
4026 Debrecen, Darabos utca 3–7.
Tel.: +36 52 866 110
E-mail: reception.debrecen@hilton.com
Web: hiltongardeninndebrecen.hu

Hotel Atlantis 
4200 Hajdúszoboszló, Damjanich u. 10.
Tel.: +36 52 899 930
E-mail: info@hotelatlantis.hu
Web: hotelatlantis.hu

Hotel Aurum 
4200 Hajdúszoboszló,  
Mátyás király sétány 1/b
Tel.: +36 52 271 431
E-mail: info@hotelaurum.hu
Web: hotelaurum.hu

Hotel Aurum Family 
4200 Hajdúszoboszló,  
Mátyás király sétány 1/b.
Tel.: +36 52 557 697
E-mail: info@hotelaurumfamily.hu
Web: hotelaurumfamily.hu

Hotel Barátság 
4200 Hajdúszoboszló,  
Mátyás király sétány 19.
Tel.: +36 52 558 571
E-mail: sales@baratsag.hu
Web: baratsag.hu

Hotel Délibáb 
4200 Hajdúszoboszló, József Attila u. 5–7.
Tel.: +36 52 360 366
E-mail: info@hoteldelibab.hu
Web: hoteldelibab.hu

Hotel Járja 
4200 Hajdúszoboszló,  
Mátyás király sétány 6.
Tel.: +36 52 412 724
E-mail: info@hoteljarja.hu
Web: hoteljarja.hu

Hotel Lycium Debrecen – 
Handwritten Collection 
4026 Debrecen, Hunyadi János utca 1-3.
Tel.: +36 52 866 130 
E-mail: hc3u5@accor.com
Web: hotellycium.com

HOTEL NÉGY ÉVSZAK 
4200 Hajdúszoboszló, Jókai sor 13.
Tel.: +36 52 273 140
E-mail: info@hotelnegyevszak.hu
Web: hotelnegyevszak.hu

Hotel Pávai 
4200 Hajdúszoboszló, Pávai-Vajna utca 5.
Tel.: +36 20 514 8834

E-mail: info@hotelpavai.hu
Web: termalhotelpavai.hu/index.html

Hotel Rudolf 
4200 Hajdúszoboszló,  
Mátyás király sétány 23.
Tel.: +36 52 362 826
E-mail: rudolf@rudolfhotels.com
Web: hotelrudolf.hu

Hotel Silver 
4200 Hajdúszoboszló,  
Mátyás király sétány 25.
Tel.: +36 52 363 811
E-mail: info@hotelsilver.hu
Web: hotelsilver.hu

Hotel Tisza Balneum 
5350 Tiszafüred, Húszöles út 27.
Tel.: +36 59 886 200
E-mail: reservation@balneum.hu
Web: balneum.hu

Hungarospa Thermal Hotel  
4200 Hajdúszoboszló, József Attila u. 25.
Tel.: +36 52 558 553
E-mail: hotel@hungarospa.hu
Web: hungarospa.hu/Hotel

Hunguest Hotel Aqua-Sol 
4200 Hajdúszoboszló, Gábor Áron u. 7–9.
Tel.: +36 52 273 310
E-mail: hotelaquasol@hunguesthotels.hu
Web: hunguesthotels.hu

Hunguest Hotel Béke 
4200 Hajdúszoboszló,  
Mátyás király sétány 10.
Tel.: +36 52 273 273
E-mail: hotelbeke@hunguesthotels.hu
Web: hunguesthotels.hu

Malom Hotel 
4027 Debrecen, Böszörményi út 1.
Tel.: +36 52 688 850
E-mail: malomhotel@
malomhoteldebrecen.hu
Web: malomhoteldebrecen.hu

Mercure Debrecen  superior
4025 Debrecen, Bajcsy-Zsilinszky u. 11.
Tel.: +36 52 866 000
E-mail: hb7t5@accor.com
Web: mercuredebrecen.hu

Nelson Hotel 
4200 Hajdúszoboszló, Hősök tere 4.
Tel.: +36 52 558 972
E-mail: nelsonhotel@nelsonhotel.hu
Web: nelsonhotel.hu

Outlet Hotel Polgár 
4090 Polgár, Hajdú utca 52.
Tel.: +36 52 887 827
E-mail: info@outlethotel.hu
Web: outlethotel.hu

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Andrássy Kúria & Spa  

3915 Tarcal, Fő utca 94.
Tel.: +36 47 580 015
E-mail: hotel@andrassykuria.hu
Web: andrassykuria.hu

Ötcsillag superior kikapcsolódás  
Tokaj-Hegyalja egyik legszebb pontján
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Platán Hotel 
4030 Debrecen, Somlyai utca 10.
Tel.: +36 52 537 700
E-mail: info@platanhotel.eu
Web: platanhotel.eu

Sóház Panzió  
és Apartmanház 
5000 Szolnok, Sóház utca 4.
Tel.: +36 56 516 560
E-mail: info@sohazpanzio.hu
Web: sohazpanzio.hu

Sport Hotel 
4032 Debrecen, Oláh Gábor utca 5.
Tel.: +36 52 514 444
E-mail: info@debrecenisporthotel.hu
Web: debrecenisporthotel.hu

Termálhotel Martfű  superior
5435 Martfű, Ifjúsági út 2.
Tel.: +36 56 452 416
E-mail: info@spamedical.hu
Web: martfuspa.hu

Thermal Hotel Szivek 
5309 Berekfürdő, Hortobágyi utca 1.
Tel.: +36 30 955 9451
E-mail: info@thermalhotelszivek.hu
Web: thermalhotelszivek.hu

Vinum Hotel 
6200 Kiskőrös, Petőfi Sándor út 106.
Tel.: +36 78 511 050
E-mail: vinumhotel@vinumhotel.hu
Web: vinumhotel.hu

▼ FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Akácliget Gyógy- és Strandfürdő
Karcag
Tel.: +36 59 312 353
E-mail: akacligetfurdo@gmail.com
Web: akacligetfurdo.hu

Aquaticum Spa
Debrecen
Tel.: +36 52 514 174

E-mail: spa@aquaticum.hu
Web: aquaticum.hu

Hungarospa Hajdúszoboszló
Hajdúszoboszló
Tel.: +36 52 558 558
E-mail: contact@hungarospa.hu
Web: hungarospa.hu

Kumánia Gyógy-  
és Strandfürdő
Kisújszállás
Tel.: +36 59 887 711
E-mail: furdo@kumania.hu
Web: kumania.hu

Sárrét Kincse  
Gyógy- és Strandfürdő
Püspökladány
Tel.: +36 54 450 946
E-mail: info@sarretkincse.hu
Web: sarretkincse.hu

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN
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A Hajdúság és a  Tisza folyó között 
elterülő Hortobágy nem csupán 
egy földrajzi táj, hanem a magyar 
puszta esszenciája, amely különle-

ges hangulatával a hazai és külföldi látogatók 
körében egyaránt méltán népszerű. A pásztor-
élet hagyományai, a  betyárromantikával át-
szőtt múlt, valamint a páratlan természeti érté-
kek olyan élményt nyújtanak, amely egyszerre 
idézi meg a történelmet és a természet időtlen 
harmóniáját. A  gazdag növény- és állatvilág, 
a híres Kilenclyukú híd és a Hortobágyi Csárda 
mind hozzájárulnak ahhoz, hogy itt tett látoga-
tásunk hosszú időre emlékezetes maradjon.
Nem véletlen, hogy a táj számos költőt és írót 
inspirált: Petőfi Sándor „Isten homlokaként” 
emlegette, míg Fazekas Mihály az „áldott 
Kanahám” jelzővel illette. Amikor megpillant-
juk a  végtelenbe nyúló síkságot, könnyen át-
érezzük e gondolatok igazságát. A  Hortobágy 
Közép-Európa legnagyobb összefüggő füves 
pusztája, amely páratlan látványt nyújt min-
den évszakban. Az itt található nemzeti parkot 
1973-ban hozták létre – elsőként Magyarorszá-
gon –, majd 1999-ben az UNESCO Világörökség 
részévé nyilvánították. A terület azóta folyama-

tosan bővült, mára mintegy 82 ezer hek-
táron terül el, így Magyarország 

legnagyobb egybefüggő 
védett 

Irány a puszta,  
a Hortobágyi  
Nemzeti Park

térsége. A tájat sziki gyepek, löszpuszták, ártéri 
erdők és ligetek, valamint egy különleges „vízi 
világ” jellemzi, amely mocsarakból, tavakból 
és holtágakból áll. E gazdag élőhelynek köszön-
hetően több mint 300 madárfajjal találkozha-
tunk, miközben a növényvilág sokszínűsége is 
lenyűgöz bennünket.

Életre szóló programok a pusztán
Látogatásunk során gyorsan ráébredünk, hogy 
a  Hortobágy jóval többet kínál, mint amire 
előzetesen számítanánk. Akkor is érdemes fel-

keresnünk, ha elsőre távolinak érezzük a pász-
torélet világát, hiszen a táj sajátos atmoszférája 
rövid idő alatt magával ragad bennünket. A vi-
déken számtalan programlehetőség vár ránk, 
így mindenki megtalálhatja a számára legizgal-
masabb elfoglaltságot.
Megfigyelhetjük a  jellegzetes magyar ál-
latfajtákat, például a  szürke marhákat vagy 
a  vízibivalyokat, és közelebbről is megismer-
kedhetünk a puszta ikonikus eszközével, a gé-
meskúttal, amely egykor nemcsak víznyerésre, 
hanem jelzésértékű kommunikációra is szol-
gált. A  csikósbemutatók során testközelből 
csodálhatjuk meg a hagyományos lovas tudás 
elemeit, különösen a  naplemente fényében, 
ami még emlékezetesebbé teszi az élményt. 
A Hortobágyi-halastavaknál madármegfigyelé-
sen vehetünk részt, ahol akár a ritka kékbegyet 
is megpillanthatjuk, míg a daruvonulás idősza-
kában szervezett terepjárós túrák egészen kü-
lönleges látványt nyújtanak számunkra.
A  kulináris élményekről sem kell lemonda-
nunk: a több száz éves Hortobágyi Csárdában 
megkóstolhatjuk a pásztorok egyik hagyomá-
nyos ételét, a slambucot, amely egyszerűségé-
ben is a vidéki élet ízeit idézi. Emellett a helyi 
csillagda tornyába is feljuthatunk, ahol szakér-

tő vezetés mellett ismerhetjük meg az éjszakai 
égbolt csodáit, valamint azt, hogyan tájéko-
zódtak a pásztorok a csillagok segítségével.

A Kilenclyukú híd és a gazdag élővilág
Utazásunk egyik kihagyhatatlan állomása a 
Hortobágy jelképévé vált Kilenclyukú híd, 
amely a  33-as főút mentén található. A  167 
méter hosszú kőhíd 1833-ra készült el, és 
a  korábbi fahidat váltotta fel. Nemcsak mér-
nöki szempontból jelentős, hanem legendák 
is övezik: a legismertebb történet szerint Rózsa 

Sándort kilenc szeretője segítette át a  folyón 
annak idején.
A  híd környékén több látnivalót is felfedez-
hetünk: egyik oldalán a  Hortobágyi Csárda, 
a másikon a Pásztormúzeum vár bennünket, 
ahol részletes betekintést nyerhetünk a pász-
torélet hagyományaiba. A  közelben találha-
tó hortobágy-malomházi vadaspark szintén 
izgalmas élményt kínál, hiszen itt számos 

őshonos és ritka állatfajjal találkozhatunk. Lá-
togatásunk során akár egy szafariprogramon 
is részt vehetünk, ahol természetes élőhelyü-
kön figyelhetjük meg a Przewalski-vadlovakat 
és az őstulkokat.
Ha aktívabb kikapcsolódásra vágyunk, lehető-
ségünk van kerékpárt bérelni és bejárni a sík 
vidéket, csónakázni a Hortobágy folyón, vagy 
részt venni egy modern, 3D-s vetítésen, amely 
bemutatja a  puszta természeti értékeit. Így 
a  hagyomány és a  modern élmény egyaránt 
részévé válik utazásunknak.

A Hortobágy nem csupán egy úti cél, hanem 
egy különleges világ, ahol a természet, a tör-
ténelem és a hagyomány harmonikusan talál-
kozik, és amely minden látogatás alkal-
mával új élményekkel gazdagít 
bennünket.
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Az ország északi részén fek-
vő Mátra és a  Bükk Ma-
gyarország legnagyobb 
hegyvidékei közé tartozik, 

ahol kortól és nemtől függetlenül mindan�-
nyian megtalálhatjuk a számunkra legkedve-
sebb időtöltési formát. A  természetjárás és 
városnézés szerelmesei mellett az extrémebb 
élményeket keresők, a  fürdők kedvelői és 
a borok iránt érdeklődők számára is ideális úti 
cél ez a vidék.
Az aktív erdei kirándulásokat gyógy-, well-
ness- és élményfürdőkben pihenhetjük ki, 

miközben történelmi városok felfedezésére 
is lehetőségünk nyílik. Megismerhetjük a 16. 
században török megszállás alatt álló egri vár 
történetét, valamint a Szinva-patak völgyéből 
kiemelkedő diósgyőri várat, de a  térség to-
vábbi történelmi emlékei és a matyó örökség 
is gazdag élményt kínálnak számunkra.
A  Mátra vulkanikus eredetű hegység, míg 
a Bükk Magyarország egyik leggazdagabb bar-
langrendszerrel rendelkező karsztvidéke. A tér-
ségben arra is lehetőségünk nyílik, hogy reggel 
egy extrém, overallos barlangtúrán vegyünk 
részt, délután pedig egy több száz éves tö-

rökfürdő aranykupolája alatt pihenjünk meg. 
A  napot méltó módon zárhatjuk, ha három 
borvidék – a bükki, az egri és a mátrai – kiváló 
borait és gasztronómiai különlegességeit kós-
toljuk meg. Töltődjünk fel ebben az egyedülálló 
környezetben, fedezzük fel gyalogosan a vidé-
ket, látogassunk el a Szépasszony-völgybe – az 
Egri Bikavér szülőhelyére –, akár kerékpárral 
vagy kisvasúttal, és engedjük, hogy az itteni 
borkultúra életre keljen előttünk.
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Aktív kikapcsolódás,  
valamint a Mátra  
és a Bükk felfedezése

K  
IEMELT ÉLMÉNYEK  
AZ ÉV MINDEN  

SZAKÁBAN
Örökmozgók vagyunk, és szívesen sza-
kadunk ki a  hétköznapokból bármely 
évszakban? A  Mátra–Bükk térségben 
minden időszakban megtaláljuk a szá-
munkra ideális programot.

● TÉL
A téli sportok szerelmeseiként a Mát-
raszentistváni Síparkot is felfedezhet-
jük, ahol több sípályán próbálhatjuk ki 
magunkat. A nap végén forró italokkal 
melegedhetünk fel, vagy Eger felé 
véve az irányt wellness- és borkóstoló 
élményekkel gazdagodhatunk.

● TAVASZ
Ha kedveljük a hagyományokat, érde-
mes ellátogatnunk Hollókőre húsvét 
idején, ahol népszokások és ünnepi 
hangulat vár ránk. Mezőkövesden 
a  Matyó Húsvét színes eseményeibe 
kapcsolódhatunk be.

● NYÁR
A  nyári melegben hűvös erdei kirán-
dulásokat tehetünk Lillafüreden vagy 
a  Szalajka-völgyben, miközben törté-
nelmi helyszíneket is felfedezhetünk. 
A napot Egerben zárhatjuk egy pohár 
bor mellett.

● ŐSZ
Ősszel a természet színei mellett aktív 
élmények várnak ránk: kalandparkok, 
libegőzés, kerékpározás és szüreti 
programok teszik teljessé az 
időtöltést.

Tokaj és  
Nyíregyháza – 
élmények  
egy sokszínu" 
régióban

U tazásunk során Magyarország 
északkeleti részén, a  Tokaj, Fel-
ső-Tisza és Nyírség térségében 
fedezhetünk fel egy igazán válto-

zatos vidéket. A  három országhatár mentén 
elterülő régió gazdag természeti értékekben, 

kulturális emlékekben és élményekben, 
így mindenki megtalálhatja a szá-

mára legizgalmasabb 
programot.

A  Tokaj-hegyaljai történelmi borvidék az 
UNESCO Világörökség része, és méltán világ-
hírű a  tokaji aszúról. A  térség több évszáza-
dos borászati hagyományokra épül, amelyet 
a  kedvező mikroklíma és a  kiterjedt pince-
rendszerek is támogatnak. Látogatásunk 
során borkóstolókon és dűlőtúrákon ve-
hetünk részt, miközben a  helyi gaszt-
ronómia különlegességeit is megis-
merhetjük.
Ha kedveljük a természetet és a tör-
ténelmet, a  Zempléni-hegységet 

sem hagyhatjuk ki. Túráink során felfedezhet-
jük a környék történelmi várait, például Füzér, 
Regéc vagy Szerencs erődítményeit, valamint 
a  lenyűgöző sárospataki Rákóczi-várat. Ez 
utóbbi impozáns épületegyüttes különleges je-
lentőséggel bír, hiszen falai között fontos törté-
nelmi események zajlottak, és ma is megőrizte 
egykori hangulatát.
Aki inkább aktív kikapcsolódásra vágyik, vízi-
túrákra indulhat a Felső-Tiszán, a Bodrogon 
vagy a  Hernádon. Az érintetlen természet, 
a homokpadok és a folyóparti falvak roman-
tikus látványa igazán különleges élményt 
nyújt. A  családosok számára kalandparkok, 
állatkertek és fürdők is rendelkezésre áll-
nak, így minden korosztály találhat magának 
programot.
Tokaj városát is érdemes felkeresnünk, hiszen 
hangulatos utcái, templomai és felújított főte-
re kellemes sétára invitálnak bennünket. A kö- 
zelmúlt fejlesztéseinek köszönhetően létrejött 
a modern Kultúrnegyed, ahol színház, kulturá-
lis központ és Világörökségi Bormúzeum várja 
a látogatókat. Az interaktív kiállítások segítsé-
gével még közelebb kerülhetünk a  borvidék 
múltjához és jelenéhez.
Nyíregyháza környéke szintén számos külön-
legességet tartogat. Érdemes ellátogatnunk 
Máriapócsra, a  híres búcsújáróhelyre, amely 
a könnyező Mária-ikon révén vált ismertté, és 
ma is sok zarándokot vonz. A város közelében 
található Sóstó pedig a pihenés és szórakozás 
egyik központja, ahol a  Nyíregyházi Állatpark 
különösen népszerű célpont.
Az állatkert hatalmas, erdős területén szinte az 
egész világot bejárhatjuk egyetlen nap alatt. 
Különböző kontinensek élővilágát fedezhetjük 
fel, miközben látványos programok – például 
fókashow vagy egzotikus túrák – teszik még 
emlékezetesebbé a látogatásunkat.
Ez a térség a természet, a kultúra és a gasztro-
nómia harmonikus találkozását kínálja. Akár 
pihenni, akár aktívan feltöltődni szeretnénk, 

Tokaj és Nyíregyháza környéke 
minden alkalommal maradan-

dó élményekkel gazdagít 
bennünket.
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Eger, a barokk szelence
Északkelet-Magyarország felfedezését kezd-
jük Eger legfontosabb belvárosi látnivalóival. 
Az egri vár, mint Magyarország egyik legis-
mertebb és legendákkal övezett történelmi 
épülete, különleges élményt nyújt: falai kö-
zött megidézhetjük a  középkor hangulatát, 
a  végvári vitézek életét, bejárhatjuk a  kaza-

matákat és az alagútrendszert, valamint izgal-
mas kiállításokat tekinthetünk meg.
A vár meglátogatását követően egy kellemes 
sétát tehetünk a Várfalsétányon, ahol az ot-
tomán kor emblematikus épülete, a minaret 
is utunkba kerül. A 97 lépcsőfok megmászása 
után 40 méteres magasságból csodálhatjuk 
meg a barokk város panorámáját.

Az egri Bazilika az ország második legnagyobb 
temploma, lenyűgöző belső terekkel és mo-
numentális méretekkel. Hatalmas kupolája 
és tornyai közel húszemeletnyi magasságba 
emelkednek.
A belvárost elhagyva hosszabb sétával jutha-
tunk el a Szépasszony-völgybe, amely az egri 
pincerendszer legismertebb része. A  hely-
színen a  hagyományok és a  modern gaszt-
ronómia találkozik: mediterrán hangulatú 
teraszok, hangulatos borbárok, valamint mi-
nőségi gasztronómiai különlegességek várnak 
bennünket. A klasszikus zsíros kenyér mellett 
prémium sonkák és sajtok, valamint kiváló 
borok teszik teljessé az élményt.
Egerből továbbindulva Egerszalókra érke-
zünk, amely Európa egyik legkülönlegesebb 
termálhelyszíne. A párába burkolózó sódomb 
alatt pihentető fürdőzésben lehet részünk, 
immár modern, magas színvonalú körülmé-
nyek között. A  kültéri medencék gyógyvize 
mellett a  szaunavilág – különösen a  kültéri 

rönkszauna – is kiemelkedő élményt nyújt.
Mezőkövesden, a  Matyóföld köz-

pontjában elmélyedhetünk a matyó 
népművészet gazdag világában. Az 

UNESCO szellemi kulturális örökség 
listáján szereplő hímzések, a híres matyó ró-

zsa motívuma, valamint a  Matyó Múzeum 
kiállításai különleges betekintést nyújtanak e 
hagyományokba.

Kihagyhatatlan élmények tárháza
Egerből a Mátra felé haladva számos további 
élményben lehet részünk. A siroki vár megkö-
zelítése önmagában is izgalmas túra, hiszen 
egy egykori vulkán csúcsán helyezkedik el. 
A felújított várban interaktív kiállítás segítsé-
gével ismerhetjük meg a középkori életet.
A  közelben található a  Kékes, Magyarország 
legmagasabb pontja, ahol a TV-toronyból le-
nyűgöző kilátás tárul elénk. A csúcs meghódí-
tása valódi bakancslistás élmény.
Galyatető, az ország második legmagasabb 
pontja, kiváló kirándulóhely minden korosz-
tály számára, ahonnan a Thuróczy Lajos-kilátó 
biztosít páratlan panorámát.
Az aktív kikapcsolódás kedvelői az Adrena-
lin Parkban próbára tehetik bátorságukat, 
drótkötélpályán suhanhatnak, vagy extrém 
élményekben lehet részük. A  családosok 
számára is számos programlehetőség áll ren-
delkezésre.

Helyi gasztronómiai kalandok
Az egri borvidék legismertebb bora az Egri Bi-
kavér, amelyet bátran megkóstolhatunk bár-
mely pincében. Karakteres, fűszeres ízvilága 
fekete ribizlis és áfonyás jegyekkel gazdagodik. 
A mátrai borvidék kevésbé ismert, ám annál iz-

galmasabb: elsősorban fehérborairól híres, de 
a kékfrankos is egyre nagyobb népszerűségnek 
örvend. A palócleves a magyar konyha külön-
legessége, míg a  Szalajka-völgy és Lillafüred 
környékén helyben nevelt pisztrángot kóstol-
hatunk különféle elkészítési módokkal.
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hunguesthotels.hu/flora

Nyári élmények 
Eger szívében
Töltődj fel az Egri Termál- és 
Strandfürdő szomszédságában!

HIRDETÉS DP260080

Alfa Hotel 
3519 Miskolc, Fenyő utca 17–19.
Tel.: +36 46 564 200
E-mail: wellness@alfahotel.hu
Web: alfahotel.hu

Avalon Resort & SPA  superior
3519 Miskolc-Tapolca, Iglói utca 15.
Tel.: +36 46 200 200
E-mail: recepcio@avalonresort.hu
Web: avalonresort.hu

Avar Hotel  superior
3232 Gyöngyös, Parádi út 24.
Tel.: +36 37 333 302
E-mail: info@avarhotel.hu
Web: avarhotel.hu

Balneo Hotel Zsori 
Thermal & Wellness 
3400 Mezőkövesd, Fülemüle út 2.
Tel.: +36 49 505 030
E-mail: info@balneohotel.hu
Web: balneohotel.hu

Bambara Hotel  superior
3324 Felsőtárkány, Bükkerdő sétány 2–4.
Tel.: +36 36 534 500
E-mail: info@bambarahotel.hu
Web: bambarahotel.hu

Bástya Konferencia és  
Wellness Hotel 
3519 Miskolc, Miskolctapolcai út 1.
Tel.: +36 46 422 100
E-mail: bastyahotel@t-online.hu
Web: bastyawellnesshotel.hu

Bessenyei Hotel
4400 Nyíregyháza, Sóstói út 31/B.
Tel.: +36 42 599 427
E-mail: bessenyeihotel@nye.hu
Web: bessenyeihotel.hu

Castellum Hotel Hollókő 
3176 Hollókő, Sport utca 14.
Tel.: + 36 21 300 0500
E-mail: castellum@hotelholloko.hu
Web: hotelholloko.hu

Cabernet Szálloda 
7772 Villánykövesd, Petőfi S. utca 29.
Tel.: +36 72 493 200
E-mail: info@hotelcabernet.hu
Web: hotelcabernet.hu

Calimbra Wellness és  
Konferencia Hotel  superior
3519 Miskolc, Bencések útja 9–11.
Tel.: +36 46 799 200
E-mail: calimbra@calimbrahotel.hu
Web: calimbrawellnesshotel.hu

Centrál Hotel  
és Étterem Nyíregyháza 
4400 Nyíregyháza, Nyár utca 2–4.
Tel.: +36 42 411 330
E-mail: recepcio@centralhotel.hu
Web: centralhotel.hu

City Hotel Miskolc 
3529 Miskolc, Csabai kapu 8.
Tel.: +36 46 555 100
E-mail: info@cityhotelmiskolc.hu
Web: cityhotelmiskolc.hu

Crocus Gere Bor  
Hotel & Resort 
7773 Villány, Diófás utca 4–12.
Tel.: +36 72 492 195
E-mail: hotel@gere.hu
Web: gere.hu

Erzsébet Park Hotel 
3240 Parádfürdő, Kossuth L. út 372.
Tel.: +36 36 544 400
E-mail: info@erzsebetparkhotel.hu
Web: erzsebetparkhotel.hu

Ezüstfenyő Hotel 
3896 Telkibánya, Szabadság utca 11.
Tel.: +36 30 982 0778
E-mail: hotel@ezustfenyo.hu
Web: ezustfenyo.hu

Fűzfa Hotel 
3388 Poroszló, Kossuth Lajos út 81.
Tel.: +36 36 553 008
E-mail: hotel@ertank.hu
Web: fuzfapihenopark.hu

Gróf Degenfeld Kastélyszálló  
superior
3915 Tarcal, Terézia kert 9.
Tel.: +36 47 580 400
E-mail: hotel@degenfeld.hu
Web: grofdegenfeld.com

Holdfény Hotel Étterem 
3849 Forró, Fő u. 195.
Tel.: +36 46 587 315
E-mail: holdfen11@t-online.hu
Web: holdfenyhotel.hu

Hotel Aventinus 
4400 Nyíregyháza, Sóstói út 66.
Tel.: +36 42 506 500
E-mail: info@aventinushotel.hu
Web: aventinushotel.hu

Hotel Barbizon 
4431 Nyíregyháza, Szódaház utca 14.
Tel.: +36 30 273 6646
E-mail: mail@barbizon.hu
Web: barbizon.hu

Hotel Bodrog Wellness & Elix Spa 
  superior
3950 Sárospatak, Rákóczi út 58.
Tel.: +36 70 394 4577
E-mail: info@hotelbodrog.hu
Web: hotelbodrog.hu

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Tisia Hotel & Spa    superior

3580 Tiszaújváros, Teleki Blanka út 4.
Tel.: +36 49 741 741
E-mail: info@tisiahotel.hu
Web: tisiahotel.hu
Strand, élmény, luxuskörnyezet, 
feledhetetlen kalandok  
Tisia Hotel & Spa

Hotel Palota   

3517 Lillafüred, Erzsébet sétány 1.
Tel.: +36 46 331 411
E-mail: reserve@hotelpalota.hu
Web: hotelpalota.hu
Örökség, gasztronómia,  
természet –  
Hotel Palota Lillafüred 

Hunguest hotel Flóra
   

3300 Eger, Fürdő utca 5.
Tel.: +36 36 513 300
E-mail: hotelflora@hunguesthotels.hu
Web: hunguesthotels.hu
Modern pihenés Eger szívében,  
élményekhez közel
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További információ: 

www.hotelpalota.hu Örökség  |  Gasztronómia  |  Természet

A BÜKK
rejtekadó
ölelésébenölelésében96éve

HIRDETÉS DP260449

Hotel BorsodChem 
3700 Kazincbarcika, Szent Flórián tér 2.
Tel.: +36 48 311 911
E-mail: hotelrecepcio@borsodchem.eu
Web: hotelborsodchem.hu

Hotel Cascade Resort & Spa 
3395 Demjén, hrsz. 83/30
Tel.: +36 36 688 700
E-mail: info@cascaderesort.hu
Web: cascaderesort.hu

Hotel Fürdőház 
4431 Nyíregyháza, Fürdőház tér 1.
Tel.: +36 42 411 191
E-mail: ertekesites@sostort.hu;  
erzsebet.papp@sostort.hu
Web: aquariusspa.hu/hotel-furdohaz

Hotel Narád & Park 
3235 Mátraszentimre, Narád út 6.
Tel.: +36 30 517 9047
E-mail: info@hotelnaradpark.hu
Web: narad.accenthotels.com/hu

Hotel Opál  superior
3200 Gyöngyös,  
Könyves Kálmán tér 12.
Tel.: +36 37 505 400
E-mail: info@hotelopal.hu
Web: hotelopal.hu

Hotel Pangea 
4431 Nyíregyháza, Blaha Lujza sétány 15.
Tel.: +36 20 489 8921
E-mail: info@pangeahotel.hu
Web: pangeahotel.hu

Hotel Sástó 
3200 Gyöngyös, Farkas út 4.
Tel.: +36 37 374 025
E-mail: recepcio@matrakemping.hu
Web: matrakemping.hu

Hotel Tókert Szálloda  
és Étterem 
3517 Miskolc-Lillafüred,  
Erzsébet sétány 3.
Tel.: +36 46 531 203
E-mail: hoteltokert@t-online.hu
Web: hoteltokert.hu

Hotel Unicornis 
3300 Eger, Dr. Hibay Károly u. 2.
Tel.: +36 70 634 2929
E-mail: info@hotelunicornis.hu
Web: hotelunicornis.hu

Hunguest hotel Sóstó 
4431 Nyíregyháza,  
Szindbád sétány 11.
Tel.: +36 42 244 581
E-mail: hotelsosto@hunguesthotels.hu
Web: hunguesthotels.hu

Hunguest Saliris  superior
3394 Egerszalók, Forrás utca 6.
Tel.: +36 36 688 600
E-mail: saliris@hunguesthotels.hu
Web: hunguesthotels.hu

Imola Hotel Platán
3300 Eger, Csákány utca 7.
Tel.: +36 36 513 888
E-mail: recepcio@imolaplatan.hu
Web: imolaplatan.hu

Kikelet Club Hotel 
3519 Miskolc-Tapolca, Fenyő utca 7.
Tel.: +36 46 560 160
E-mail: kikelet.hotel@t-online.hu
Web: kikeletclubhotel.hu

Korona Hotel 
4400 Nyíregyháza,  
Dózsa György utca 1.
Tel.: +36 42 409 300
E-mail: recepcio@korona-hotel.hu
Web: korona-hotel.hu

La Contessa Kastélyhotel 
és Rendezvényközpont 
3348 Szilvásvárad, Park utca 6.
Tel.: +36 36 564 064
E-mail: info@lacontessa.hu
Web: lacontessa.hu

Lifestyle Hotel Mátra 
3233 Mátraháza, hrsz. 7160.
Tel.: +36 37 309 850
E-mail: sales@lifestylehotelmatra.hu
Web: lifestylehotelmatra.hu

Lugas Hotel 
4400 Nyíregyháza, Prága utca 3.
Tel.: +36 42 994 444
E-mail: info@lugashotel.com
Web: lugashotel.com

Mercure Tokaj Center  superior
3910 Tokaj, Rákóczi út 5.
Tel.: +36 47 352 344
E-mail: hb9b1@accor.com
Web: mercurehoteltokaj.hu

Mesés Shiraz Hotel  superior
3394 Egerszalók,  
Széchenyi István út 31.
Tel.: +36 36 574 500
E-mail: info@shirazhotel.hu
Web: shiraz.hu

Minaret Hotel 
3300 Eger, Knézich Károly u. 2.
Tel.: +36 70 329 2362
E-mail: info@minarethoteleger.hu
Web: minarethoteleger.hu

Minaro Hotel Tokaj –  
Mgallery 
3910 Tokaj,  
Csurgó völgyi út hrsz. 3022.
Tel.: +36 47 346 410
E-mail: hc096@accor.com
Web: all.accor.com

Oxigén Hotel Family & Spa 
3325 Noszvaj, Szomolyai út 1.
Tel.: +36 30 147 0491
E-mail: info@oxigenhotel.hu
Web: oxigenhotel.hu

Ózon Hotel & Luxury Villas  
superior
3233 Mátraháza, Ózon utca 1.
Tel.: +36 37 506 000
E-mail: info@hotelozon.hu
Web: hotelozon.hu

Ózoon Hotel 
4400 Nyíregyháza, Csaló köz 2.
Tel.: +36 20 384 4838
E-mail: szallas@ozoonhotel.hu
Web: ozoonhotel.hu

Öko-Park Panzió, 
Kemping, Kalandpark  
és Rendezvényközpont 
3323 Szarvaskő, Borsod u. 9.
Tel.: +36 36 352 201, +36 30 386 4248
E-mail: info@oko-park.hu
Web: oko-park.hu

Pannónia Szálloda 
3525 Miskolc, Kossuth utca 2.
Tel.: +36 46 504 980
E-mail: info@hotelpannonia-miskolc.hu
Web: hotelpannonia-miskolc.hu

Panoráma Villa Eger 
3300 Eger, Joó János utca 2.
Tel.: +36 20 925 5821
E-mail: villapanoramaeger@gmail.com
Web: panoramahoteleger.hu

Prónay-kastély 
2617 Alsópetény, Kossuth Lajos utca 34.
Tel.: +36 35 530 009
E-mail: sales@pronaykastely.hu
Web: pronaykastely.hu

Rákóczi Panzió 
3950 Sárospatak, Rákóczi út 30.
Tel.: +36 20 289 9599
E-mail: rakoczipanzio1@gmail.com

Strand Hotel 
3412 Bogács, Dózsa Gy. utca 16.
Tel.: +36 30 428 9361
E-mail: recepcio@strandhotel.hu
Web: strandhotel.hu

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Szent Orbán Erdei  
Wellness Hotel 
2625 Kóspallag –  
Nagyirtáspuszta, hrsz. 0208/56
Tel.: +36 30 722 1803, 
+36 30 097 6272
E-mail: szentorban@szentorban.hu
Web: szentorban.hu

Sziget Hotel 
4551 Nyíregyháza-Oros, Fő utca 54/B
Tel.: +36 42 386 349, 
+36 30 113 54 25
E-mail: recepcio@hotelsziget.com
Web: hotelsziget.com

Termál Hotel Vesta 
2251 Tápiószecső, Gyógyfürdő út 1/A.
Tel.: +36 20 452 0788
E-mail: info@vestahotel.hu
Web: vestahotel.hu

Thermal Park Egerszalók 
3394 Egerszalók, Thermál kemping sor 2.
Tel.: +36 36 789 607
E-mail: thermalpark@egerszalok.eu
Web: egerszalok.eu

Tó Wellness Hotel 
2653 Bánk, Petőfi út 73.
Tel.: +36 30 515 4440
E-mail: info@towellnesshotel.hu
Web: towellnesshotel.hu

Tokajvár Hotel 
3910 Tokaj, Bajcsy-Zsilinszky Endre út 5.
Tel.: +36 20 539 5436
E-mail: info@tokajvarhotel.hu
Web: tokajvarhotel.hu

1152 Boutique Hotel
3300 Eger, Zalár utca 11.
Tel.: +36 36 200 452
E-mail: iroda@1552hotel.hu
Web: 1552hotel.hu

▼ FÜRDŐK A RÉGIÓBAN
Agárdi Gyógy- és Termálfürdő
Agárd
Tel.: +36 22 579 230
E-mail: info@agarditermal.hu
Web: agarditermal.hu

Barlangfürdő
Miskolctapolca
Tel.: +36 46 560 030

E-mail: info@barlangfurdo.hu
Web: barlangfurdo.hu

Egri Termál- és Strandfürdő
Eger
Tel.: +36 36 510 558
E-mail: info@egertermal.hu
Web: termalfurdo.egertermal.hu

Leányfalu Termálfürdő
Leányfalu
Tel.: +36 30 516 7307
E-mail: info@leanyfurdo.hu
Web: leanyfurdo.hu

Tiszaújvárosi  
Gyógy- és Strandfürdő
Tiszaújváros
Tel.: +36 49 540 460
E-mail: termal@tujvaros.hu
Web: termal.tujvaros.hu

Zsóry Gyógy- és Strandfürdő
Mezőkövesd
Tel.: +36 49 412 844
E-mail: info@zsory-furdo.hu
Web: zsory-furdo.hu

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN
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Ha valódi feltöltődésre vá-
gyunk, irány a Bükk! A tér- 
séget bejárva igazi mese- 
világban érezhetjük ma

� gunkat: Lillafüreden a vízesés, az egye-
dülálló Anna-mésztufabarlang, a 

Palota-szálló és a Hámo-
ri-tó szépsége 

biztosan elvarázsol bennünket. Szilvásvára-
don, a  Szalajka-völgyben csörgedező patak, 
erdei kisvasút, vadaspark, pisztrángokkal teli 
tó és szabadtéri múzeum is vár ránk. Felejt-
hetetlen élményt nyújt a 17 méter magasból 
lezúduló Fátyol-vízesés, a híres Gloriett-tisz- 
tás és az Istállóskői-barlang. Ha tehetjük, 
térjünk be Szilvásváradon a  ménesudvarba 
is, hogy megcsodálhassuk a  nemzeti kincs-

nek számító lipicai ménest.

A Bükk legtöbb barlangja könnyű sétával vagy 
vezetett túrákkal bejárható, de ha komoly 
kihívásra vágyunk, ott a Létrási-vizesbarlang, 
a  Bolhási-víznyelőbarlang és a  Vénusz-bar-
lang, ahol sisakban, fejlámpával kell a sokszor 
függőleges aknákban létrán másznunk, és 
hosszú kúszójáratokon átjutnunk – igazi ka-
land a föld mélyén.
A Mátrát túrázva, de akár terepsegwayjel is be-
barangolhatjuk. A program a mátrafüredi lát-
nivalókon túl az erdők mélyére is elvezet ben-
nünket, ahol csend, friss levegő és lenyűgöző 
kilátás vár ránk. A több mint száz kilométeres 
útvonalhálózat kezdőknek és haladóknak egy-
aránt szól: a  segwayezéssel most ismerkedők 
rövidebb, könnyed „minitúrákon” próbálhatják 
ki magukat, míg a bátrabbak hosszabb, kalan-
dos szakaszokra indulhatnak. Az útvonalak so-
rán eljuthatunk a Kallók völgyébe, a Zsiványok 
tanyájához, vagy a Parkerdő-ösvénytúra felé is 
elsuhanhatunk, sőt, eljuthatunk a Bábakövek-
hez is, ahol a hagyomány szerint régen boszor-
kányokat égettek. A magaslati élmények ked-
velői sem fognak csalódni: egyes túrák érintik 
a Kozmáry-kilátót is, ahonnan pazar panoráma 
tárul elénk a Mátraalja és Gyöngyös felé.
A  terepbiciklizés szerelmeseinek valószínűleg 
az ország egyik legszebb downhill pályáján töl-
tött két óra lesz a mátrai kiruccanás fénypont-
ja. Aki pedig a  négy kerékre esküszik, kipró-
bálhatja, mire képes terepen egy elektromos 
quad vagy terepjáró.
Magyarország és egyben Európa első hosszú- 
távú turistaútja, az Országos Kéktúra vonala is 
érinti a Mátra és a Bükk vadregényes vidékét. 
Itt található az ország legmagasabb pontja, 
a Kékestető is, ahol különböző nehézségi fokú 
túrákon vehetünk részt. Kirándulásunk során 
számos kilátóból és romantikus várromból él-
vezhetjük a völgyekre nyíló panorámát. A ké- 
kestetői tévétorony 45 méter magasan nyíló 
teraszáról akár a Tátráig is elláthatunk, míg Ga-
lyatetőn a kilátó közelében egy templom is vár 
bennünket. Hálás fotótéma azonban nem csak 
a csúcsokon vár ránk: a Lázbérci-víztározó egy 
dombokkal körülölelt tavacska szépségével, 
a  Bélkő-hegyi bánya „holdbéli” hangulatával, 
a szarvaskői lávapárna pedig szokatlan formá-
jával hívja fel magára a figyelmet.

Mesebeli túraútvonalak, vízesésekkel 
és titokzatos barlangokkal
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A Körösök völgyének csendes, nap-
fényes tájain és Szeged pezsgő 
kulturális életében olyan gazdag 
élményvilág tárul elénk, amely 

egyszerre kínál nyugalmat, történelmi mély-
séget és gasztronómiai felfedezéseket. Utunk 
során nem csupán látnivalókat keresünk: han-
gulatokat, történeteket és élményeket gyűj-
tünk, miközben felfedezzük a Dél-Alföld egyik 
legvonzóbb térségét.

A Körösök vidéke –  
történelem és nyugalom egysége
Amikor megérkezünk Gyulára és környékére, 

hamar megérezzük a táj különleges atmoszfé-
ráját. A 19. századi folyószabályozások nyomán 
kialakult alföldi vidék ma harmonikusan ötvözi 
a természet adta nyugalmat és az ember alkot-
ta értékeket. Nem véletlen, hogy ez a térség 
már az ősidők óta lakott: a napsütéses klíma 
és a termékeny földek mindig is vonzották az 
itt letelepedőket. Keressük fel a városok köz-
pontjait, múzeumokat, tájházakat és műemlék 
templomokat, valamint a gyógyfürdők kínálta 
pihenést se hagyjuk ki. A települések közel-
sége lehetővé teszi, hogy rövid utazásokkal is 
számos látnivalót fedezzünk fel – akár Gyulán, 
akár Békéscsabán szállunk meg.

Kastélyok, várak és a múlt élménye
Gyulán járjuk be az Almásy-kastélyt, amely 
ma már egyedülálló, interaktív kiállításnak ad 
otthont. Nemcsak a főúri élet mindennapjait 
ismerjük meg, hanem a kulisszák mögé is be-
pillanthatunk: a komornyik, a szakács vagy épp 
a komorna szemszögéből is átérezhetjük az 
egykori életet. Innen mindössze 
egy rövid sétával jutunk el 
a gyulai várhoz, amely 
Közép-Európa 

Közös utazás  
a Dél-Alföld szívébe
Gyula, Szeged és Békéscsaba térsége
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egyetlen megmaradt síkvidéki gótikus tégla-
vára. A masszív falak között járva felidézhetjük 
a történelem viharos pillanatait, miközben a 
vár mai szerepe – nyári színházi előadások és 
kulturális események helyszíne – új jelentéssel 
tölti meg a régi tereket.
A nap végén a Gyulai Várfürdő árnyas parkjá-
ban pihenhetünk meg. A termálvíz és a ter-
mészet közelsége egyszerre nyújt testi-lelki 
feltöltődést. A belvárosi sétát egy különleges 
hangulatú megállóval zárhatjuk: a Százéves 
Cukrászdában nemcsak süteményeket kóstol-
hatunk, hanem az időt is visszaforgathatjuk 
egy pillanatra.

Békéscsaba –  
hagyomány és kultúra
Utunkat Békéscsabán folytathatjuk, ahol 
Munkácsy Mihály öröksége különösen erő-
sen jelen van. A róla elnevezett múzeumban 
nemcsak alkotásaival ismerkedhetünk meg, 
hanem a város kulturális életének gazdagsá-
gát is megtapasztalhatjuk. Az Emlékházban a 
festő életútját követhetjük végig, miközben 

a 19. századi polgári világ hangulata is 
körülvesz bennünket. A város 

meghatározó épülete 
az Evangélikus 

Nagytemplom, amely méreteivel és kivételes 
akusztikájával is lenyűgöz. Sétánk során min-

den fontos látnivalót könnyedén elérünk, 
hiszen a belváros kompakt és barátságos.

A pihenést itt se hagyjuk ki: az Árpád Gyógy- 
és Strandfürdő modern szolgáltatásai között 

új erőre kapunk, legyen szó téli vagy nyári 
kikapcsolódásról.

Ízek nyomában
Utazásunk egyik legizgalmasabb része a he-
lyi ízek felfedezése. Megkóstolhatjuk a békési 
szilvapálinkát, amely tiszta, gyümölcsös karak-
terével különleges élményt nyújt. A pálinkaút 
állomásain megismerhetjük a hagyományos 
készítés folyamatát is.
Elengedhetetlen, hogy megkóstoljuk a híres 
gyulai és csabai kolbászt is. Bár hasonló alap-
anyagokból készülnek, ízviláguk és formájuk 
eltérő – mégis mindkettő a magyar gasztro-
nómia meghatározó eleme. Orosházán pedig 
a libamáj különlegességével ismerkedhetünk 
meg, amely méltán vált világszerte ismertté.

Szeged – kultúra, építészet és élmények
Utunk következő állomása Szeged, ahol a vá-
ros lendülete és történelmi öröksége új színt 
hoz utazásunkba. A Dóm tér monumentális 
látványa azonnal magával ragad bennünket, a 
székesegyház részleteit pedig hosszan szemlél-
hetjük. A belvárosi séták során végigjárhatjuk 
a Kárász utcát, a Széchenyi teret és a Dugonics 

teret, miközben felfedezzük a szecessziós épí-
tészet remekeit is – élükön a Reök-palotával. 
A város egyszerre elegáns és élettel teli, min-
den sarka új élményt kínál.
Ha több időnk van, ellátogathatunk az Ópusz-
taszeri Nemzeti Történeti Emlékparkba is, ahol 

a magyar történelem egyik legfontosabb hely-
színét fedezhetjük fel. A Feszty-körkép lenyű-
göző látványa szinte életre kelti a múltat.
Hódmezővásárhelyen a történelem komo-
lyabb, elgondolkodtatóbb oldalával találko-
zunk: a Holocaust Múzeum és az Emlékpont 
olyan élményeket ad, amelyek mély nyomot 
hagynak bennünk.

Szegedi ízek
Utazásunk végén a szegedi gasztronómia te-
szi teljessé élményeinket. Megkóstolhatjuk a 
híres halászlét, amely gazdag, fűszeres ízével 
igazi alföldi különlegesség. A csirkepaprikás 
klasszikus fogása pedig a magyar konyha 

esszenciáját hordozza. A helyi borok, mint 
a cserszegi fűszeres vagy a kadarka, tökéle-
tesen kiegészítik az ételeket – minden korty 
egy újabb élmény.

Utazásunk végére nemcsak tájakat jártunk 
be, hanem hangulatokat és történeteket is 
magunkkal vittünk. A Dél-Alföld nem 
egyszerű úti céllá válik, hanem olyan 
élménnyé, amelyhez bármikor 
szívesen térünk vissza.

M  
ÓRAHALMI FÜRDŐPARADICSOM –  
FELTÖLTŐDÉS MINDEN KOROSZTÁLYNAK

● Szegedtől mindössze 22 kilométerre, Mórahalmon egy igazi fürdőparadicsom vár ben-
nünket. A Szent Erzsébet Gyógyfürdő családias hangulatával és kiemelkedő szolgáltatása-
ival ideális helyszín a pihenésre és regenerálódásra.

● A 34–39 °C-os gyógyvizes medencék 
különösen hatékonyak ízületi és mozgás-
szervi problémák esetén, de általános fel-
töltődésre is kiválóak. A négy különböző 
kútból származó víz gazdag ásványianyag-
tartalma hozzájárul a szervezet regenerá-
lódásához.

● A fürdő élménykínálata is lenyűgöző: fe-
dett és szabadtéri medencék, szaunavilág, 
csúszdák és gyermekeknek kialakított él-
ményterek gondoskodnak a felhőtlen ki-
kapcsolódásról. A kisebbek számára külön 
kalandmedence áll rendelkezésre, míg mi 
a pihenést vagy az aktív feltöltődést vá-
lasztjuk.
● A környéken további élmények is várnak: 
a Nagyszéksós-tó vidékén bivalyrezervátu-
mot fedezhetünk fel, de akár quadtúrával 
is bejárhatjuk a homokháti tájat.

● Mórahalmon megállva ismét megerő-
södik bennünk az érzés: ezen a vidéken a 
nyugalom és az élmények tökéletes egyen-
súlya vár ránk.
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Adele Hotel 
7621 Pécs, Mária utca 15.
Tel.: +36 72 510 226
E-mail: info@adelehotel.hu
Web: adelehotel.hu

Alföld Gyöngye Hotel  
és Konferenciaközpont 
5904 Orosháza, Gyopárosi út 3.
Tel.: +36 68 512 710
E-mail: info@alfoldgyongye.hu
Web: alfoldgyongye.hu

Ambient Hotel & AromaSpa 
7300 Komló, Sikonda, Fürdő utca 5.
Tel.: +36 70 340 1398
E-mail: sales@ambienthotel.hu
Web: ambienthotel.hu

Amfora Panzió 
5700 Gyula, Akácos utca 6.
Tel.: +36 20 515 0488
E-mail: recepcio.gyula@gmail.com
Web: amforapanzio.hu

Andrássy Kúria & Spa 
3915 Tarcal, Fő utca 94.
Tel.: +36 47 580 015
E-mail: hotel@andrassykuria.hu
Web: andrassykuria.hu

Aqua Lux Wellness Hotel
5465 Cserkeszőlő, Fürdő utca 27.
Tel.: +36 56 320 034
E-mail: info@aqua-lux.hu
Web: aqua-lux.hu

Aranyhomok  
Business-City-Wellness Hotel 

6000 Kecskemét, Kossuth tér 3.
Tel.: +36 76 503 730
E-mail: recepcio@aranyhomokhotel.hu
Web: hotelaranyhomok.hu

Arcanum Hotel
5600 Békéscsaba, Orosházi út 158.
Tel.: +36 66 740 740
E-mail: info@arcanumhotel.hu
Web: arcanumhotel.hu

Art Hotel Szeged
6720 Szeged, Somogyi utca 16.
Tel.: +36 62 592 888
E-mail: reservation@arthotelszeged.hu
Web: artszeged.accenthotels.com/hu

Barack Thermal Resort
6060 Tiszakécske, Rózsabarack tér 2.
Tel.: +36 76 541 100
E-mail: info@barack.hu
Web: barackresort.hu

Bástya Hotel
6900 Makó, Szegedi utca 2.
Tel.: +36 62 214 224
E-mail: info@bastyahotelmako.hu
Web: bastyamako.hu

Bock Hotel Ermitage
7773 Villány, Batthyány utca 15.
Tel.: +36 72 492 919
E-mail: recepcio@bock.hu
Web: hotel.bock.hu

Boutique Hotel Sopianae
7621 Pécs, Felsőmalom u. 24.
Tel.: +36 72 517 770
E-mail: info@hotelsopianae.hu
Web: hotelsopianae.hu

Colosseum Hotel  
superior
6782 Mórahalom,  
Millenniumi sétány 4–6.
Tel.: +36 62 581 245
E-mail: hotel@colosseumhotel.hu
Web: colosseumhotel.hu

Corso Hotel Pécs
7626 Pécs, Koller u. 8.
Tel.: +36 70 650 4837
E-mail: sales@corsohotel.hu
Web: corsohotel.hu

Dráva Hotel Thermal Resort 
7815 Harkány, Bartók B. utca 1.
Tel.: +36 72 580 980
E-mail: reservation@dravahotel.hu
Web: dravahotel.hu

Duna Wellness Hotel
6500 Baja, Szentháromság tér 6.
Tel.: +36 30 544 7550
E-mail: recepcio@hotelduna.hu
Web: hotelduna.hu

Elixír Medical Wellness Hotel 
superior
6782 Mórahalom,  
Millenniumi sétány 2.
Tel.: +36 30 443 3102
E-mail: info@elixirhotel.hu
Web: elixirhotel.hu

Erzsébet Nagy Szálloda
7030 Paks, Szent István tér 2.
Tel.: +36 75 530 600
E-mail: erzsebethotelpaks@npp.hu
Web: erzsebethotelpaks.hu/en/

Fordan Hotel
7622 Pécs, Bajcsy-Zs. u. 14–16.
Tel.: +36 72 333 166, +36 30 206 1028
E-mail: info@fordanhotel.hu
Web: fordanhotel.hu

Grand Hotel Glorius
6900 Makó, Csanád vezér tér 2.
Tel.: +36 62 511 060
E-mail: info@glorius.hu
Web: glorius.hu

Hotel Castello
7800 Siklós, Baross Gábor utca 8.
Tel.: +36 30 428 1458
E-mail: info@hotelcastellosiklos.hu
Web: hotelcastellosiklos.hu

Hotel Corvus Aqua  
superior
5904 Orosháza, Hűvös utca 1.
Tel.: +36 68 413 810
E-mail: office@hotelcorvus.hu
Web: hotelcorvus.hu

Hotel Ginkgo
6800 Hódmezővásárhely, Zrínyi utca 2.
Tel.: +36 62 532 532
E-mail: info@ginkgohotel.hu
Web: ginkgohotel.hu

Hotel Makár Sport  
& Wellness
7635 Pécs, Középmakár dűlő 4.
Tel.: �+36 72 224 400,  

+36 30 400 9252
E-mail: reservation@hotelmakar.hu
Web: hotelmakar.hu

Hotel Novotel Szeged
6721 Szeged, Maros utca 1.
Tel.: +36 62 562 200
E-mail: h2996@accor.com
Web: novotel.hotelszeged.com/hu

Hotel Therapia superior
7635 Pécs, Málics Ottó utca 1/3.
Tel.: +36 72 510 125
E-mail: info@hoteltherapia.com
Web: hoteltherapia.com

Hunguest Szeged
6726 Szeged,  
Szent-Györgyi Albert utca 16–24.
Tel.: +36 62 566 466
E-mail: hotelforras@hunguesthotels.hu
Web: hunguesthotels.hu

Hungarikum Hotel  
superior
6065 Lakitelek, Szentkirályi út 5.
Tel.:+36 76 549 067
E-mail: info@hungarikumhotel.hu
Web: hungarikumhotel.hu

Hotel Club Tisza
6065 Lakitelek, Szentkirályi út 5.
Tel.: +36 76 549 050
E-mail: hotelclubtisza@nepfolakitelek.hu
Web: hungarikumliget.hu

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Illés Hotel
6721 Szeged, Maros utca 37.
Tel.: +36 62 315 640
E-mail: illeshotel@gmail.com
Web: illespanzio-vadaszetterem.hu

Laterum Hotel
7633 Pécs, Hajnóczy utca 37–39.
Tel.: +36 72 252 113
E-mail: laterum@laterum.hu
Web: laterum.hu

Lídia Hotel
7815 Harkány, Kossuth Lajos u. 49.
Tel.: +36 72 479 740
E-mail: info@lidiahotel.hu
Web: lidiahotel.hu

Liget Wellness és  
Konferencia Hotel
5540 Szarvas, Erzsébet liget
Tel.: +36 66 311 954
E-mail: info@ligetszarvas.hu
Web: ligetszarvas.hu

Munkácsy Hotel
5600 Békéscsaba, Kórház utca 4.
Tel.: +36 66 322 376
E-mail: info@munkacsyhotel.hu
Web: munkacsyhotel.hu

Palatinus Boutique Hotel
7621 Pécs, Király utca 3.
Tel.: +36 72 889 400
E-mail: info@palatinushotel.hu
Web: palatinusboutiquehotel.hu

Panoráma Étterem-Hotel
5600 Békéscsaba, Gyulai út 84.
Tel.: +36 30 278 3532
E-mail: info@panoramabekescsaba.hu
Web: panoramabekescsaba.hu

Puchner Kastélyszálló
7346 Bikal, Rákóczi Ferenc út 22.
Tel.: +36 72 459 547
E-mail: info@puchner.hu
Web: puchner.hu

Royal Hotel
5465 Cserkeszőlő,  
Petőfi Sándor út 30.
Tel.: +36 30 381 6576
E-mail: info@royalpanzio.hu;  
info@royalhotel.hu
Web: royalpanzio.hu

Science Hotel
6722 Szeged,  
Petőfi Sándor sugárút 17.
Tel.: +36 30 195 4528
E-mail: info@sciencehotel.hu
Web: sciencehotel.hu

Thermal Hotel BALANCE
8960 Lenti, Táncsics M. utca 8.
Tel.: +36 92 630 590
E-mail: hotel@balanceresort.hu
Web: hotel.balanceresort.hu

Thermal Hotel Harkány
7815 Harkány, Járó József utca 1.
Tel.: +36 72 580 810
E-mail: sales@thermalhotelharkany.hu
Web: thermalhotelharkany.eu

Thermál Panzió
6782 Mórahalom, Szegedi út 1/b
Tel.: +36 62 580 242, +36 30 456 7600
E-mail: panzio@morahalom.hu
Web: thermalpanzio.hu

Tisza Hotel Szeged
6720 Szeged, Széchenyi tér 3.
Tel.: +36 62 478 278
E-mail: info@tiszahotel.hu
Web: tiszahotel.hu

Varga Tanya Hotel Konferencia és 
Szabadidő Központ superior
6041 Kerekegyháza,  
Kunpuszta tanya 150.
Tel.: +36 76 371 030
E-mail: info@vargatanya.hu
Web: vargatanya.hu/en/

Wellness Hotel Gyula
5700 Gyula, Part utca 5.
Tel.: +36 66 463 522
E-mail: info@wellnesshotelgyula.hu
Web: wellnesshotelgyula.hu

▼ FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Barack Thermal Resort
Tiszakécske
Tel.: +36 76 541 100
E-mail: info@barack.hu
Web: barackresort.hu

Békéscsabai Árpád  
Gyógy- és Strandfürdő
Békéscsaba
Tel.: +36 66 549 800
E-mail: arpadfurdo@arpadfurdo.hu
Web: arpadfurdo.hu/site/

Berekfürdői Gyógy- és Strandfürdő
Berekfürdő
Tel.: +36 59 319 302
E-mail: kozpont@berek-viz.hu
Web: furdo.berekfurdo.hu

Csongrád Városi Gyógyfürdő  
és Uszoda
Csongrád
Tel.: +36 63 850 900
E-mail: furdo@csongrad.hu
Web: csongradfurdo.hu

Gabriella Gyógy- és Strandfürdő
Lakitelek
Tel.: +36 76 549 053
E-mail: gyogyaszat@nepfolakitelek.hu
Web: hungarikumliget.hu

Gyarmati Dezső Tanuszoda  
és Termálfürdő
Lakitelek
Tel.: +36 76 549 055
E-mail: info@nepfolakitelek.hu
Web: hungarikumliget.hu

Gyulai Várfürdő
Gyula
Tel.: +36 66 561 350
E-mail: info@varfurdo.hu
Web: varfurdo.hu

Harkányi Gyógy- és Strandfürdő
Harkány
Tel.: +36 72 580 830
E-mail: info@harkanyfurdo.hu
Web: harkanyfurdo.hu

Kecskeméti Élményfürdő  
és Csúszdapark
Kecskemét
Tel.: +36 76 500 320
E-mail: info@kecskemetifurdo.hu
Web: kecskemetifurdo.hu

Mezőtúri Termálfürdő és Uszoda
Mezőtúr
Tel.: +36 56 350 684
E-mail: intezmenyellato@mturiellato.hu
Web: mturiellato.hu/stfurdo.php

Orosháza Gyopárosfürdő  
Gyógy-, Park- és Élményfürdő
Gyopárosfürdő
Tel.: +36 68 512 260
E-mail: marketing@gyoparosfurdo.hu
Web: gyoparosfurdo-oroshaza.hu

Szarvasi Gyógyfürdő
Szarvas
Tel.: +36 66 311 684
E-mail: gyogyfurdo@szarvasnet.hu
Web: szarvasigyogyfurdo.hu

Szent Erzsébet Mórahalmi  
Gyógyfürdő
Mórahalom
Tel.: +36 62 281 039
E-mail: furdo@morahalom.hu
Web: erzsebetfurdo.morahalom.hu

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN
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Gyo"r–Pannonhalma
A Nyugat-Dunántúl szívében fekvő 

Győr–Szigetköz–Pannonhalma 
térség ideális választás, ha tartal-
mas, élményekben gazdag kikap-

csolódásra vágyunk. Győr, Magyarország mű-
emlékekben harmadik leggazdagabb városa 
négy folyó – a Mosoni-Duna, a Rába, a Rábca 
és a Marcal – találkozásánál, a magyar–szlovák 
határ közelében vár bennünket. A történelmi 
hangulatú város egyszerre kínál kulturális ér-
tékeket, modern élményeket és családbarát 
programokat minden korosztály számára.
Pannonhalma a magyar történelmi és kulturá-
lis örökség egyik kiemelkedő helyszíne, ahol a 
világörökség részét képező monostor immár 
több mint ezer éve őrzi hagyományait. A Pan-
nonhalmi Főapátság nemcsak szellemi és lelki 
feltöltődést nyújt, hanem különleges gaszt-
ronómiai élményekkel is gazdagít bennünket 
Pannónia szent hegyén.
Ha pedig aktív kikapcsolódásra vágyunk, a 
Szigetköz kihagyhatatlan úti cél. A „Duna 
ajándékaként” emlegetett vidék több száz ki-

lométernyi vízi útvonalával és festői ke-
rékpárútjaival a természet szerel-

meseinek kínál páratlan 
élményeket.

Bakancslistánk –  
ha csak egy napunk van a környéken
Fedezzük fel Győr barokk belvárosát, amely-
nek hangulatos utcái, terei, régi cégtáblái és 
szűk sikátorai időutazásra hívnak bennünket. 
Az épületek, templomok és múzeumok – köz-

tük az Esterházy-palota – minden részlete tör-
téneteket mesél a múltról. Sétánk során érde-
mes felkeresnünk a Püspökvárat és a püspöki 
palotát, amely Magyarország egyik legépeb-
ben megmaradt középkori püspöki rezidenciá-
ja. Az épület évszázadokon át szolgált egyházi 
központként, falai között pedig többször meg-
fordult a Szent Korona is.
A győri bazilika szintén kihagyhatatlan látni-
való: alapítása Szent István korára nyúlik vis�-
sza, falai között pedig az egyik legfontosabb 
magyar egyházi ereklyét, a Szent László-her-
mát őrzik.

Interaktív felfedezés –  
múlt és jövő egy helyen
A történelmi emlékek után forduljunk a jelen 
és a jövő világa felé is. A Mobilis Interaktív Ki-
állítási Központban több mint 70 különböző 
eszközt próbálhatunk ki – a szélcsatornától és 
tükörlabirintustól egészen a járműtervezés vi-
lágáig.
A kiállítás középpontjában a modern technoló-
gia áll: a 3D nyomtatás, a virtuális és kiterjesz-
tett valóság, a robotika, az okoseszközök és az 
animáció egyaránt helyet kapnak. Az élmény-
alapú bemutatók nemcsak szórakoztatnak, ha-
nem közelebb is hozzák a természettudomá-
nyok és a mérnöki gondolkodás világát.
Az Audi Hungaria Látogatóközpontban test-
közelből ismerhetjük meg a járműgyártás fo-
lyamatait. A présüzemtől az összeszerelésig 
követhetjük végig, hogyan születik meg egy 

autó, miközben több száz robot összehangolt 
munkáját figyelhetjük meg. A precizitás és a 
technológia lenyűgöző összhangja tárul elénk.

A győri zsinagóga  
és Pannonhalma öröksége
Ha több idő áll rendelkezésünkre, érdemes 
felfedeznünk Győr különleges 
építészeti értékeit is. A város zsi-
nagógája egyedülálló, sokszög 
alaprajzú épület, amely impozáns 
mérete és harmonikus kialakítása 
miatt egykor más városok számá-
ra is mintául szolgált. Napjaink-
ban koncertek és kulturális prog-
ramok helyszíneként él tovább.
Győrből mindössze félórás uta-
zással érhetünk Pannonhalmá-
ra, ahol a világörökségi hely-
színként védett Főapátság vár 
bennünket. Az ezeréves monos-
tor épületei különböző történel-
mi korszakok lenyomatait őrzik, 
miközben a bencés közösség ma 
is eredeti funkciójuknak megfe-
lelően használja őket.
Megtekinthetjük a templomot, 
az altemplomot, a kerengőt és 
a híres könyvtárat is, ahol egyebek mellett 
a tihanyi alapítólevél másolatát őrzik. A kör-
nyéken gyógynövénykert, arborétum, ben-
cés gimnázium, valamint kiváló pincészet és 
étterem is gazdagítja az élményt.

Irány a Szigetköz és Mosonmagyaróvár!
Kirándulásunkat érdemes Mosonmagyaró-
váron folytatnunk, ahol a Futura Interaktív 
Természettudományi Élményközpont vár ben-
nünket. Az egykori magtár épületében kialakí-
tott élményközpontban a négy őselem – víz, 
föld, levegő és tűz – világát fedezhetjük fel 

interaktív módon, planetáriumi előadások és 
látványos kísérletek kíséretében.
A város termálfürdője valódi feltöltődést kínál: 
a különböző hőfokú medencék között minden-
ki megtalálhatja a számára ideálisat, miköz-

ben a gyógyvíz jótékony hatásait élvezhetjük 
nyugodt, természetközeli környezetben.
A Szigetköz, Magyarország legnagyobb szigete 
a Duna és a Mosoni-Duna ölelésében terül el. 
Gazdag élővilágát leginkább vízről ismerhetjük 
meg: kajakkal vagy kenuval fedezhetjük fel a 
rejtett ágakat, holtágakat és ártéri erdőket, 
miközben a természet csendje és harmóniája 
vesz körül bennünket.

Helyi gasztronómia – 
ízek és hagyományok
Pannonhalmán járva érdemes megkóstolnunk 
az apátság borait. A rajnai rizling a térség meg-
határozó fajtája, amely friss, virágos illatával és 
citrusos jegyeivel könnyed, elegáns élményt 
kínál. A vörösborok kedvelőiként választhatjuk 
a pinot noirt is, amely a változatos talajnak és 
mikroklímának köszönhetően különleges ka-
rakterrel bír, és méltán tartozik a borvidék ki-
emelkedő tételei közé.
A Szigetköz gasztronómiája szintén egyedi. 
Kóstoljuk meg az ecetes halat, amely a hagyo-
mányos tartósítási módszerek kreativitását 
tükrözi, és különleges ízvilágot kínál.
A vadasan készített nyúl pedig igazi klasszikus 
fogás: a gondosan pácolt hús és a gazdag, zöld-
séges mártás harmonikus párost alkot, 
és méltó módon képviseli 
a térség kulináris ha-
gyományait.
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Cs endet, nyugalmat és valódi 
feltöltődést keresünk a  pá-
runkkal? Szívesen kiszakad-
nánk a  város zajából, hogy 

végre csak egymásra figyeljünk? Itt az ideje, 
hogy felfedezzük Magyarország különleges 
wellnesskínálatát. A  nagyvárosok ismert für-
dőkomplexumai mellett igazi erdei csodahe-
lyek is várnak bennünket, ahol meghitt, idilli 
környezetben töltekezhetünk fel. Élvezhetjük 
a balatoni panorámát szaunázás közben, elme-
rülhetünk egy fatüzelésű dézsában, vagy pezs-
gőfürdőzhetünk akár tízméteres magasság-
ban, a lombok között. A Csodásmagyarország.
hu ajánlójából megtudhatjuk, hol szerezhe-
tünk igazán felejthetetlen élményeket.

Pazar kilátást nyújtó szabadtéri  
szaunák és pezsgőfürdők a Balatonon
Fedezzük fel együtt a  Balaton-felvidék rejtett 
kincseit, hódítsuk meg a  környék dombjait, 

hegyeit, majd adjuk át magunkat az erdei well-
ness nyugalmának! A  térségben számtalan 
olyan hely vár ránk, ahol a  feltöltődés nem 
a négy fal között, hanem a természet ölelésé-

ben történik. Ha friss levegőre, jóleső csendre, 
magával ragadó kilátásra és nem mindennapi 
wellnessélményre vágyunk, a Balaton környé-
kén biztosan megtaláljuk.

A balatonakarattyai magasparton különleges 
hangulatú A-frame házak bújnak meg, ahon-
nan egészen Tihanyig ellátni. A fűtött, kültéri 
jakuzziban akár egy pohár finom italt kor-
tyolgatva csodálhatjuk a  Balaton nyugalmat 
árasztó látványát, míg a panorámaszaunában 
a kilátás segít elviselni a magasabb hőfokot. 
Itt minden adott ahhoz, hogy kiszakadjunk 
a hétköznapokból, és valóban a pillanatra fi-
gyeljünk.
Balatonszepezden olyan kabinházakban pihen-
hetünk, ahol a  természet testközelbe kerül. 
Egyes kabinokban akár a fürdőből is megnyit-
hatjuk a kilátást az erdőre. A szabadtéri pezs-
gőfürdőzés közben könnyű elfeledkezni a min-
dennapi gondokról, miközben nemcsak 
a  testünk, hanem a  lelkünk is 
felmelegszik. Reggelire 
piknikkosarat 

Lelassulás a természet erejével – 
Fedezzük fel együtt az erdei wellness világát!

 

Aquasol Resort   superior
9200 Mosonmagyaróvár, Lucsony u. 19.
Tel.: +36 96 826 096
E-mail: info@aquasolhotel.com
Web: aquasolhotel.com

Barokk Hotel  
9222 Hegyeshalom, Gesztenye sor 3.
Tel.: +36 96 701 013
E-mail: barokkhotel@haninet.hu
Web: barokkhotel.hu

Barokk Hotel Promenád Győr  
 
9022 Győr, Kenyér köz 4.
Tel.: +36 96 618 000
E-mail: info@promenadhotelgyor.hu
Web: promenadhotelgyor.hu

Danubius Hotel Rába  
9021 Győr, Árpád út 34.
Tel.: +36 96 889 400
E-mail: raba.reservation@danubiushotels.com
Web: danubiushotels.com/hu/szallodak-
gyor/hotel-raba

ETO PARK HOTEL    
Business & Stadium
9027 Győr, Nagysándor József u. 31.
Tel.: +36 96 815 981
E-mail: info@hoteletopark.hu
Web: hoteletopark.hu

Gyirmót Sport & Wellness  
Hotel   
9019 Győr, Ménfői út 61/A.
Tel.: +36 30 876 1016
E-mail: hotel@gyirmothotel.hu
Web: gyirmothotel.hu

Hotel Domus Collis   
9022 Győr, Jedlik Ányos utca 2–8.

Tel.: +36 30 319 1203
E-mail: info@hotelcollis.hu
Web: hotelcollis.hu

Hotel Famulus  
 
9027 Győr, Budai út 4.
Tel.: +36 96 547 770
E-mail: sales@hotelfamulus.hu
Web: hotelfamulus.hu

Hotel Ibis Győr  
 
9021 Győr, Szent István út 10B.
Tel.: +36 96 509 700
E-mail: h3334@accor.com
Web: ibis-gyor.com/home_hu

Hotel Kálvária  
  
9024 Győr, Kálvária utca 22/D.
Tel.: +36 96 510 800
E-mail: info@hotel-kalvaria.hu
Web: hotel-kalvaria.hu

Hotel Lajta Park  
  
9200 Mosonmagyaróvár,  
Kórház u. 6.
Tel.: +36 96 207 088
E-mail: info@hotellajtapark.hu
Web: hotellajtapark.hu

Hotel Villa Classica   
8500 Pápa, Bástya utca 1.
Tel.: +36 89 512 200
E-mail: info@villaclassica.hu
Web: classicahotel.hu

Orchidea Hotel Lipót 
  
9233 Lipót, Rákóczi utca 42–44.

Tel.: +36 96 674 042
E-mail: info@orchideahotel.hu
Web: orchideahotel.hu

Panoráma Hotel 
 
9200 Mosonmagyaróvár,  
Gulyás Lajos utca 21.
Tel.: +36 96 216 167
E-mail: hotel@panoramahotel.hu
Web: panoramahotel.hu

Wesselényi Hotel 
 
9024 Győr, Wesselényi utca 3.
Tel.: +36 96 510 040
E-mail: info@wesselenyihotelgyor.hu; 
hotel.wess@t-online.hu
Web: wesselenyihotelgyor.hu

▼ FÜRDŐK A RÉGIÓBAN

Flexum Thermal & Spa
Mosonmagyaróvár
Tel.: +36 96 211 533
E-mail: info@flexumthermal.hu
Web: flexumthermal.hu

RQ Vízi Élménypark és Gyógyfürdő
Győr
Tel.: +36 96 514 900
E-mail: rqgyor@rqgyor.hu
Web: rabaquelle.hu

Lipóti Termál- és Élményfürdő
Lipót
Tel.: + 36 96 215 723
E-mail: info@lipotfurdo.hu
Web: lipotfurdo.hu

SZÁLLODÁK ÉS FÜRDŐK A RÉGIÓBAN
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is kérhetünk, benne a környékbeli termelők és 
családi gazdaságok friss, gondosan válogatott 
finomságaival.
Kapolcson olyan szállásokat próbálhatunk ki, 
amelyek kialakítását a sziklák formái és színei 
ihlették. A  fa- és üvegfelületek természetes 
harmóniában simulnak bele a  tájba, így még 
inkább összhangba kerülhetünk a  természet-
tel. Itt az ágyból is élvezhetjük a balatoni pa-
norámát, napközben pedig privát jakuzzi és pa-
norámás infraszauna segít a feltöltődésben. Az 
élményt fenntartható alapanyagokból készült 
reggeli teszi teljessé.
Ha elég bátrak vagyunk és felkészültnek érez-
zük magunkat, szaunázás után akár a jéghideg 
Balatonban is megmártózhatunk. Erre a  téli 
időszakban több strandon is lehetőség nyílik – 
például a siófoki Nagystrandon, ahol a szauna 
mellett dézsa is üzemel.

A Mátrában hordó alakú finn szauna  
és fatüzelésű dézsa gondoskodik  
a felejthetetlen élményről
Mátraszentimrén valóban elbújhatunk a világ 
elől. Az erdő ölelésében megbúvó wellness 
szálláshelyeken nincsenek szomszédok, így 
a zavartalan pihenés garantált. A hordó alakú, 
kültéri finn szaunában ellazíthatjuk az izmain-
kat, majd a szabadtéri jakuzziban megmártóz-
va a leghidegebb téli napokon is élvezhetjük az 
erdő szépségét. Ha pedig még közelebb kerül-
nénk a  természethez, a környék vadetetői és 

kihelyezett vadkamerái bepillantást engednek 
a Mátra rejtett élővilágába.
Mátrakeresztesen különleges miniházakra buk- 
kanhatunk, ahonnan páratlan kilátás nyílik 
a Natura 2000 védettségű területre. Az élményt 
egyedi elektromos dizájnszauna, fatüzelésű 
svéd kád és dézsa fokozza. A dézsa mellé pro-

jektorvászon is társul, így akár a meleg vízben 
elmerülve is megnézhetünk egy jó filmet – mi-
közben körülvesz bennünket az erdő csendje.

Pezsgőfürdőzés szédítő magasságokban 
a Bükkben és a Tisza partján
Ha még nem jártunk Noszvajon, Magyaror- 
szág egyik legtisztább levegőjű falujában, ak-
kor itt az ideje felfedezni. A  különleges ter-
mészeti környezetben mesebeli lombházak 
várnak bennünket, panorámás jakuzzival és 
infraszaunával – ideális választás pároknak.  
Az izgalmasabb élmények kedvelői pedig akár 
egy tízméteres torony tetején is pezsgőfür-
dőzhetnek, a  fák között. A környék erdőségei 
számtalan túraútvonalat kínálnak, amelyek fel-
tárják a Bükk érintetlen tájait.
Jakuzzizás hatméteres magasságban, a  lom-
bok között? A  Tisza-tó környékén ez is le-
hetséges! Tiszafüreden, közvetlenül a  Tisza 
partján különleges formavilágú szálláshelye-
ken kapcsolódhatunk ki: az ártéri erdő fölé 
emelkedő lombházak izgalmas megjelené-
sükkel a természetközeliséget és a kényelmet 
ötvözik. A hagymakupolás, hatméteres lába-
kon álló építményben minden adott a  kom-
forthoz, miközben az érintetlen természet 
szinte karnyújtásnyira van. Az élményt tovább 
fokozza a magasba emelt, szabadtéri pezsgő-
medence, ahonnan gőzölgő vízből csodálhat-
juk a táj nyugalmát.
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Magyarország,
   a csodák forrása

a mi időnk
Családi nyaralás 
    kompromisszumok nélkül

hévíz

leprimore.hu

Lépjen be a Le Privileged törzsvendég-
programba, és foglalja le a család nyári 

pihenését kedvezménnyel.

Le Primore, ahova 
  csak megérkezni kell.

hévíz

leprimore.hu

Lépjen be a Le Privileged törzsvendég-
programba, és foglalja le a család nyári 

pihenését kedvezménnyel.
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8380 Hévíz, Le Primore tér 1. 
Magyarország
leprimore.hu

Legyen a Le Privileged törzsvendégprogram 
tagja, és élvezze a kiváltságokat, 

kedvezményeket már az első foglalástól.

2026. május

Le Primore
Több mint wellness. 
                    Egy életérzés.
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