
A kiadvány jellemzői

n  BESZÁMOL a szakértői észrevéte-
lekről, interjúk az orvosokkal

n  TÁJÉKOZTAT
n  az aktuális, szezonális témákról
n  az ésszerű táplálkozásról  

és életvitelről

n VÁLASZOL az olvasók kérdéseire
n ELLÁT hasznos egészségmegőrző 
tanácsokkal és tippekkel
n az orvostudomány új felfedezései,  
az egészségnek hasznos új termékek  
és módszerek

 Nyomtatott példányszám:  22 000 db

 Terjedelem:   8-28 oldal A3

 Megjelenés:   havonta

 Terjesztés   az Új Szó napilap havi melléklete és a Vasárnap 
előfizetőinek melléklete

HAVONTA:

TOVÁBBI INFORMÁCIÓK A KIADVÁNYRÓL: +4212 32 153 123 ALEBO E-MAILE: REKLAMA@UJSZO.COM

EGÉSZSÉG EXTRA

Duel – Press

Fér�
44,6 %

alapfokú

14 - 19 évesek

20 - 29 évesek

30 - 39 évesek

40 - 49 évesek
50 - 59 évesek

60 - 69 évesek

70 - 79 évesek

Középiskolai        
érettségivel

         középiskolai 
érettségi nélkül

felsőfokú

Nő
55,4 %

23,1 %

7,5 %

14,4 %

15,5 %

17,8 %
8,0 %

26,5 %

10,3 %

32,6 %

30,8 %

13,5 %

Fér�
44,6 %

alapfokú

14 - 19 évesek

20 - 29 évesek

30 - 39 évesek

40 - 49 évesek
50 - 59 évesek

60 - 69 évesek

70 - 79 évesek

Középiskolai        
érettségivel

         középiskolai 
érettségi nélkül

felsőfokú

Nő
55,4 %

23,1 %

7,5 %

14,4 %

15,5 %

17,8 %
8,0 %

26,5 %

10,3 %

32,6 %

30,8 %

13,5 %

Fér�
44,6 %

alapfokú

14 - 19 évesek

20 - 29 évesek

30 - 39 évesek

40 - 49 évesek
50 - 59 évesek

60 - 69 évesek

70 - 79 évesek

Középiskolai        
érettségivel

         középiskolai 
érettségi nélkül

felsőfokú

Nő
55,4 %

23,1 %

7,5 %

14,4 %

15,5 %

17,8 %
8,0 %

26,5 %

10,3 %

32,6 %

30,8 %

13,5 %

Szociodemográfiai profil* Az Új Szó napilap  
olvasottsága régiók szerint

* forrás: MML-TGI SR Q3 - Q4 2023



ÁRJEGYZÉK  Érvényes 2025. január 1-jétől

Az árak ÁFA nélkül vannak feltüntetve.ELÉRHETŐSÉG: DUEL - PRESS, s.r.o, Bajkalská 19/B, 821 01 Bratislava 3,
tel.: + 421 918 865 748, + 421 918 819 116 alebo e-maile: reklama@ujszo.com

Duel – Press

1/1
251 x 324 mm

CMYK 3 500 EUR

1/2 fekvő
251 x 160 mm

CMYK 1 800 EUR

1/2 álló
123,5x 324 mm

CMYK 1 800 EUR

1/3 fekvő
251 x 100 mm

CMYK 1200 EUR

1/3 álló
81 x 324 mm

CMYK 1200 EUR

1/4 álló
123,5 x 160 mm

CMYK 900 EUR

1/4 fekvő
251 x 78 mm

CMYK 900 EUR

1/8 álló
123,5 x 78 mm

CMYK 500 EUR

1/12
81 x 78 mm

CMYK 400 EUR

junior page
166 x 228 mm

CMYK 2 000 EUR

alap modul 1/24
81 x 37 mm

CMYK 200 EUR

1/6
81x 160 mm

CMYK 600 EUR

1/8 fekvő
251 x 37 mm

CMYK 500 EUR

2/1 panoráma
532 x 324 mm

CMYK 5 600 EUR

Atipikus reklám
berakó 50 g-ig 0,20 EUR /1 db

Felárak
címlap 200 %
2. és 3. szerkesztőségi oldal 100 %
utolsó oldal 100 %

Lemondási díjak
5-10 nappal a határidő előtt 50 %
a határidő előtt és után 5 nappal 100 %

Leadási határidők
megrendelés és anyagleadás az ütemterv alapján

Technikai feltételek
leadás e-mail
formátumok PDF 1.4, Photoshop, Illustrator 

EPS 300DPI (szöveg görbékben)

Kedvezmények ismétlésért
3 – 5 alkalommal 3 %
6 – 10 alkalommal 5 %
11 vagy több alkalommal 10 %

Tételek szerinti kedvezmények
5 000 EUR-tól 10 000 EUR-ig  5 %
10 000 EUR-tól 20 000 EUR-ig  7 %
20 000 EUR felett 10 %

Megjegyzések:
Az EGÉSZSÉG EXTRA MAGAZIN havonta jelenik meg

Atipikus hirdetési formákra nem vonatkoznak a  kedvezmények (tétel, ismétlés, 
csomag, ügyfél). Ügynökségi kedvezmények csak szerződéses partnereknek adhatók. 
A kedvezmények nem kombinálhatók, az aktuális megrendelésre vonatkoznak, 
függetlenül a korábbi tételektől és ismétlésektől.

EGÉSZSÉG EXTRA



Technikai adatok
• Méret: 289 x 390 mm • Felület: 251 x 324 mm • Nyomtatási típus: rotációs ofszet • Papír: 42,5 g/m2 újságpapír 
• Felbontás: 200 DPI • CMYK (max. együttható: 200 %)

Felárak: 
• Minden konkrétan kért elhelyzésért ......................................................................................................................... 10 %
• Natív cikk ................................................................................................................................................................ 50 %
•  A PR-cikknek a szerkesztőségi anyagtól eltérőnek kell lennie (aláfestés és eltérő betűtípus), jelölés.................reklám/ PR

Általános feltételek: 
• az árak ÁFA nélkül értendők.
• fizetés a hirdetés megjelenése előtt
•  a kiadó fenntartja a jogot, hogy a berakós és beragasztós hirdetések tartalmát jóváhagyja, a közzétételük elutasításának 

lehetőségével
• a nem szabványos hirdetésekre nem vonatkoznak a kedvezmények 
•  a berakós és beragasztós hirdetés megrendelésekor a kiadónak legalább 14 nappal a megjelenés határideje előtt mintát 

kell kapnia
• különleges hirdetési típusok a hirdetési osztály vezetőjével történt egyeztetés alapján

FIGYELMEZTETÉS: 
A hirdetés megrendelésével a megrendelő egyetért a DUEL – PRESS, s.r.o. Általános üzleti feltételeiben (alább csak VOP) 
feltüntetett hirdetési feltételekkel. A VOP aktuális változata megtalálható a www.ujszo.com weboldalon, vagy igényelhető a 
DUEL - PRESS, s.r.o, Bajkalská 19/B, 821 01 Bratislava 3 hirdetőirodában, vagy a reklama@ujszo.com e-mail címen.

Kapcsolat:
DUEL - PRESS, s.r.o, Bajkalská 19/B, 821 01 Bratislava 3,

tel.: + 421 918 865 748, + 421 918 819 116  
e-mail: reklama@ujszo.com

Duel – Press


